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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS)

PROGRAM STUDI FARMASI (S1)

VISI PROGRAM STUDI: MENJADIKAN PROGRAM STUDI FARMASI (S1) YANG KOMPETITIF HUMANISTIK DAN UNGGUL
DALAM KOMUNIKASI KEFARMASIAN DAN KEWIRAUSAHAAN
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CPL-PRODI
CPL 1 (S8) Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik
CPL 2 (KUY) Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah dibidang
keahliannya, berdasarkan hasil analisis informasi dan data
Capaian CPL 3 (KK1) Mampu mengidentifikasi masalah terkait obat dan alternatif solusinya
Pembelajaran (CP) | CPL 4 (KK2) Mampu melakukan pelayanan sediaan farmasi sesuai prosedur
CPL 5 (KK5) Mampu mencari, menyiapkan, dan memberikan informasi tentang obat dan pengobatan
CPL 6 (KK6) Mampu berkomunikasi dan membangun hubungan interpersonal

CPMK




CPMK 1 Mampu melaksanakan internalisasi nilai, norma, dan etika akademik

CPMK 2 Mampu melakukan dalan mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah
dibidang keahliannya, berdasarkan hasil analisis informasi dan data

CPMK 3 Mampu menentukan dalam mengidentifikasi masalah terkait obat dan alternatif solusinya

CPMK 4 Mampu melakukan pelayanan sediaan farmasi sesuai prosedur

CPMK 5 Mampu menentukan dalam mencari, menyiapkan, dan memberikan informasi tentang obat dan
pengobatan

CPMK 6 Mampu melaksanakan dalam berkomunikasi dan membangun hubungan interpersonal

Diskripsi Singkat
MK

Mata kuliah Swamedikasi adalah membahas tentang pengobatan sendiri dengan obat-obat yang sederhana.

Bahan Kajian
(Materi
pembelajaran)

Bioquivalensi sediaan farmasi
Penyakit & obat batuk dan flu
Penyakit & obat demam dan nyeri
Penyakit & obat biang keringat
Penyakit & obat cacingan
Penyakit & obat jerawat

Penyakit & obat kadas kurap
Penyakit & obat ketombe

. Penyakit & obat kudis

10 Penyakit & obat kutil

11. Penyakit & obat luka bakar

12. Penyakit & obat luka iris dan luka serut
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Pustaka

Utama:

1. Departemen Kesehatan RI.2006. Pedoman Penggunaan obat dan bebas terbatas. 2006.

2. Anderson JAD (ed) Self Medication. 2019.The proceeding of workshop on self care. London MTP Press Limited
Lancasre.

3. Ikatan Sarjana Apoteker Indonesia 2005. Indeks spesialite obat Indonesia. Edisi Farmakoterapi. Jakarta.




4. Holt. Gary A & Edwin All Hall2018. The Prons and Cons of Self Medication. Dalam Journal of Pharmacy

Technology.
Pendukung:
Media Perangkat Lunak: Perangkat Keras:
Pembelajaran

Microft Word, PPT. Edlink, Zoom, Google Classroom

Komputer / Laptop, Internet

Dosen Pengampu

Apt. Lia Warti, S.Farm.,M.Farm

bioquivalensi

Mata Kuliah
Prasyarat
Karakteristik, Penilaian
Sub-CPMK Bahan Kajian Bentuk dan ) ) .
Sy (Kemampuan akhir yg (Materi Metode Estimasi Pengalamar\ Belajar o
&8 direncanakan) Pembelajaran) Pembelajaran | Waktu Mahasiswa R Indikator Bobot (%)
ke- . Bentuk
[Media &
Sumber Belajar]
1) (2) () (4) ©) (6) (?) 8) ©)
1 Mahasiswa mampu  Bioquivalensi Karakteristik : | 2x50 Tugas, Edukatif : Ketepatan 2
melakukap dalan sediaan farmasi Interatif menit mengimplementasika |kesesuaian analisis,
Ilr(nengt,ambll Ben.tuk : n kesesuaian jurnal  [jurnaldengan kerapian
cputusan secara Kuliah, dengan topik dan  |topik dan sajian,
tepat dalam konteks diskusi ) 7
lesai oy menyusun paper studi kasus  |kreatifitas
pehyciesalan presentasi . .
masalah dibidang tueas studi kasus ide,
lkeahliannya, M%to de Bioquivalensi sediaan kemampuan
berdasarkan hasil . farmasi komunikasi
o . pembelajaran
analisis informasi .
dan data : S.mall.Group
Discusion,




sediaan farmasi Cooperative
(C3, A3, CPMK2) Learning
Mahasiswa mampu  [Penyakit & obat | Karakteristik : | 2x50 Tugas, Edukatif : Ketepatan
melakukan ' batuk dan flu Interatif menit mengimplementasika |kesesuaian analisis,
Effir?i?i%ifiﬁtii Bentuk : n kesesuaian jurnal |jurnaldenga  [kerapian
: Ceramah, dengan topik dan  |ntopik dan  [sajian,
dan flu sesuai diskusi i D
prosedur dan t, . menyusun paper studi kasus  |kreatifitas
Mampu Ejez(;n ast studi kasus penyakit ide,
menentukan dalam M%to de & obat batuk dan flu kemampuan
mencari, ) komunikasi
. pembelajaran
menyiapkan, dan .
memberikan : S.mall.Group
informasi tentang Discusion,
obat dan Cooperative
pengobatan obat Learning
batuk dan flu (C3,
A3, CPMK4,
CPMK5)
Mahasiswa mampu Penyakit & obat Karakteristik : | 2x50 Tugas, Edukatif : [Ketepatan
meneptukgn dalgm deman dan nyeri Interatif menit mengimplementasika kesesuaian analisis,
menglldhertltlfl;lkiﬂb . Bentuk : n kesesuaian jurnal fjurnaldengan |kerapian
prasatan ferkalr oba Ceramabh, dengan topik dan  ftopik dan [sajian,
Penyakit & obat diskusi ) o
Heman dan rver resent’asi menyusun paper studi kasus  |kreatifitas
e P studi kasus penyakit ide,
dan alternatif tugas k
solusinya (C3, A3, Metode & obat demam dan kemam'}llua'n
CPMK3) pembelajaran nyeri omuiast
: Small Group
Discusion,
Cooperative

Learning




informasi tentang obat

Mahasiswa mampu Penyakit & obat Karakteristik : | 2x50 Tugas, Edukatif Ketepatan
menentukan dalam  |jomam dan nyeri |Interatif menit mengimplementasika |: analisis,
mencari, mepylapkan, Bentuk : n kesesuaian jurnal kesesuai kerapian
Flan memberlkan Ceramabh, dengan topik dan an sajian,
informasi tentang obat diskusi ) D
’ menyusun paper jurnalde kreatifitas
dan pengobatan resentasi .
penyakit & obat fugas studi kasus penyakit ngan ide,
demam dan nyeri Metode & obat demam dan  |topik kemampuap
. nveri dan komunikasi
pembelajaran Y ‘
: Small Group studi
Discusion, kasus
Cooperative
Learning
Mahasiswa mampu  [Penyakit & biang | Karakteristik : | 2x50 Tugas, Edukatif Ketepatan
melakukan pelayanan keringat Interatif menit mengimplementasika |: analisis,
sediaan farmasi dl?n Bentuk : n kesesuaian jurnal  |kesesuai kerapian
Mampu menentukan Ceramabh, dengan topik dan an sajian,
dalam mencari, diskusi ) o
iapkan, d ’ menyusun paper jurnalde kreatifitas
menylapkai, dan presentasi ; : -
memberikan informasi tuoas studi kasus penyakit |ngan ide,
tentang obat dan M%to de & biang keringat topik kemampuan
pengobatan penyakit pembelajaran dan komunikasi
& o.bat biang ' : Small Group studi
keringat sesuai Discusion, kasus
prosedur (C3, A3, Cooperative
CPMK4, CPMKY) Learning
Mahasiswa mampu Penyakit dan obat Karakteristik : | 2x50 Tugas, Edukatif Ketepatan
menentukan dalam cacingan Interatif menit mengimplementasika |: analisis,
mencari, mepylapkan, Bentuk : n kesesuaian jurnal  |kesesuai kerapian
dan memberikan Ceramah, dengan topik dan an sajian,




dan pquobatan diskusi, menyusun paper jurnalde kreatifitas
penyakit dan obat presentasi studi kasus penyakit |ngan ide,
cacingan (C3, A3, tugas & obat caci topik kemampuan
CPMKS) obat cacingan op1 p :
Metode dan komunikasi
pembelajaran studi
: Small Group K
Discusion, asus
Cooperative
Learning
Mahasiswa mampu  [Penyakit dan obat |Karakteristik : | 2x50 Tugas, Edukatif Ketepatan 2
menentgkan dqlam jerawat Interatif menit mengimplementasika |: analisis,
ilnencarl, ]gneplzflapkan, Bentuk : n kesesuaian jurnal  |kesesuai kerapian
dan memberikan Ceramah, dengan topik dan an sajian,
informasi tentang obat diskusi . e
dan pencobatan obat ’ menyusun paper jurnalde kreatifitas
dan peng presentasi ; : d
jerawat (C3, A3, hioas studi kasus penyakit |ngan ide,
CPMKS5) M%to de & obat jerawat topik kemampuan
pembelajaran dan komunikasi
: Small Group studi
Discusion, kasus
Cooperative
Learning

UTS / Evaluasi Tengah Semester: Melakukan validasi

hasil penilaian, evaluasi dan perbaikan proses pembelajaran berikutnya (35)

Mahasiswa mampu
menentukan dalam
mencari, menyiapkan,
dan memberikan
informasi tentang obat
dan pengobatan
penyakit dan obat

Penyakit dan obat
kadas kurap

Karakteristik :
Interatif
Bentuk :
Ceramah,
diskusi,
presentasi
tugas

2x50
menit

Tugas,

n kesesuaian jurnal
dengan topik dan
menyusun paper

mengimplementasika |:

Edukatif

kesesuai
an
jurnalde
ngan

Ketepatan
analisis,
kerapian
sajian,
kreatifitas
ide,

kemampuan

14




lkadas kurap (C3, A3, Metode studi kasus penyakit |topik komunikasi
CPMK5) P;mblflfléi aran & obat kadas kurap |dan

: Small Group -

Discusion, ls(Zils

Cooperative

Learning

10 Mahasiswa mampu  [Penyakit dan obat Karakteristik : | 2x50 Tugas, Edukatif Ketepatan 14

menentukan dalam ketombe Interatif menit mengimplementasika : analisis,
mencari, mel:lyiapkana Bentuk : n kesesuaian jurnal kesesuai kerapian
dan memberikan Ceramah, dengan topik dan ~ |an sajian,
informasi tentang obat diskusi . o
dan pengobatan resent’asi menyusun paper jurnalde krea’uﬁtas
penyakit dan obat fugas studi kasus penyakit [ngan ide,
ketombe (C3, A3, & obat ketombe topik kemampuan
CPMK5) Metode dan komunikasi

pembelajaran .

: Small Group studi

Discusion, kasus

Cooperative

Learning

11 Mampu menentukan |[Penyakit dan obat Karakteristik : | 2x50 Tugas, Edukatif Ketepatan 1.4

dalam mencari, kudis Interatif menit mengimplementasika |: analisis,
menyiapkan, ‘dan . Bentuk : n kesesuaian jurnal  |kesesuai kerapian
memberikan informasi Ceramabh, dengan topik dan an sajian,
tentang obat dan . diskusi, . 1d kreatifitas
pengobatan penyakit presentasi menyusun paper . jurnalde ; reatifita
dan obat kudis (C3, tugas studi kasus penyakit nga‘n ide,
A3, CPMK5) Motode & obat kudis topik kemampuan

pembelajaran dan _ komunikasi

: Small Group studi

kasus

Discusion,




Cooperative

Learning
12 Mampu menentukan Penyakit dan obat Karakteristik : | 2x50 Tugas, Edukatif Ketepatan 14
dalam mencari, kutil Interatif menit mengimplementasika : analisis,
ncosborban informas Sonuxt o kesesuatan jurnal  kesesuai - erapian
tentang obat dan lusi dengan topik dan an bajiatl,
: diskusi, i lde kreatifitas
pengobatan penyakit presentasi TNy ustn papet Jarha .
dan obat kutil (C3, A3, tugas studi kasus penyakit nga.n ide,
CPMKS5) Motode & obat kudis topik kemampuan
. dan komunikasi
pembelajaran .
: Small Group studi
Discusion, kasus
Cooperative
Learning
13 Mampu melakukan Penyakit dan obat Karakteristik : | 2x50 Tugas, Edukatif Ketepatan 14
dalan mengambil luka bakar Interatif menit mengimplementasika |: analisis,
lkeputusan secara tepat Bentuk : n kesesuaian jurnal kesesuai kerapian
dalam konteks Ceramah, dengan topik dan an sajian,
penyelesaian masalah diskusi, . 1d kreatifitas
penyakit dan obat luka presentasi menyusun paper: jurhaide xreatitita
bakar dibidang tugas studi kasus penyakit nggn ide,
keahliannya, Metode & obat luka bakar topik kemam})uap
berdasarkan hasil ) dan komunikasi
analisis informasi dan pembelajaran studi
data (C3, A3, CPMK2) : Small Group
Discusion, kasus
Cooperative
Learning
14 |Mampu menentukan Penyakit dan obat Karakteristik : | 2x50 Tugas, Edukatif Ketepatan 1.5
dalam mencari, luka bakar Interatif menit mengimplementasika : analisis,

menyiapkan, dan




memberikan informasi Bentuk : n kesesuaian jurnal  |kesesuai kerapian
tentang obat dan Ceramah, dengan topik dan  |an sajian,
pengobatan penyakit diskusi, menyusun paper jurnalde kreatifitas
dan obat luka bakar presentasi ’ . i
(C3, A3, CPMK5) tons studi kasus penyakit |ngan ide,

Mg tod & obat luka bakar  |topik kemampuan

etode dan komunikasi

pembelajaran ‘

: Small Group studi

Discusion, kasus

Cooperative

Learning

15 |[Mampu menentukan Penyakit dan obat Karakteristik : | 2x50 Tugas, Edukatif Ketepatan 1.5

dalam mencari, luka iris & luka Interatif menit  |mengimplementasika |: analisis,
menyiapkan, dan serut Bentuk : n kesesuaian jurnal  |kesesuai kerapian
memberikan informasi Ceramah . .

’ dengan topik dan an sajian,
tentang obat dan diskusi, . 14 Kreatifi
pengobatan penyakit presentasi menyusun paper jurnalde xreatifitas
dan obat luka iris & tuoas studi kasus penyakit |ngan ide,
luka serut (C3, A3, M%to de & obat luka bakar topik kemampuan
CPMK35) . dan komunikasi

pembelajaran ‘
: Small Group studi
Discusion, kasus
Cooperative

Learning

16

UAS / Evaluasi Akhir Semester: Melakukan validasi penilaian akhir dan menentukan kelulusan mahasiswa (40)




Catatan:

1.

10.

11.
12.

Capaian Pembelajaran Lulusan PRODI (CPL-PRODI) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan PRODI yang
merupakan internalisasi dari sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya yang
diperoleh melalui proses pembelajaran.

CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-PRODI) yang
digunakan untuk pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap, ketrampulan umum,
ketrampilan khusus dan pengetahuan.

CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah,
dan bersifat spesifik terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

Sub-CP Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur atau
diamati dan merupakan kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat spesifik terhadap
materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

Materi Pembelajaran adalah rincian atau uraian dari bahan kajian yg dapat disajikan dalam bentuk beberapa pokok dan sub-
pokok bahasan.

Bentuk pembelajaran: Kuliah, Responsi, Tutorial, Seminar atau yang setara, Praktikum, Praktik Studio, Praktik Bengkel,
Praktik Lapangan, Penelitian, Pengabdian Kepada Masyarakat dan/atau bentuk pembelajaran lain yang setara.

Metode Pembelajaran: Small Group Discussion, Role-Play & Simulation, Discovery Learning, Self-Directed Learning,
Cooperative Learning, Collaborative Learning, Contextual Learning, Project Based Learning, dan metode lainnya yg setara.
TM=Tatap Muka, PT=Penugasan Terstuktur, BM=Belajar Mandiri.

Kriteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran dalam
penilaian berdasarkan indikator-indikator yang telah ditetapkan. Kriteria penilaian merupakan pedoman bagi penilai agar
penilaian konsisten dan tidak bias. Kriteria dapat berupa kuantitatif ataupun kualitatif.

Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan terukur yang
mengidentifikasi kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti

Bentuk penilaian: tes dan non-tes.

Bobot penilaian adalah prosentasi penilaian terhadap setiap pencapaian sub-CPMK yang besarnya proposional dengan
tingkat kesulitan pencapaian sub-CPMK tsb., dan totalnya 100%.






