
No Hari/Tanggal Nama Mahasiswa Topik Bimbingan
Catatan Bimbingan & follow up 

pembimbing

Nama dan paraf 

Pembimbing

1 Senin/21/03/2022

1.Kristina                                        

             2. Anggi                                     

                    3. Chusni                                   

                           4. Siti 

Ayu                                5. 

vivi                                    

6. Sri N

Prebreefing

1. Penjelasan panduan.                  

2.Penjelasan Gancart.                      

3.penjelasan target capaian.          

4.Pembagian perseptor.                    

5.penjelasan mekanisme di stase BBL

Join Zoom Meeting

https://us02web.zoom.us/j/87373590743?pwd=dmd

qMGIvVmdKMk8xejlCMGR2WjZJQT09

Meeting ID: 873 7359 0743

Passcode: 444625 Koordinator      

2 Jum'at/25/03/2022

1.Kristina                                        

             2. Anggi                                     

                    3. Chusni                                   

                           4. Siti 

Ayu                                5. 

vivi                                    Bimbingan Penyuluhan           

1. Penyusunan SAP dan materi Penyuluhan           

          2. menyusul soal pre dan post                                     

                      3. pembagian tugas dalam 

kelompok                 4. penyusunan strategi 

penyuluhan

3 Senin/28/03/2022

1.Kristina                                        

             2. Anggi                                     

                    3. Chusni                                   

                           4. Siti 

Ayu                                5. 

vivi                                    

6. Sri N                                  

   7. Shifa                                                                       

                                           

8. Karlina
1. Persiapan penyuluhan 

daring                                            

      2. BST, DOPS dan 

MINI_CEX

1. menghimpun peserta                                                    

                2. membuat backround zoom                           

                 3. menyusun Pre test dan post 

test sesuai tema peyuluhan yaitu "efek 

samping KB"       4. sebelum penilaian 

untuk melakukan BST terlebih dahulu pada 

pasien yang berbeda utk diberikan arhan 

dan rencana perbaikan pada penilaan 

DOPS dan mini-cex . koreksi bagi yang 

sudah mengumpulkan adalah penekanan 

pada pelaksanaan konseling pra dan post 

pemberian alat kontrasepsi.                         

5. untuk penilaian DOPS dan mini-cex 

gunakan pasien yang berbeda

Lembar bimbingan 

Praktik Klinik Profesi Bidan STASE KB

Program Studi Pendidikan Profesi Bidan STIKes Medistra Indonesia

TA 2021/2022



4 Rabu/30/03/2022

1.Kristina                                        

             2. Anggi                                     

                    3. Chusni                                   

                           4. Siti 

Ayu                                5. 

vivi                                    
1.pengumpulan SAP                 

     dan persiapan pra 

penyuluhan                                   

        2. refleksi kasus                       

1. kasus yang direfleksikan supaya diikuti, 

jangan hanya 1 kali                                                 

    2. telaah jurnal dilakukan dengan benar 

penekanan pada solusi kasus yang akan 

diselesaikan                                                               

      3. dapat merefleksikan kasus yang 

pernah ditemukan dan membutuhkan utk 

direfleksikan dan didukung jurnal2 

penelitian dimana diikuti kasusnya

5 Kamis/31/03/2022

1.Kristina                                        

             2. Anggi                                     

                    3. Chusni                                   

                           4. Siti 

Ayu                                5. 

vivi                                    

6. Sri N                                  

   7. Shifa                                                                       

                                           

8. Karlina                              

   9. Dyah

Penyuluhan kelompok 

metode daring

Join Zoom Meeting

https://us02web.zoom.us/j/89353043106?

pwd=WGhRdDN4ZUZtL0N2czY3MXpyTzJEZ

z09

PENYULUHAN EFEK SAMPING KB

Meeting ID: 893 5304 3106

Passcode: 812325

MC : Ayu 

Moderator : Vivi

Narasumber 1 : Shifa

Narasumber 2 : Sri nurhidayati

Penjawab 1 : chusni

Penjawab 2 : Anggi 

Notulen :karlina

Operator : kristina

Mengerjakan SAP : Dyah P

6 Jum'at/01/04/2022

1.Kristina                                        

             2. Anggi                                     

                    3. Chusni                                   

                           4. Siti 

Ayu                                

1. melakukan penilaian metode DOPS pada 

4 orang

1. Penilaian DOPS                   



Sabtu/02/04/2022

5. vivi                                                                                                                                                                                                                                               

                                                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                                                 

                                                                                                                     

                                                                         

                             6. Sri N                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                                                      

                                                                                                                                                          

                                                                                                              

                                                                  

                      7. Shifa                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                                         

                                                                                             

                                                 

     8. Karlina                                                                                                                                                                                                                                      

                                                                                                                                                                                                                

                                                                                                                                                                    

                                                                                                                        

                                                                            

                                9. 

Dyah

1. melakukan penilaian metode DOPS pada 

5 orang

Minggu/03/04/2022

1.Kristina                                        

             2. Anggi                                     

                    3. Chusni                                   

                           4. Siti 

Ayu                                

1. melakukan penilaian metode MINI-CEX 

pada 4 orang

2. Penilaian MINI-CEX

1. Penilaian DOPS                   



Senin/04/04/2022

5. vivi                                                                                                                                                                                                                                               

                                                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                                                 

                                                                                                                     

                                                                         

                             6. Sri N                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                                                      

                                                                                                                                                          

                                                                                                              

                                                                  

                      7. Shifa                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                                         

                                                                                             

                                                 

     8. Karlina                                                                                                                                                                                                                                      

                                                                                                                                                                                                                

                                                                                                                                                                    

                                                                                                                        

                                                                            

                                9. 

Dyah

1. melakukan penilaian metode MINI-CEX 

pada 5 orang

Selasa/05/04/2022

1.Kristina                                        

             2. Anggi                                     

                    3. Chusni                                   

                           4. Siti 

Ayu                            5. 

vivi                                 

1. melakukan penilaian refleksi kasus dan 

penilaian presentasi 5 orang

Join Zoom Meeting

https://us02web.zoom.us/j/81699200139?pwd=bnNic

mU1TjA1NVBWQndNOG9aR3B0QT09

Meeting ID: 816 9920 0139

Passcode: 629675

2. Penilaian MINI-CEX

1. penilaian refleksi kasus



Rabu/06/04/2022

                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                       

                                                                                                                           

                                                                               

                                   6. 

Sri N                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                

                                                                                                                                                                    

                                                                                                                        

                                                                            

                                7. 

Shifa                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                                                       

                                                                                                                                                           

                                                                                                               

                                                                   

                       8. Karlina                                                                                                                                                                                                                                      

                                                                                                                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                                      

                                                                                                                                          

                                                                                              

                                                  

      9. Dyah

1. melakukan penilaian refleksi kasus dan 

penilaian presentasi 4 orang

Join Zoom Meeting

https://us02web.zoom.us/j/81699200139?pwd=bnNic

mU1TjA1NVBWQndNOG9aR3B0QT09

Meeting ID: 816 9920 0139

Passcode: 629675

Pembimbing Klinik (Preseptor Dosen)

Dr.Lenny Irmawaty Sirait, SST., M.Kes

1. penilaian refleksi kasus


