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LAPORAN PELAKSANAAN  

STASE BAYI BARU LAHIR (BBL)  

PROGRAM STUDI PROFESI BIDAN TA. 2021-2022 

STIKES MEDISTRA INDONESIA 

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Medistra Indonesia 

Jln. Cut Mutia Raya No.88A,  Sepanjang Jaya-Bekasi 

Tlpn. (021) 82431375, 82431376, 82431377 Fax. (021) 82431374 

www.stikesmedistra-indonesia.ac.id Email : stikesmi@stikesmedistra-indonesia.ac.id 

 

Dibuat Oleh :  

KOORDINATOR STASE BAYI BARU LAHIR (BBL) 

http://www.stikesmedistra-indonesia.ac.id/


I. PENDAHULUAN  

Pendidikan Profesi Bidan adalah Pendidikan yang berkelanjutan yang dilakukan setelah 

mahasiswa dinyatakan lulus pada tahap Pendidikan akademik di Kebidanan (S1). Pada Pendidikan 

akademik mahasiswa menyelesaikan pembelajaran sebesar 144 sks dan dilanjutkan pembelajaran 

klinik di wahana praktik (di program pendidikan profesi) sebesar 36 sks yang terbagi dalam 2 (dua) 

semester.  

Pada tahap Pendidikan profesi dilakukan kegiatan pembelajaran berupa praktik klinik, dimana 

pelaksanaanya dilakukan pada beberapa lahan praktik yang sudah dipilih oleh kampus. 

Pembelajaran praktik merupakan kegiatan yang dilakukan untuk memberikan pengalaman klinik 

sehingga mahasiswa mampu mengelola asuhan kebidanan secara komprehensif dan 

berkesinambungan selama siklus reproduksi terjadi. Asuhan kebidanan yang diberikan dimulai dari 

asuhan masa remaja, prakonsepsi, hamil, bersalin, nifas, bayi, balita, dan keluarga berencana yang 

ada di fasillitas kesehatan ataupun di komunitas. Para mahasiswa diharapkan dapat memberikan 

asuhan sesuai kemampuan professional Bidan dalam hal care provider, komunikator, pengelola, 

pembuat keputusam, dan community leader. 

Berdasarkan hal tersebut maka pada laporan ini akan disampaikan laporan pelaksanaan praktik 

klinik pada stase bayi baru lahir (BBL). Laporan ini disaampaikan setelah seluruh rangkaian 

kegiatan prakyik klinik dilakukan oleh mahasiswa hingga pada tahap ujian praktik dan seminar 

kasus dalam bentuk refleksi dimana penilaian dilakukan oleh masing-masing pembimbing klinik 

dan perseptor dosen STIKes Medistra Indonesia yang telah tersertifikasi. 

 

II. TUJUAN 

1. Bagi mahasiswa 

a. Mahasiswa memiliki catatan asuhan kebidanan yang telah dilaksanakan pada tiap 

kompetensi. 

b. Mahasiswa dapat mengevaluasi diri terhadap perkembangan tingkat kompetensi yang 

telah dicapai. 

 

2. Bagi Pembimbing 

a. Mendapatkan informasi mengenai perkembangan tingkat kompetensi yang dicapai 

mahasiswa dalam setiap asuhan kebidanan yang telah dilaksanakan. 

b. Sebagai bukti bahwa mahasiswa telah melaksanakan asuhan sebelum pendokumentasian 

asuhan disahkan oleh pembimbing. 

 

III. RANGKAIAN KEGIATAN YANG DILAKUKAN 

Persiapan Praktik Klinik 

1. Pertemuan koordinasi pengelolaan program studi dengan wahana praktik. 

2. Pengenalan stase oleh dosen kordinator stase. 



3. Mahasiswa menerima pandian praktik stase dan logbook stase. 

4. Mahasiswa dibagi menjadi beberapa kelompok yang tersebar di beberapa lahan praktik. 

5. Mahasiswa melakukan orientasi klinik dan pengenalan wahana praktik oleh preseptor klinik. 

6. Mahasiswa melakukan kegiatan pertemuan pra klinik sebelum memulai melakukan praktik. 

Proses Praktik Klinik 

1. Mahasiswa melakukan kegiatan pelaksanaan asuhan kebidanan sesuai dengan jadwal yang 

sudah disepakati 

2. Mahasiswa memiliki pasien yang akan didampingi dalam melakukan ujian DOPS dan Mini-Cex 

yang sesuai dengan kriteria yang sudah disepakati oleh dosen dan juga preseptor klinik. Pasien 

yang akan diambil adalah 2 orang, 1 pasien utama dan 1 pasien cadangan. 

3. Mahasiswa melakukan pencatatan hasil kegiatan dalam logbook. 

4. Mahasiswa melakukan pencatatan pencapaian kompetensi kasus kebidanan pada stasse yang 

sedang berlangsung kedalam logbook. 

5. Pada pencapaian target kasus per stase, mahasiswa wajib menuliskan pendokumentasian dalam 

format pendokumentasian yang sudah disediakan kampus.  

6. Setiap satu minggu sekali mahasiswa wajib berkumpul dengan dosen pembimbing klinik untuk 

melakukan laporan mingguan. 

7. Pada jadwal yang sudah ditentukan untuk pelaksanaan ujian Mini-Cex dan DOPS bersama 

preseptor klinik, mahasiswa wajib melakukan kontrak beberapa hari sebelumnya dan 

menyiapkan laporan yang akan digunakan dalam ujian. 

8. Pada akhir pelaksanaan stase, mahasiswa wajib melakukan presentasi hasil kelolaan kasus 

bersama dosen pembimbing klinik dan preseptor klinik. 

Pasca Praktik Klinik 

1. Dosen pembimbing klinik melakukan pengecekan kegiatan manajemen kasus yang telah 

dilakukan mahasiswa melalui dua mekanisme pemeriksayaan, yaitu pemeriksanaan laporan 

kasus dan juga hasil observasi langsung ke lahan praktik. 

2. Pembimbing memberikan umpan balik dari laporan asuhan yang sudah diberikan mahasiswa. 

3. Dosen pembimbing klinik melakukan koordiansi dengan preseptor klinik untuk memberikan 

nilai mahasiswa pada stase yang sudah diselesaikan. 

 

IV. KEMAMPUAN YANG DICAPAI PADA PRAKTIK KLINIK KEBIDANAN DI 

STASE BBL 

Tingkat kemampuan yang dicapai mahasiswa selama menjalankan praktik klinik kebidanan di stase 

BBL adalah tingkat kemampuan 1 hingga 4, dijabarkan sebagai berikut: 

Tingkat Kemampuan 1 (Knows): Mengetahui dan Menjelaskan 

Pada tingkat ini mahasiswa mampu menguasai pengetahuan teoritis termasuk aspek biomedik dan 

psikososial keterampilan tersebut sehingga dapat menjelaskan kepada pasien/klien dan 



keluarganya, teman sejawat serta profesi lainnya tentang prinsip, indikasi dan komplikasi yang 

mungkin timbul. Keterampilan ini dicapai mahasiswa saat di tahap akademik dalam bentuk 

perkuliahan, diskusi, penugasan dan belajar mandiri, dan penilaian menggunakan ujian tulis dan 

ujian praktik pada manikin. 

Tingkat Kemampuan 2 (Knows How: Pernah melihat dan didemonstrasikan 

Pada tingkat ini, mahasiswa mampu menguasai pengetahuan teoritis dari keterampilan dengan 

penekanan pada clinical reasoning dan problem solving serta berkesempatan untuk melihat dan 

mengamati keterampilan tersebut dalam bentuk demonstrasi atau pelaksanaan langsung pada 

pasien/masyarakat. Pengujian keterampilan tingkat kemampuan 2 dengan menggunakan 

penyelesaian kasus secara tertulis (dalam bentuk refleksi kasus) dan secara lisan (oral test) dalam 

bentuk responsive. 

Tingkat Kemampuan 3 (Show): Pernah melakukan atau pernah menerapkan dibawah 

supervisi 

Pada tingkatan ini mahasiswa diharapkan dapat menguasai pengetahuan teori. Keterampilan ini 

termasuk latar belakang biomedik dan dampak psikososial keterampilan tersebut, berkesempatan 

untuk melihat dan mengamati keterampilan tersebut dalam bentuk demonstrasi atau pelaksanaan 

langsung pada pasien / masyarakat, serta berlatih keterampilan keterampilan tersebut pada alat 

peraga dan atau standardized patient. Pengujian tingkat kemampuan 3 ini dilalui menggunakan 

Objective Structured Clinical Examination (OSCE). 

Tingkat Kemampuan 4 (DOES): Mampu melakukan secara mandiri 

Pada tingkatan ini, diharapkan dapat memperlihatkan keterampilannya tersebut dengan menguasai 

seluruh teori, prinsip, indikasi, langkah – langkah cara melakukan, komplikasi, dan pengendalian 

komplikasi. Mahasiswa dan presptor melalui tahap bed side teaching selanjutnya dilakukan 

pengujian keterampilan tingkat 4 dengan menggunakan DOPS dan Workbased Assessment dalam 

bentuk Mini – CEX, portfolio, logbook, telaah jurnal, refleksi kasus hingga seminar kasus. 

 

V. KEGIATAN PEMBIMBINGAN PRAKTIK KLINIK DI STASE BAYI BARU 

LAHIR 

Praktik klinik di stase BBL dilaksanakan sejak tanggal 24 Januari s.d 03 Februari 2022, 

yang dilaksanakan di Klinik dan Praktik Mandiri Bidan (PMB), yaitu: 

1. PMB Lia Zahara 

2. Tembuni Birth Center 

3. Klinik Mutiara Sehat 

4. Klinik Bidan Nining 

5. PMB Fifih Fitiati 

6. Klinik Pratama Bd Umi Rahma 

7. Klinik Paramitra 



8. PMB Ulfa Sri Utami 

9. PMB Sri N 

10. Klinik Nur Tasya 

11. Klinik Khadmiati 

12. PMB Roma 

13. PMB Nulaila 

14. Klinik Rodiah 

15. Jean Birth Center 

16. Klinik Obang 

17. PMB Rustini 

18. PMB Oktari Maulani 

 

Proses pembimbingan dibagikan kepada perseptor dosen terdiri dari: 

1. Dr.Lenny Irmawaty Sirait, SST., M.Kes 

2. Hainun Nisa, SST., M.Kes 

3. Dr.Marni br.Karo, A.Md.Keb., SKM., SST., M.Kes 

4. Friska Junita, SST., M.KM 

 

Kegiatan pembimbingan dilakukan sesuai gancart dan rutin untuk memotivasi mahasiswa 

memastikan pencapaian mahasiswa, dan melakukan serangkaian ujian dan evaluasi praktik 

di stase BBL melalui: 

1. Bed Side Teaching (BST) 

2. Evaluasi praktik melalui DOPS 

3. Evaluasi praktik dengan ujian Mini-Cex 

4. Penyuluhan yang bertemakan “BBL” yang dilakukan per kelompok 

5. Menuliskan refleksi kasus sesuai template 

6. Melakukan telaah jurnal 

7. Presentasi kasus 

8. Penilaian logbook 

9. Evaluasi kehadiran selama 11 hari di stase BBL 

Kegiatan pembimbingan terlampir. 

 

VI. KESIMPULAN  



Pelaksanaan stase BBL berlangsung sesuai gancart yaitu 11 hari, namun karena ada jeda 

untuk ke stase berikutnya dan sehubungan pencapaian target BBL belum terpenuhi 

(beberapa mahassiswa) sehingga diberikan kesempatan tiga hari penambahan sambil 

persiapan ke stase berikutnya. Hasil evaluasi menunjukkan seluruh mahasiswa dapat 

menyelesaikan stase BBL dengan pencapaian target yang telah ditetapkan yaitu 

pemeriksaan BBL hingga neonatus 25 kasus dan asuhan BBL patologis 5 kasus yang 

dibuktikan dengan pencatatan di logbook. Hasil rekapan terlampir 

 

VII. PENUTUP 

Demikian laporan pelaksanaan praktik klinik di stase BBL disusun untuk dapat 

dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

           Mengetahui      

Diketahui,        Bekasi, 06 Februari 2022 

Kepala Program Studi Kebidanan     Koordinator stase BBL 
dan Pendidikan Profesi Bidan 

                                                                    

Puri Kresna Wati, SST., M.KM   Dr.Lenny Irmawaty Sirait, SST., M.Kes 

NIDN.       NIDN. 0319017902   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 



FORMAT PENILAIAN STASE BBL  
PROGRAM STUDI KEBIDANAN (S1) DAN PENDIDIKAN PROFESI  

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MEDISTRA INDONESIA  

               

NO NPM NAMA TARGET 20%   Kehadiran logbook 
Soft 
skill PENYULUHAN REFLEKSI 

MINI-
CEX DOPS 

Total 
Nilai 

      
Fisiologis 

(20) 
Patologis 

(5) 

SOAP 
(5) 

nilai  
10% 10% 10% 10% 10% 15% 15%   

1 211560511025 RUSTINI 100 100 100 100 100 85 85 95 78 80 93,75 90 

2 211560511008 DYAH PUSPITA 80 0 100 60 100 75 85 80 75 78 93,75 79 

3 211560511024 ROMA DELIANA PURBA 100 80 100 93 100 85 85 95 80 80 98 90 

4 211560511022 OKTARI MAULANI 100 100 100 100 100 85 85 95 80 80 93,75 91 

5 211560511034 UMI RAHMAWATI 100 100 100 100 100 85 85 95 80 75 70 86 

6 211560511023 ROHMA SUSANTI  100 100 100 100 100 76 85 80 70 80 76 85 

7 211560511027 SHINTA KURNIAWATY 100 100 100 100 100 85 85 80 80 80 70 86 

8 211560511028 SILVINA NURMAULIDIA 100 100 100 100 100 85 85 80 75 78 74 85 

9 211560511026  SHIFA RAHMANIA 100 100 100 100 100 85 85 80 75 78 76 86 

10 211560511021 NURLAILA             85 75 75 75 75 46 

               

 Catatan:           

Bekasi,  Februari 
2022   

 

1.Ibu Dyah SOAP yang ditulis 95% adalah target sebelum stase BBL, dan target patologis 
masih 0   

 

  Pembimbing   

 2.Ibu Nurlaila blm kumpulkan logbook             

               

               

           

Dr.Lenny Irmawaty Sirait, 

SST., M.Kes  
 

 



FORMAT PENILAIAN STASE BBL 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (S1) DAN PENDIDIKAN PROFESI 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MEDISTRA INDONESIA 

              

NO NPM NAMA 

DOKUMENTASI TARGET 5% 

LOG 

BOOK 

5% 

DOPS      

20%  

MINI-

CEX 

25% 

PENYULUHAN 

10% 

SOFT 

SKILL          

10% 

REFLEKSI 

KASUS 

15% 

PRESENTASI 

REFLEKSI 

15% KASUS 

Kehadiran 

100% 

Fisiologis (20) Patologis (5) SOAP (5)         

                            

1 211560511004 Anggi Sri Budiarti 100 100 100 85 93,75 94 90 95 85 88 100 

                            

                            

2 211560511010 Ezra Tamba  100 100 100 85 93 93 90 95 85 88 100 

                            

                            

3 211560511011 Fauziah Handayani 100 100 100 80 90 85,7 85 95 80 85 100 

                           

                            

4 211560511012 

Hanita Indra 

Yuliana 100 100 100 80 87,5 85,7 85 90 80 85 100 

                            

                            

5 211560511007 Dini Rosita 100 100 100 80 87,5 85,7 85 85 80 85 100 



                            

                            

6 211560511013 
Ilma 
Rahmawati 100 100 100 80 87,5 92,8 85 90 80 85 100 

                            

                            

7 211560511014 Irma Yuanita  100 100 100 78 87,5 85,7 83 85 80 80 100 

                            

                            

ty 211560511005 
Chusni 
Supriatiningsih 100 100 100 85 93.75 92,8 85 95 85 88,75 100 

                            

                            

9 211560511018 

Kristina  Klara 

P 100 100 100 80 87,5 87,5 83 95 80 85 100 

                            

                            

Bekasi, 28 Februari 2022  
Pembimbing    

 

    

   

   

Dr Marni Br Karo, S.Tr.Keb., SKM., M.kes 



 

FORMAT PENILAIAN STASE BBL 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (S1) DAN PENDIDIKAN PROFESI 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MEDISTRA INDONESIA 

            

NO NPM NAMA TARGET Kehadiran logbook Soft skill PENYULUHAN REFLEKSI MINI-CEX DOPS 

                        

1 211560511031 
Siti Ayu 
Gustina 85 85 100 90 90 85 88 90 90 

                        

                        

2 211560511029 Siska Oktavia 88 88 100 90 90 90 90 90 90 

                        

                        

3 211560511037 
Yuni 
Rahmawaty 85 85 100 88 85 90 85 90 90 

                        

                        

4 211560511030 
Amanah Tusa 
Diah 85 80 100 85 85 85 85 90 90 

                        

                        

5 211560511035 
UTI Septia 
Handini 85 85 100 85 85 85 85 88 90 

                        

                        

6 211560511036 

Elis Yati 

Maesaroh 80 80 100 80 80 85 85 85 90 

                        

                        

7 211560511032 Sri Nurhidayati 85 85 100 90 90 88 90 88 90  



                        

                        

8 211560511020 
Nunung 
Surwatini 85 85 100 90 90 88 90 88 90 

                        

                        

9 211560511036 Vivi Violita 80 80 100 80 80 85 85 85 90 

                        

                        

            

            

         Pembimbing/Penguji  

            

         

 

    

            

          Hainun Nisa. S.ST.,M.Kes   

   

   

     

   

   

   



FORMAT PENILAIAN STASE BBL 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (S1) DAN PENDIDIKAN PROFESI 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MEDISTRA INDONESIA 

              

NO NPM NAMA 

DOKUMENTASI TARGET 

5% 
LOG 

BOOK 

5% 

DOPS      

20%  

MINI-

CEX 

25% 

PENYULUHAN 

10% 

SOFT 

SKILL          

10% 

REFLEKSI 

KASUS 

15% 

PRESENTASI 

REFLEKSI 

15% KASUS 

Kehadiran 

100% Fisiologis 

(20) 

Patologis 

(5) 

SOAP 

(5) 

                            

1 211560511001 Ade F 100 100 100 80 87,5 93 85 95 80 85 100 

                            

                            

2 211560511002 
Alviani Cahya 
Lestari 100 100 100 80 87,5 85,7 85 90 80 87 100 

                            

                            

3 211560511003 Alvinda Pratiwi 100 100 100 80 87,5 85,7 85 95 80 85 100 

                           

                            

4 211560511015 jean O 100 100 100 78 93,75 85,7 85 90 80 85 100 

                            

                            

5 211560511019 Lifia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

                            

                            

6 211560511006 Diana M 100 100 100 78 87,5 92,8 85 90 80 87 100 

                            

                            

7 211560511033 Tati N 100 100 100 80 93.75 92,8 83 95 80 87 100 



                            

                            

8 211560511016 Karlina 100 100 100 80 93.75 92,8 85 95 80 88,75 100 

                            

                            

9 211560511017 Khadmiati 100 100 100 80 93.75 92,8 83 95 80 88,75 100 

                            

                            

 

Dosen Pembimbing  
 

  

 

 

Friska Junita, SST, M.KM 

NIDN : 329068602 



      



 Lembar bimbingan  

 Praktik Klinik Profesi Bidan STASE BBL 

 Program Studi Pendidikan Profesi Bidan STIKes Medistra Indonesia 

 TA 2021/2022 

        

 

No Hari/Tanggal 
Nama 

Mahasiswa 
Topik 

Bimbingan 
Catatan Bimbingan & follow 

up pembimbing 
  Nama dan paraf 

Pembimbing 

 

  

Minggu/ 23 
januari 

kelas Profesi 
Angk 1                                       

Prebreefing 

1. Penjelasan panduan.                  
2.Penjelasan Gancart.                      
3.penjelasan target capaian.          
4.Pembagian perseptor.                    
5.penjelasan mekanisme di 
stase BBL 

 

 

Koordinator       
 

 

  
 Kelompok 
bimbingan  

1. Penjelasan panduan.                      
2.Penjelasan Gancart.                      
3.penjelasan target capaian.          
4.Pembagian perseptor.                    
5.penjelasan mekanisme di 
stase BBL 

  

 

 1 
Senin/ 24 
januari Rohma Susanti Breefing 

1. penekanan pada metode 
pencapaian target stase BBL 

 

  
 

  

     
Silvina 
Nur'maulidia 

Persamaan 
persepsi 

2. penekanan pada BST 
sebelum penilaian   

     Oktari M 

Cara 
melakukan 
imunisasi 
yang benar, 
manfaat 
imunisasi dan 
efek imunisasi 

3. penekanan pada metode 
penilaian DOPS dan Mini-Cex 

 

         

4. penekanan  pada refleksi 
kasus dan telaah jurnal untuk 
menggunakan template   

     
Rustini 

  
5. Penekanan pada metode 
seminar   

     

Umi 
Rahmawaty 

rencana 
penyuluhan 
kelompok 
bd.Umi R di 
hari Jum'at tgl 
28 Januari 22 
Kelompok 1 

1.masukkan SAP, materi dan 
leaflet  

  

     Roma D 

BST dan 
penilaian 
DOPS 

Melakukan BST memberikan 
masukan untuk pemeriksaan 
fisik bayi ==> lakukan secara 
sistematis dari anamnesa, i.c, 
TTV lanjut pemfis dari kepala 
hingga kaki   

 

         

Mengarahkan cara 
mengambil keterampilan utk 
penilaian DOPS   

             



 

2 Selasa/ 25 
januari 

Rustini Kelompok 2, 
untuk 
penyuluhan di 
hari Sabtu 
tanggal 29 di 
jam 10.00. 

1.masukkan SAP, materi dan 
leaflet  

      Rohma Susanti       

               

 3 
Rabu/ 26 
januari 

Silvina 
Nur'maulidia 

Perawatan tali 
pusat 

review kembali materi kuliah 
di akademik 

 

 

     Rustini 

persiapan 
kelompok 2 
untuk 
melaksanakan 
penyuluhan 

Penyuluhan siapkan SAP, 
laeflet, ppt tidak perlu 
proposal 

     Shifa Rahmania       

 4 
Kamis/ 27 
januari Rustini 

1. BST 
pemeriksaan 
fisik 

1. Perbaikan pemeriksaan 
fisik lebih berurutan 

 

 

     Roma D 2. ujian DOPS 2. periksa suhu 

     Oktari M 

3. 
Dokumentasi 
SOAP 

3. cuci tangan sebelum dan 
sesudah tindakan wajib cuci 
tangan 

       
4. Bed site 
teaching 

4. dokumentasikan semua 
tindakan (SOAP)     

         
5.Penekanan untuk mulai 
mengerjakan refleksi kasus     

 

5 Jumat/ 28 
januari 

1. Dyah Puspita Penyuluhan 
kelompok 1 

Join Zoom Meeting 
https://us02web.zoom.us/j/8
1088766828?pwd=a1lSbktHO
XF5RmhEZ0IzQ1VmcEMzQT0
9 
 
Meeting ID: 810 8876 6828 
Passcode: 206104 

 

  
 

  

     
2.Umi 
Rahmawati  

     3.Nurlaila 

     4.Oktari 

     
5.Rohma 
Susanti 

               

 6 
Sabtu/29 
januari 1.Roma 

penyuluhan 
kelompok 2 

https://us02web.zoom.us/j/8
1831411330?pwd=V1lRVlEwY
3F0Sk03Ym1BUm5xRHRJUT0
9 

    

     2.Rustini    

     3.Shifa   

     4.Shinta   

     5.Silvina   

               

 7 
Minggu/30 
Januari Oktari M refleksi kasus 

sesuaikan template dan 
dukung dengan telaah jurnal   

 

     Roma D 
Penilaian 
DOPS penilaian DOPS   

       refleksi kasus 
melakukan review kasus yang 
sudah ditulis   

             

               

 8 
Senin/31 
januari 

Silvina 
Nur'maulidia 

cara 
memandikan 
bayi  ikuti SOP     



     Oktari M 

cara 
menyusui bayi 
yang benar praktikkan langsung ke ibu   

 

       DOPS pengambilan penilaian DOPS    

       Mini-Cex 

pengambilan nilai mini Cex 
adalah dari pasien datang 
hingga pulang (satu rangkaian 
utuh)   

               

 9 

Selasa/1 
Februari 
2022 

1. Dyah Puspita 

refleksi kasus 
penekanan pada pembuatan 
refleksi mengikuti template 

 

  

     2.Shinta 
penilaian 
minicek 

perbanyak telaah jurnal 
sesuai kasus terutama di 
bagian analisis, tolong 
dipertajam analisisnya/ 
berfikir kritis ttg kasus yang 
diangkat 

 

         

penilaian minicek dari awal 
ya bu... dari awal datang 
sampai edukasi KDM dan 
pemenuhan kesehatan 
bayinya     

     3.Roma D 
penilaian 
minicek melakukan penilaian mini-Cex     

               

 10 
Rabu/02 
Februari 

Silvina 
Nur'maulidia 

cara 
penanganan 
bayi ikterik tingkatkan pemberian Asi 

 

  
 

  

     
Dyah Puspita review 

Refleksi kasus 

pemaparan refleksi kasus dan 
melakukan bimbingan per 
mahasiswa   

 

     Rohma Susanti   

https://us02web.zoom.us/j/8
4907879209?pwd=M1pnTjh3
RW16ZGc2MDMxWStiTDM2
UT09   

     Nurlaila         

     Oktari M         

     
Umi 
Rahmawati         

     Roma         

     Oktari M         
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Jumat/ 03 
Februari 
2022 Rohma susanti 1. ujian Dops ujian DOPS per kompetensi     

     
Silvina 
Nur'maulidia 

2. ujian mini-
cex 

ujian mini-Cex satu rangkaian 
yang utuh    

     

Dyah Puspita 

3.jadwal 
Seminar Kasus 

kasus yang diseminarkan 
adalah yang sudah 
direfleksikan dan ditelaah 
menggunakan referensi dari 
hasil-hasil penilitian 

 

     Rohma Susanti 

List presentasi 
kasus 
Jum'at 04 
Februari 2022 
1. Rohma jam 
17.30 
2. Oktari jam 

    

     Nurlaila     

     Oktari M     

     
Umi 
Rahmawati     



     Roma 

18.30 
3. Silvina 
19.00 
Sabtu, 05 
Februari 2022 
1. Umi jam 
08.00 
2. Roma jam 
09.00 
3. Shifa 10.00 
4.shinta 11.00 
5. Nurlaila 
jam 13.00 
6.Rustini jam 
14.00 
7. Dyah 
Puspita 15.00     

               

 12 

Sabtu/ 04 
Februari 
2022 

Rohma susanti 
17.30 

Seminar 
Refleksi kasus 

https://us02web.zoom.us/j/8
5216589356?pwd=Rnkxd1Qy
d0o0OXJMRnljeU11a3FrUT09 

 

 

     

 
Oktari jam 
18.30     

     Silvina 19.00     
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Minggu/ 05 
Februari 
2022 

1. Umi jam 
08.00 

Seminar 
Refleksi kasus 

https://us02web.zoom.us/j/8
9272794517?pwd=eXk2RXZp
WHovcGtCR3MvZXBKbGhKUT
09 

 

     
2. Roma jam 
09.00       

     3. Shifa 10.00       

     4.shinta 11.00       

     
5. Nurlaila jam 
13.00         

     
6.Rustini jam 
14.00         

               

           
Pembimbing Klinik (Perseptor 
Dosen)   

           

 

  
 

  

               

               

           
Dr.Lenny Irmawaty Sirait, SST., 
M.Kes   

               

               

 

https://us02web.zoom.us/j/89272794517?pwd=eXk2RXZpWHovcGtCR3MvZXBKbGhKUT09
https://us02web.zoom.us/j/89272794517?pwd=eXk2RXZpWHovcGtCR3MvZXBKbGhKUT09
https://us02web.zoom.us/j/89272794517?pwd=eXk2RXZpWHovcGtCR3MvZXBKbGhKUT09
https://us02web.zoom.us/j/89272794517?pwd=eXk2RXZpWHovcGtCR3MvZXBKbGhKUT09


 
 
 
 
 

Lembar bimbingan STASE BBL 

Praktik Klinik Profesi Bidan 

Program Studi Pendidikan Profesi Bidan STIKes Medistra Indonesia 

TA 2021/2022 

 

24 jan - 
03 feb 

2022      

No 
Hari/ 

Tanggal 

Nama 

Mahasiswa 

Paraf  

mahasiswa 

Topik 

Bimbingan 

Catatan Bimbingan &  

follow up pembimbing 

Nama dan paraf 

Pembimbing 

    
Ade 
Fitriyani 

 

  
 

 

Pengarahan 

sesuai 

panduan 
dan 

ganchart 

1. Seluruh mahasiswa sudah membaca dan memiliki panduan stase  

  
 

1 
24 januari 

2022 Alviani C L   

Kontrak 

program 2. Sudah mengetahui target dan penilaian   

    Alvinda P   

Jadwal 

refleksi 

3. Setiap senin kontak waktu refleksi, Ujian dilakukan sesuai dengan 

kesepakatan waktu 

  

    Jean         

    
Lifia (Tdk 
aktif)         

    Diana         

    Tati 

 

      

    Karlina       



    Khadmiati 

 

      

2 25 januari Diana 

Topik 

Penyuluhan 

Topik penyuluhan seputar ASI dan manajemen ASI, dilakukan melalui 

Zoom. 

 

    Karlina 

 

  Penentuan pemateri sudah ada 3orang 

3 
29 januari 

2022 Ade 

 

BST 1. Langkah langkah prosedur diperbaiki 

 

        DOPS 

Persiapan alat sebelum tindakan tidak terlihat, pencegahan infeksi perlu 

diperhatikan terutaam saat tindakan. 

4 

30 

Januari 

2022 tati 

 

BST 

Prosedur pelaksanaan sesuai dengan daftar tilik, namun beberapa 

pemeriksaan belum fokus 

5 
31 januari 
2022 Karlina 

 

Presentasi 

refleksi 
kasus 

 

1. Punya bu khadmiati : diperbaiki dan dilengkapi 
 

  

    Khadmiati 

 

  2. Karlina : dilengkapi   

    Tati 

 

  3. Yang lain perbaiki sesuai dengan hasil koreksi   



    Diana         

    Ade F 

 

      

6 
31 januari 

2022 Khadmiati 

 

1. BST 
pemeriksaan 

fisik 1. Perbaikan langkah-langkahnya 
 

          2. periksa suhu terlewati 

          3. cuci tangan sebelum dan sesudah tindakan wajib cuci tangan 

          4. dokumentasikan semua tindakan (SOAP) 

7 
31 januari 
2022 Ade 

 

Refleksi 
kasus 

Perbaiki data : Identitas kuran lengkap, Analisis dilengkapi dan 
dihubugkan dengan kondisi pasien 

 

8 
02 febuari 

2022 Khadmiati 

 

Refleksi 

kasus 

Topik perawatan tali pusat lebih dianalisis lagi dengan evidence based 

terbaru 

 

9 

07 

Februari 
2022 khadmiati 

 

Minicex dan 
dops 

Perhatikan pencegahan infeksi dan pemeriksaan fisik sebelum melakukan 
imunisasi 

 



10 

04 

Februari 

2022     

Refleksi 

kasus Sudah sesuai dengan hasil koreksi, rapikan kembali sebelum di print 

 

11 

01 
Februari 

2022 ade 

 

mini cex 

Kemampuan untuk menggali keluhan perlu ditingkatkan dan perhatikan 

pencegahan infeksi 

 

12 

03 
Februari 

2022 Karlina 

 

  
 

Minicex dan 

dops Perhatikan pencegahan infeksi dan komunikasi 

 

          Persiapan sebelum tindakan dilengkapi 

        

Refleksi 

kasus Sudah sesuai dengan hasil koreksi, rapikan kembali sebelum di print 

 

        BST   

 



13 

01 

Februari 

2022 alvinda 

 

minicex 

Prosedur pelaksanaan sesuai dengan daftar tilik, namun beberapa 

pemeriksaan belum fokus 

 

        dops 

Pencegahan infeksi saat pemberian tindakan perlu diperhatikan, 

ketrampilan klinik saat pemeriksaan abdomen dan mulut perlu ditingkatkan 

14 

04 

Februari 

2022 alvinda 

 

refleksi 

kasus Sudah sesuai dengan hasil koreksi, rapikan kembali sebelum di print 

 

15 

05 
Februari 

2022 diana   

dops dan 

minicex 

Pencegahan infeksi saat pemberian tindakan perlu diperhatikan,komunikasi 
dengan pasien perlu ditingkatkan terutama tentang informasi hasil 

pemeriksaan 

 

16 

02 

februari 

2022     

refleksi 

kasus Sudah sesuai dengan hasil koreksi, rapikan kembali sebelum di print 

 

17 

04 
februari 

2022 jean   

refleksi 

kasus Sudah sesuai dengan hasil koreksi, rapikan kembali sebelum di print 

 



        

minicex dan 

dops Perhatikan langkah awal prosedur, komunikasi dan pencegahan infeksi 

 

18 

03 
februari 

2022 tati 

 

refleksi 

kasus Sudah sesuai dengan hasil koreksi, rapikan kembali sebelum di print 

 

19 

04 

februari 

2022 tati 

 

mini cex 

dan dops Perhatikan pencegahan infeksi dan komunikasi sebelum tindakan 

 

20 

05 
februari 

2022 alviani 

 

dops dan 

minicex Peningkatan komunikasi dan ketrampilan saat pemeriksaan 

 

21 

11 

Februari 

2022   

 

refleksi 

kasus Sudah sesuai dengan hasil koreksi 

 

       

       



     Dosen Pembimbing   

     

 

   

       

       

     Friska Junita, SST, M.KM  

     NIDN : 329068602  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FORMULIR BIMBINGAN PROFESI 

STIKES MEDISTRA INDONESIA 

T.A 2021 – 2022 

 

Prodi  : Kebidanan  

Kelas  : Alih Jenjang 

Stase  : BBL 

Pembimbing : Hainun Nisa, S.ST.,M.Kes 

 

NO HARI / 

TANGGAL 

TOPIK BIMBINGAN KETERANGAN TTD 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontrak Program Stase 

BBL sebagai berikut : 

✓ Penjelasan tentang 

panduan 

✓ Penjelasan tentang 

target 

✓ Penjelasan tentang 

tahapan stase Nifas  

✓ Penjelasan tentang 

tanggal ujian  

✓ Penjelasan ttg cara 

penyuluhan dan seminar 

✓ Ujian minicex 

✓ Ujian DOPS 

✓ Laporan kasus 

✓ Pengumpulan target ke 

kampus 

 

 

Breafing Pra Stase BBL 

Oleh pembimbing masing-

masing 

 

✓ Bu Nisa 

 

 

WAKTU BARENG2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Minggu, 23 

Januari 2022 

 

Jam 19.00-

20.00 WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 Rabu, 26 s/d 

29 Januari 

2022 

Jam 15.00 

sampai 17.00 

WIB 

 

Pre confrent 

BST 

Post confrent 

 

 

 

 

2   

 

 



   

 

 

   

 

 

 Minggu,  30 

Januari 2022 

Jam 14.00 

sampai 17.00 

WIB 

 

Pelaksanaan Penyuluhan 

 

 

   

 

 

   

 

 

 Rabu, 30 s/d 

31 Januari 

2022 

Jam 13.00 

sampai 17.00 

WIB 

 

Presentasi laporan kasus 

 

 



   

 

 

   

 

 

     



 

 


