
PROGRAM STUDI : KEBIDANAN
MATA AJAR : FISIOLOGI KEBIDANAN
BEBAN STUDI : 3 SKS

1 2 3 4 5
1 Rabu/28 September 2022 

Sabtu/01 Oktober 2022
07.00-10.00 
15.00-17.30

Konsep Dasar dan ruang lingkup 
fisiologi kehamilan, persalinan, 
nifas dan BBL
(Pengertian, tujuan dan ruang 
lingkup asuhan Kebidanan) Telaah 
Jurnal

Nisa

2 Rabu/05 Oktober 2022 
Sabtu/08 Oktober 2022

07.00-10.00 
15.00-17.30

Adaptasi Sistem Reproduksi dalam 
kehamilan
a. AdaptasiSistemReproduksi 
eksternal dalam kehamilan
b. Adaptasi Sistem Reproduksi 
internal dalam kehamilan

Nisa

3 Rabu/12 Oktober 2022 
Sabtu/15 Oktober 2022

07.00-10.00 
15.00-17.30

Adaptasi Anatomi dan Fisiologi 
dalam Kehamilan
a. Adaptasi sistem kardiovaskular 
dalam kehamilan
b. Adaptasi sistem hematologi 
dalam kehamilan
c. Adaptasi sistem sistem respirasi 
dalam kehamilan

Friska

4 Rabu/19 Oktober 2022 
Sabtu/22 Oktober 2022

07.00-10.00 
15.00-17.30

Adaptasi Anatomi dan Fisiologi 
dalam Kehamilan
a. Adaptasi sistem urinary dalam 
kehamilan
b. Adaptasi sistem gastrointestinal 
dalam kehamilan

Friska
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5 Rabu/26 Oktober 2022 
Sabtu/29 Oktober 2022

07.00-10.00 
15.00-17.30

Adaptasi Anatomi dan Fisiologi 
dalam Kehamilan
a. Adaptasi sistem endokrinologi 
dalam kehamilan
b. Perubahan payudara

Friska

6 Rabu/02 November 2022 
Sabtu/05 November 2022

07.00-10.00 
15.00-17.30

Adaptasi Anatomi dan Fisiologi 
dalam kelahiran dan persalinan.
a. Adaptasi anatomi dan fisiologi 
organ reproduksi
b. adaptasi fetus dalam persalinan
c. Fisiologi plasenta

Nisa

7 Rabu/09 November 2022 
Sabtu/12 November 2022

07.00-10.00 
15.00-17.30

Adaptasi Anatomi dan 
Fisiologidalam kelahiran dan 
persalinan.
a. Hormon yang berpengaruh 
dalam persalinan
b. Kontraksi dalam persalinan

Nisa

8

9 Rabu/23 November 2022 
Sabtu/26 November 2022

07.00-10.00 
15.00-17.30

Mekanisme Persalinan
a. mekanisme persalinan Fetal
Positioning
b. mekanisme persalinan Fetal skull

Puri

10 Rabu/30 November 2022 
Sabtu/03 Desember 2022

07.00-10.00 
15.00-17.30 Mekanisme Persalinan

a. Mekanisme persalinan presentasi
vertex (oksiput anterior kanan dan
kiri)
b. Mekanisme persalinan presentasi
vertex (oksiput posterior kanan dan 
kiri)

Nurmah

11 Rabu/07 Desember 2022 
Sabtu/10 Desember 2022

07.00-10.00 
15.00-17.30 Mekanisme Persalinan

a. Mekanisme persalinan presentasi
bokong (sacrum anterior kiri)
b. Mekanisme persalinan presentasi
bokong (sacrum posterior kiri)

Nurmah

12 Rabu/14 Desember 2022 
Sabtu/17 Desember 2022

07.00-10.00 
15.00-17.30 Mekanisme Persalinan

a. Mekanisme persalinan presentasi
muka (mento anterior kiri)
b. Fisiologi dan fungsi nyeri pada
persalinan

Nurmah



13 Rabu/21 Desember 2022 
Sabtu/24 Desember 2022

07.00-10.00 
15.00-17.30

Fisiologi Nifas
a. Adaptasi anatomi dan fisiologi
pada masa nifas
b. Perubahan sistem reproduksi
masa nifas dan sistem lainnya

Nisa

14 Rabu/04 Januari 2023   
Sabtu/07 Januari 2023

07.00-10.00 
15.00-17.30 Fisiologi Nifas

a. Anatomi payudara
b. Fisiologi laktasi pada masa nifas

Nisa

15 Rabu/11 Januari 2023  
Sabtu/14 Januari 2023

07.00-10.00 
15.00-17.30

Adaptasi intra dan ekstra uterin 
dan Masa transisi neonates dan 
Asuhan segera bayi baru lahir • 
Adaptasi dan Fisiologi BBL
a. Adaptasi intra dan ekstra uterin
b. Masa transisi neonates
 • Adaptasi dan Fisiologi BBL
  a. Adaptasi fisiologi bayi baru lahir
b. Asuhan segera bayi baru lahir

Nisa

16

Mengetahui, 

Puri Kresnawati, SST.,M.KM Farida Simanjuntak, SST., M.Ke

Wakil Ketua I Bidang Akademik Kepala Program Studi

       FORMULIR MUTU – UNIT PENJAMINAN MUTU- STIKES MEDISTRA INDONESIA     2022 - 2023                      



KOORD. MATA KULIAH : Hainun Nisa, SST.,M.Kes
SEMESTER / ANGKT : 7/ ANGKATAN IV 

SAKIT IJIN ALPA YA TIDAK OFFLINE
6 7 8 9 10 11 12 13

Nimas 42 0 0 0 Ya 0 0

Nurjanah 42 0 0 0 Ya 0 0

Nimas 42 0 0 0 Ya 0 0

Nurjanah 42 0 0 0 Ya 0 0

TANGGAL PEMBUATAN : 14 Januari 2023

MHS TIDAK HADIR∑ MHS 
HADIR

TTD 
WAKIL 

MHS

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MEDISTRA INDONESIA
PROGRAM STUDI PROFES NERS-PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN (S1) 

PROGRAM STUDI PROFESI BIDAN – PROGRAM STUDI KEBIDANAN (S1)

PROGRAM STUDI FARMASI (S1)-PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D3)

: KOMPLIKASI PADA KEHAMILAN, PERSALINAN, NIFAS, DAN BBL

MATERI SESUAI 
RPS  (DIISI OLEH 

KOORD. MK)

METODE 
PERKULIAHAN

Web:stikesmedistra-indonesia
BERITA ACARA PERKULIAHAN PROGRAM STUDI KEBIDANAN 

TANGGAL EFEKTIF : 28 September 2022

TAHUN AKADEMIK 2022-2023
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Nimas 42 0 0 0 YA 0 0

Nurjanah 42 0 0 0 Ya 0 0

Nimas 42 0 0 0 Ya 0 0

Nurjanah 42 0 0 0 Ya 0 0

Nimas 42 0 0 0 Ya 0 0

Nurjanah 42 0 0 0 Ya 0 0

Nimas 42 0 0 0 Ya 0 0

UTS (21-25 November 2022)



Nurjanah 42 0 0 0 Ya 0 0

Nimas 42 0 0 0 Ya 0 0

Nurjanah 42 0 0 0 Ya 0 0

Farida Simanjuntak, SST., M.Ke Hainun Nisa, SST.,M.Kes

Kepala Program Studi Koordinator Mata Kuliah 

UAS (17-21 Januari 2023)

       FORMULIR MUTU – UNIT PENJAMINAN MUTU- STIKES MEDISTRA INDONESIA     2022 - 2023                      



: Hainun Nisa, SST.,M.Kes

ONLINE
14

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

METODE 
PERKULIAHAN BUKTI KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR



Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom



Zoom

Zoom

Zoom

Hainun Nisa, SST.,M.Kes

Koordinator Mata Kuliah 



: Fisiologi Kebidanan

:
: Ganjil

: B

Rabu, 
28/09/2022

Sabtu, 
01/10/2022

Rabu, 
05/10/2022

1 2.2156E+11 Ade Muniroh Hadir Hadir Hadir
2 2.2156E+11 Aisyah Marwati Hadir Hadir Hadir
3 2.2156E+11 Anggita Aryawati Hadir Hadir Hadir
4 2.2156E+11 Anis Novia Anggari Hadir Hadir Hadir
5 2.2156E+11 Budiyanti Ningsih Hadir Hadir Hadir
6 2.2156E+11 Diana Manora Hadir Hadir Hadir
7 2.2156E+11 Elha Lailatul Qodriyah Hadir Hadir Hadir
8 2.2156E+11 Elis Marsela Hadir Hadir Hadir
9 2.2156E+11 Eliya Efriyanti Hadir Hadir Hadir

10 2.2156E+11 Ester Christiana Hadir Hadir Hadir
11 2.2156E+11 Henny Marisa M Hadir Hadir Hadir
12 2.2156E+11 Ida Rosida Hadir Hadir Hadir
13 2.2156E+11 Indah Purnama Sari Hadir Hadir Hadir
14 2.2156E+11 Istikoma Hadir Hadir Hadir
15 2.2156E+11 Kartika Suryani Daulay Hadir Hadir Hadir
16 2.2156E+11 Lisda Yanti Hadir Hadir Hadir
17 2.2156E+11 Listya Ningrum Hadir Hadir Hadir
18 2.2156E+11 Meliana Ulfah Hadir Hadir Hadir
19 2.2156E+11 Meytha Salsabila Hadir Hadir Hadir
20 2.2156E+11 Nanda Nurvita Sari Hadir Hadir Hadir
21 2.2156E+11 Nani Mulyani Hadir Hadir Hadir
22 2.2156E+11 Neneng Faridah Hadir Hadir Hadir
23 2.2156E+11 Nimas Yuniati Ayuningtyas Hadir Hadir Hadir
24 2.2156E+11 Nour Fadiyah Hadir Hadir Hadir
25 2.2156E+11 Nur Ulinnuha Hadir Hadir Hadir
26 2.2156E+11 Nurhayati Hadir Hadir Hadir
27 2.2156E+11 Nurjanah (1995) Hadir Hadir Hadir

KELAS

Nama Mahasiswa

MATA KULIAH 

KODE MATA KULIAH

SEMESTER

No NPM

REVISI : 01
NO. DOKUMEN : FM.004/A.003/WKI/STIKESMI-UPM/2022



28 2.2156E+11 Nurjannah (1991) Hadir Hadir Hadir
29 2.2156E+11 Putri Dwi Lestari Hadir Hadir Hadir
30 2.2156E+11 Putri Yanti Hadir Hadir Hadir
31 2.2156E+11 Rani Yudha Sari Hadir Hadir Hadir
32 2.2156E+11 Ranita Aliana Sari Hadir Hadir Hadir
33 2.2156E+11 Riesha Wira Ningrum Hadir Hadir Hadir
34 2.2156E+11 Rini Setiawati Hadir Hadir Hadir
35 2.2156E+11 Rohaya Hadir Hadir Hadir
36 2.2156E+11 Rosalia Untari Hadir Hadir Hadir
37 2.2156E+11 Siti Aisyah Hadir Hadir Hadir
38 2.2156E+11 Siti Hindun Hadir Hadir Hadir
39 2.2156E+11 Siti Nuratikah Hadir Hadir Hadir
40 2.2156E+11 Sri Anggar Werdani Hadir Hadir Hadir
41 2.2156E+11 Teli Kusnaeti Hadir Hadir Hadir
42 2.2156E+11 Yanita Afriliana Hadir Hadir Hadir

Nisa Nisa NisaNama & Paraf Pengajar

(Farida Sumanjuntak, SST.,M.Kes)

Kepala Program Studi



Sabtu, 
08/10/2022

Rabu, 
12/10/2022

Sabtu, 
15/10/2022

Rabu, 
19/10/2022

Sabtu, 
22/10/2022

Rabu, 
26/10/2022

Sabtu, 
29/10/2022

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

PROGRAM STUDI PROFES NERS-PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN (S1) 

Jl.Cut Mutia Raya No. 88A-Kel.Sepanjang Jaya – Bekasi Telp.(021) 82431375-77 Fax (021) 82431374

DAFTAR HADIR PERKULIAHAN MAHASISWA PROGRAM STUDI KEBIDANAN (S1) 



Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

Nisa Friska Friska Friska Friska Friska Friska



Rabu, 
02/11/2022

Sabtu, 
05/11/2022

Rabu, 
09/11/2022

Sabtu, 
12/11/2022

Rabu, 
23/11/2022

Sabtu, 
26/11/2022

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

Tanggal & Bulan Pertemuan

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MEDISTRA INDONESIA
PROGRAM STUDI PROFES NERS-PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN (S1) 

PROGRAM STUDI PROFESI BIDAN – PROGRAM STUDI KEBIDANAN (S1)
PROGRAM STUDI FARMASI (S1)-PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D3)

Jl.Cut Mutia Raya No. 88A-Kel.Sepanjang Jaya – Bekasi Telp.(021) 82431375-77 Fax (021) 82431374
Web:stikesmedistra-indonesia

DAFTAR HADIR PERKULIAHAN MAHASISWA PROGRAM STUDI KEBIDANAN (S1) 
TAHUN AKADEMIK 2022 - 2023



Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

Puri Nisa Nisa Nisa Puri Puri

Koordinator Mata Kuliah

(Hainun Nisa, SST.,M.Kes)



Rabu, 
30/11/2022

Sabtu, 
03/12/2022

Rabu, 
07/12/2022

Sabtu, 
10/12/2022

Rabu, 
14/12/2022

Sabtu, 
17/12/2022

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir



Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

Nurmah Nurmah Nurmah Nurmah Nurmah Nurmah



Rabu, 
21/12/2022

Sabtu, 
24/12/2022

Rabu, 
04/01/2023

Sabtu, 
07/01/2023

Rabu, 
11/01/2023

Sabtu, 
14/01/2023

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

Total (%)



Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

Nisa Nisa Nisa Nisa Nisa Nisa



PROGRAM STUDI : KEBIDANAN
MATA AJAR : FISIOLOGI KEHAMILAN, PERSALINAN, NIFAS DAN BBL
BEBAN STUDI : 4SKS

1 2 3 4

1 senin, 26/9/2022 
kamis, 29/9/2022

07.00 - 10.00 
15.00 - 17.40

Konsep dasar  dan ruang lingkup 
fisiologi kehamilan, persalinan, 
nifas dan BBL (pengertian, tujuan 
dan ruang lingkup asuhan 
kebidanan) Telaah Jurnal

2 Senin, 03/10/2022 
Kamis, 06/10/2022

07.00 - 10.00 
15.00 - 17.40

Adaptasi sistem reproduksi dalam 
kehamillan                                              
        a. adaptasi sistem reproduksi 
ekstenal dalam kehamilan              
b. adaptasi sistem  reproduksi 
internal kehamilan

3 senin, 10/10/2022  
kamis, 13/10/2022

07.00 - 10.00 
15.00-17.40

adaptasi anatomi dan fisiologi 
dalam kehamilan                                 
    a. adaptasi sistem 
kardiovaskular dalam kehamilan                                                     
                                                b. 
adaptasi sistem hematologi dala 
kehamilan                                            

REVISI : 01

PE
R

T
E

M
U

A
N

HARI/ TGL WAKTU BAHAN KAJIAN / POKOK 
BAHASAN
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4 senin, 17/10/2022 
kamis, 20/10/2022

07.00 - 10.00 
15.00-17.40

adaptasi anatomi dan fisilogi dalam 
kehamilan                                 a. 
adaptasi sistem urinary dalam 
kehamilan                                              
       b. adaptasi siste 
gastrointestinal dalam kehamilan

5 senin, 24/10/2022 
kamis, 27/10/2022

07.00 - 10.00 
15.00-17.40

adaptasi anatomi dan fisiologi 
dalam kehamilan                                 
    a. adaptasi sistem endokrinologi 
dalam kehamilan                                
   b. perubahan payudara

6 senin,31/10/2022  
kamis, 3/11/2022

07.00 - 10.00 
15.00 - 17.40

Adaptasi anatomi dan fisiologi 
dalam kelahiran dan persalinan.   a. 
adaptasi anatomi dan fisiologi 
organ reproduksi                                                  
                     b. adaptasi fetus 
dalam persalinan                                                
                   c. fisiologi plasenta

7 senin, 07/11/22 kamis 
10/11/22

07.00 - 10.00 
15.00 - 17.40

Adaptasi anatomi dan fisiologi 
dalam kelahiran dan persalinan.   a. 
hormon yang berpengaruh dalam 
persalinan                                                                                                            
                                                                     
               b. kontraksi dalam 
persalinan 

8
senin, 21/11/2022 
kamis, 24/11/2022

07.00 - 10.00 
15.00 - 17.40

Mekanisme Persalinan :                    
a. mekanisme persalinan fetal 
positioning                                                    
       b. mekanisme persalinan fetal 
skull

9
Senin, 28/11/2022 
Kamis, 01/12/2022

07.00 - 10.00 
15.00 - 17.40

Mekanisme Persalinan :                    
a. mekanisme persalinan 
presentasi vertex (oksiputanterior 
kanan dan kiri)                                                   
             b. mekanisme persalinan 
presentasi vertex (oksiput 
posterior kanan dan kiri)



10
senin, 10/10/2022  
kamis, 01/12/2022

07.00 - 10.00 
15.00-17.40

Mekanisme Persalinan :                    
a. mekanisme persalinan 
presentasi bokong (sacrum 
anterior kiri)                                                   
         b. mekanisme persalinan 
presentasi bokong (sacrum 
posterior kiri)

11
senin, 12/12/2022 
kamis, 15/12/2022

07.00 - 10.00 
15.00-17.40

Mekanisme Persalinan :                    
a. mekanisme persalinan 
presentasi muka (mento anterior 
kiri)                                                            
  b. fisiologi dan fungsi nyeri pada 
persalinan

12
senin, 19/12/2022 
kamis, 22/12/2022

07.00 - 10.00 
15.00-17.40

Fisiologi Nifas                                         
 a.  Adaptasi anatomi dan fisiologi 
pada masa nifas                            b. 
perubahan sistem reproduksi 
masa nifas dan sistem lainnya

13
senin,02/01/2023  
kamis, 08/01/2023

07.00 - 10.00 
15.00 - 17.40

Fisiologi Nifas                                         
 a.  anatomi payudara                                                 
                        b. fisologi laktasi 
pada masa nifas 

14
senin, 09/01/23 
kamis 12/01/23

07.00 - 10.00 
15.00 - 17.40

Adaptasi intra dan extra uterin 
dan masa transisi neonatus dan 
Asuhan segera bayi baru lahir     
Adaptasi dan Fisiologi BBL                       
      a. Adaptasi intra dan ekstra 
uterin                           b. masa 
transisi neonatus                                      
    Adaptasi dan Fisiologi BBL                          
             a. Adaptasi Fisiologi bayi 
baru lahir                     b. Asuhan 

Mengetahui, 
Wakil Ketua I Bidang Akademik

Puri Kresnawati, SST.,M.KM
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KOORD. MATA KULIAH
: FISIOLOGI KEHAMILAN, PERSALINAN, NIFAS DAN BBL SEMESTER / ANGKT

SAKIT IJIN ALPA
5 6 7 8 9 10 11

Hainun Nisa, SST.,M.Kes 45

Hainun Nisa, SST.,M.Kes 45

Friska Junita, SST.,M.KM 45

TANGGAL EFEKTIF

NAMA DOSEN

T
A

N
D

A
 

T
A

N
G

A
N

 
D

O
SE

N TTD 
WAKIL 

MHS

∑ MHS 
HADIR

MHS TIDAK HADIR

BERITA ACARA PERKULIAHAN PROGRAM STUDI KEBIDANAN 
TAHUN AKADEMIK 2022-2023

TANGGAL PEMBUATAN

Web:stikesmedistra-indonesia

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MEDISTRA INDONESIA
PROGRAM STUDI PROFES NERS-PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN (S1) 

PROGRAM STUDI PROFESI BIDAN – PROGRAM STUDI KEBIDANAN (S1)

PROGRAM STUDI FARMASI (S1)-PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D3)

: FISUOLOGI KEHAMILAN, PERSALINAN, NIFAS, DAN BBL



Friska Junita, SST.,M.KM 45

Friska Junita, SST.,M.KM 45

Puri Kresna Wati, SST.,MKM 45

Hainun Nisa, SST.,M.Kes 45

Puri Kresna Wati, SST.,MKM 44 1

Nurmah, SST.,M.Kes 44 1



Nurmah, SST.,M.Kes 44 1

Nurmah, SST.,M.Kes 44 1

Hainun Nisa, SST., M.Kes 44 1

Hainun Nisa, SST., M.Kes 44

1

Hainun Nisa, SST., M.Kes 44

1

Kepala Program Studi

Farida Simanjuntak, SST., M.Ke
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KOORD. MATA KULIAH : HAINUN NISA, SST.,M.KES 
SEMESTER / ANGKT : 1/ ANGKATAN 4

YA TIDAK OFFLINE ONLINE
12 13 14

√

√

√

BUKTI KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR

januari 2023

MATERI SESUAI 
RPS  (DIISI 

OLEH KOORD. 
MK)

METODE 
PERKULIAHAN

Nov-22



√

√

√

√

√

√



√

√

√

√

√

Koordinator Mata Kuliah 

Hainun Nisa, SST.,M.Kes
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MATA KULIAH : Fisisologi Kehamilan, Persalinan, Nifas dan BBL
KODE MATA KULIAH :
SEMESTER : 1 (satu)
KELAS : A

9/26/2022 9/29/2022 10/3/2022
1 221560412001 Angelia Subha √ √ √
2 221560412002 Alia Nurjanah √ √ √
3 221560412003 Ayu Linda Lestari √ √ √
4 221560412004 Dwi Untari √ √ √
5 221560412005 Dedeh Mahmudah √ √ √
6 221560412006 Desi Resmiyati √ √ √
7 221560412007 Dewi Susanti √ √ √
8 221560412008 Diana Lia Wibowo √ √ √
9 221560412009 Eka Elsa Fitri Yuniati √ √ √
10 221560412010 Elsa Hani Nuraeni √ √ √
11 221560412011 Eva nurhasanah √ √ √
12 221560412012 Evi Yamah Widiana √ √ √
13 221560412013 Fitria Prawartining Tyas √ √ √
14 221560412014 Gustinawati √ √ √
15 221560412015 Gita Amelia Astuti √ √ √
16 221560412016 Henny Theresia Marbun √ √ √
17 221560412017 Indriyani Helena Simanjuntak √ √ √
18 221560412018 Irene Maranatha T √ √ √
19 221560412019 Ismi Septiati √ √ √
20 221560412020 Kori Setiarini √ √ √
21 221560412021 Lena Pahlawati √ √ √
22 221560412022 Lindah Rahayu √ √ √
23 221560412023 Masyrifah √ √ √
24 221560412024 Mieta Amayanti √ √ √
25 221560412025 Mirna Kusuma Jania Putri √ √ √
26 221560412026 Neneng Haryati √ √ √
27 221560412027 Ni’matul Hasanah √ √ √
28 221560412028 Nurjannah Lubis (1985) √ √ √
29 221560412029 Nurjanah (1990) √ √ √

REVISI : 01

No NPM Nama Mahasiswa

NO. DOKUMEN : FM.004/A.003/WKI/STIKESMI-UPM/2022



30 221560412030 Nurfitri Yuliyanti √ √ √
31 221560412031 Puji Astuti √ √ √
32 221560412032 Ririn Diah √ √ √
33 221560412033 Rohi Sri Candra Banjarnahor √ √ √
34 221560412034 Rika Noviyanti √ √ √
35 221560412035 Sinta Tamara √ √ √
36 221560412036 Siti Aryani Analisa √ √ √
37 221560412037 Sasi Saskia Ningsih √ √ √
38 221560412038 Sonia Herlini √ √ √
39 221560412039 Siti Zahro Oktaviannisa √ √ √
40 221560412040 Tiffani Lorenza Sitepu √ √ √
41 221560412041 Tri Sugiarti √ √ √
42 221560412042 Wulan Marta Sari √ √ √
43 221560412043 Yosefa Marni Rendo √ √ √
44 221560412044 Yuli Akmalia √ √ √
45 221560412045 Yola √ √ √

Nisa Nisa Nisa

Mengetahui, 

Nama & Paraf Pengajar

Wakil Ketua I Bidang Akademik Kepala Program Studi

Puri Kresnawati, SST.,M.KM Farida Simanjuntak, SST., M.Ke



10/6/2022 10/10/2022 10/13/2022 10/17/2022 10/20/2022 10/24/2022
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √

TANGGAL EFEKTIF

Tanggal & Bulan Pertemuan

TANGGAL PEMBUATAN



√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √

Nisa friska friska friska friska friska

Kepala Program Studi

Farida Simanjuntak, SST., M.Ke



KOORDINATOR MK : Hainun Nisa, SST.,M.Kes
TIM PENGAJAR : 1.  Hainun Nisa, SST.,M.Kes

  2. Friska Junita, SST.,M.KM
  3. Puri Kresna Wati, SST.,MKM

10/27/2022 10/31/2022 11/3/2022 11/7/2022 11/10/2022 11/21/2022 11/24/2022
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ A A
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √

: 05 September 2022

DAFTAR HADIR PERKULIAHAN MAHASISWA PROGRAM STUDI SI KEBIDAAN
TAHUN AKADEMIK 2022-2023

: 29 Agustus 2022

Web:stikesmedistra-indonesia

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MEDISTRA INDONESIA
PROGRAM STUDI PROFES NERS-PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN (S1) 

PROGRAM STUDI PROFESI BIDAN – PROGRAM STUDI KEBIDANAN (S1)
PROGRAM STUDI FARMASI (S1)-PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D3)
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√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √

friska puri puri Nisa Nisa

Koordinator Mata Kuliah 

Hainun Nisa, SST.,M.Kes



11/28/2022 12/1/2022 12/5/2022 12/8/2022 12/12/2022 12/15/2022 12/19/2022
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
A A A A A A A
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √



√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √
√ √ √ √ √ √ √



12/22/2022 1/5/2023 1/8/2023 1/9/2023 1/12/2023
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
A A A A A 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%

Total (%)



√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
√ √ √ √ √ 100%
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