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MATA AJAR : MASALAH DAN GANGGUAN SISTEM REPRODUKSI SEMESTER / ANGKT : 7/1
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0 Jumat, 05 September 2022 16.00 - 16.30 Kontrak program
Ibu Dr. Lenny Irmawaty Sirait, 

SST., M.Kes 
24 Mahasiswa

1. Fatmawati Matcik

2. Regita Damayanti

3. Yunia Vina Pitaloka

Rista Melasari
YA YA

1 Rabu, 07 September 2022 08.00-12.00

1. Fisiologi Haid

2. Gangguan haid

• Oligomenorhe

• Polymenorhoe

• Amenorhoe

• Hipomenorhe

• Hipermenorhoe

• Metrorrhagia

• Menorrhagia 

• Menometrorrhagia

3. Dysmenorhoe

4. SOAP gangguan Haid

Ibu Maslan P, SST., M.Kes 28 Mahasiswa YA YA

2 Rabu, 14 September 2022 08.00-12.00

1. Penyimpangan dan kelainan  yang berhubungan dengan 

gangguan haid

a. Pubertas tarda

b. Pubertas prekox

c. Syndrome turner

d. dll

2. PCOs

3. PMS/PMDD (premenstrual dysphoric

a. pengetian

b. penyebab 

c. jenis – jenis 

d. penanganan 

e. komplementer PMS/PMDD (premenstrual dysphoric

4. SOAP gangguan yang berhubungan dengan gangguan 

Haid

Ibu Maslan P, SST., M.Kes 28 Mahasiswa YA YA
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3 Rabu, 21 September 2022 08.00-12.00

1. Leukhorea Fisiologis dan pathologis

2. Penyakit yang ditandai oleh leukorea

3. Epidemiologi leukorea fisiologis dan patologis

4. Penanganan Leukhorea Fisiologis dan pathologis

Ibu Maslan P, SST., M.Kes 28 Mahasiswa YA YA

4 Rabu, 28 September 2022 08.00-12.00

(IMS BAKTERI DAN JAMUR)

1. Batasan Infeksi menular seksual

2. Epidemiologi IMS

3. Gejala,tanda dan jenis IMS

4. Penyebab IMS

5. Risiko IMS

6. Komplikasi IMS

7. Penularan IMS

8. Pencegahan IMS

9. Praktik pengambilan apusan untuk diagnosis

10. Analisis laboratorium

11. Penatalaksanaan IMS farmakologi

12. Komplementer IMS

13. SOAP IMS

Ibu Dr.Lenny Irmawaty Sirait, SST., 

M.Kes
27 Mahasiswa Rista Melasari YA YA

5 Rabu, 05 Oktober 2022 09.00-12.00

(IMS BAKTERI VIRUS DAN PARASIT)

1. Batasan Infeksi menular seksual

2. Epidemiologi IMS

3. Gejala,tanda dan jenis IMS

4. Penyebab IMS

5. Risiko IMS

6. Komplikasi IMS

7. Penularan IMS

8. Pencegahan IMS

9. Praktik pengambilan apusan untuk diagnosis

10. Analisis laboratorium

11. Penatalaksanaan IMS farmakologi

12. Komplementer IMS

13. SOAP IMS

Ibu Dr.Lenny Irmawaty Sirait, SST., 

M.Kes
27 Mahasiswa Siti Anwariyah YA YA

6 Rabu, 12 Oktober 2022 09.00-12.00

5. PID

a. Batasan dan gejala 

b. Epidemiologi 

c. Risiko PID

d. Diagnosis PID

e. Komplikasi PID

f. Penanganan PID

g. Mekanisme konsultasi, kolaborasi PID

6. SOAP leukorea patologis dan PID

Ibu Maslan P, SST., M.Kes 27 Mahasiswa Regita Damayanti YA YA

7 Rabu, 19 Oktober 2022 09.00-12.00

1. Batasan HIV/AIDS

2. Epidemiologi HIV/AIDS

3. Gejala,tanda dan jenis HIV/AIDS

4. Penyebab HIV/AIDS

5. Risiko HIV/AIDS

6. Komplikasi HIV/AIDS

7. Penularan HIV/AIDS

8. Pencegahan HIV/AIDS

Ibu Dr.Marni br.Karo, STr.Keb., 

SKM., M.Kes
27 Mahasiswa Bening Cahya Ayuningtyas YA YA



8 Rabu, 26 Oktober 2022 09.00-12.00

1. Praktik pengambila+D28:D30n spesimen untuk 

diagnosis

2. Analisis laboratorium

3. Penatalaksanaan HIV/AIDS farmakologi

4. Komplementer HIV/AIDS

5. SOAP HIV/AIDS

Ibu Dr.Marni br.Karo, STr.Keb., 

SKM., M.Kes

9

Rabu, 07 November 2022 08.00-12.00

1. Batasan Ca cerviks

2. Epidemiologi   Ca cerviks 

3. Manifestasi klinis

4. Diagnosis

5. Pemeriksaan IVA test

6. Pemeriksaan pap smear

7. Risiko 

8. Komplikasi 

Ibu Dewi Rostianingsih, SST., M.Kes 27 Mahasiswa

Finna Y

YA YA

10

Rabu, 16 November 2022 08.00-12.00

1. Pencegahan/ komplementer 

2. Penatalaksanaan ca cerviks

3. Mekanisme konsultasi, kolaborasi dan rujukan kasus 

Ca cerviks

Ibu Dewi Rostianingsih, SST., M.Kes 28 Mahasiswa YA YA

11

Rabu, 23 November 2022 08.00-12.00 Rapat koordinasi membentuk panitia PKM Ibu Dewi Rostianingsih, SST., M.Kes 26 Mahasiswa

1. Dea Amanda

2. Feby Darisa YA YA

12

Rabu, 30 November 2022 08.00-12.00

1. Batasan mioma dan ca ovarium

2. Epidemiologi   mioma dan ca ovarium 

3. Manifestasi klinis

4. Diagnosis

5. Pemeriksaan mioma dan ca ovarium 

6. Risiko 

7. Komplikasi 

8. Pencegahan/ komplementer 

9. Penatalaksanaan mioma dan ca ovarium 

Ibu Dewi Rostianingsih, SST., M.Kes 28 Mahasiswa YA YA

13

Rabu, 07 Desember 2022 08.00-12.00

(Presentasi Kelompok 10 dan Penjelasan Dosen)

1. Batasan ca mamae

2. Epidemiologi    ca mamae

3. Manifestasi klinis

4. Diagnosis

5. Pemeriksaan ca mamae 

6. Pemeriksaan ca mamae 

7. Risiko 

Ibu Dewi Rostianingsih, SST., M.Kes 25 Mahasiswa

1. Annisa Triani

2. Fatmawati Matcik

3. Syalma Triana 

YA YA

14

Rabu, 14 Desember 2022 08.00-12.00

(Penjelasan Dosen)

1. Pencegahan/ komplementer 

2. Penatalaksanaan ca mamae

3. Mekanisme konsultasi, kolaborasi dan rujukan kasus 

Ca mamae

Ibu Dewi Rostianingsih, SST., M.Kes 28 Mahasiswa YA YA

15 Kamis, 15 Desember 2022 08.00-12.00

PENGMAS 

“Pentingnya Deteksi Dini dalam Pencegahan Kanker 

Leher Rahim dan Kanker Payudara”
Ibu Dewi Rostianingsih, SST., M.Kes 27 Mahasiswa Syalma Triana YA YA

(Farida Simanjuntak, SST., M.Kes)

Mengetahui, 

Kepala Program StudiWakil Ketua I Bidang Akademik

(Puri Kresna Wati, SST., M.KM)

Koordinator Mata Kuliah 



       FORMULIR MUTU – UNIT PENJAMINAN MUTU- STIKES MEDISTRA INDONESIA                                                                                                                               2022 - 2023                      

Dr.Lenny Irmawaty Sirait, SST., M.Kes


