
: S1 KEBIDANAN.

: ASUHAN KEBIDANAN PRANIKAH DAN PRAKONSEPSI

: 3 SKS

: RIYEN SARI M, SST.,M.KM

: SEMESTER 4 /ANGKATAN 2

SAKIT IJIN ALPA YA TIDAK

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

1 01/MARET/2022 16:45 - 17 : 14 KONTRAK PROGRAM
RIYEN SARI M, 

SST.,M.KM

31  MHS

2 09/MARET/2022 08:00 - 12:00

1.	KIE persiapan kehamilan:

a.	Pemeriksan Fisik

b.	Pemeriksaan Status 

RIYEN SARI M, 

SST.,M.KM 30 MHS

3 10/MARET/2022 16:00 - 17:00
RIYEN SARI M, 

SST.,M.KM

31 MHS

4 16/MARET/2022 08:30 - 12:00
RIYEN SARI M, 

SST.,M.KM

31 MHS

5 17/ MARET/2022 16:00 -17: 00
RIYEN SARI M, 

SST.,M.KM

31 MHS

6 23/ MARET/2022 08:00 -12:00
RIYEN SARI M, 

SST.,M.KM

31 MHS
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BEBAN STUDI

KOORDINATOR MATA KULIAH

SEMESTER / ANGKT

BAHAN KAJIAN / POKOK 

BAHASAN
NAMA DOSEN

2.	Konseling persiapan 

kehamilan

a.	Konsep dasar konseling

b.	Konseling genetika

c.	Konseling penyakit maternal

3.	Konseling penyakit hubungan 

seksual

4.	Jarak ideal antar kehamilan

a.	Definisi jarak kehamilan

b.	Faktor resiko

c.	Jarak ideal kehamilan

d.	Jarak kehamilan

e.	Dampak kehamilan usia tua

5.	Faktor yang  mempengaruhi 

jarak kehamilan

TTD 

WAKIL 

MHS

∑ MHS 

HADIR

MHS TIDAK HADIR
BUKTI 

KEGIATAN 

BELAJAR 

MENGAJAR



7 24/MARET/202216:30 - 17: 00
RIYEN SARI M, 

SST.,M.KM

31 MHS

8 30-Mar-22 08:00 - 12:00
ASTRID FARMAWATI 

S,S.K.M.,M.K.M

31 MHS

9 31-Mar-22 16:00  - 17:00
ASTRID FARMAWATI 

S,S.K.M.,M.K.M

31 MHS

10 6-Apr-22 08:00  - 12:00
ASTRID FARMAWATI 

S,S.K.M.,M.K.M

31 MHS

11 7-Apr-22 08:00 - 12:00
ASTRID FARMAWATI 

S,S.K.M.,M.K.M

31 MHS

12 13-Apr-22 08:00 - 12:00
MARNI BR 

KARO,S.Tr.Keb,SKM

31 MHS

13 14-Apr-22 16:00 - 17:00
MARNI BR 

KARO,S.Tr.Keb,SKM

31 MHS

14 20-Apr-22 08:00 - 12:00
MARNI BR 

KARO,S.Tr.Keb,SKM

31 MHS

15 21-Apr-22 16:00 - 17:00 lanjutkan pembahan infertilitas
MARNI BR 

KARO,S.Tr.Keb,SKM

31 MHS

                                                                                                                                                                                                                                                                        

Mengetahui, 

Riyen Sari M, SST.,M.KM

Wakil Ketua I Bidang Akademik

11.	Infertilitas

a.	Definisi infertilitas

b.	Jenis-Jenis Infertilitas

c.	Faktor penyebab infertilitas

d.	Pencegahan infertillitas

e.	Pengobatan infertilitas

Penanganan infertilitas

 Kepala Program Studi Koordinator Mata Kuliah 

Farida Simanjuntak SST.,Mkes

                                                                                                                       FORMULIR MUTU – UNIT PENJAMINAN MUTU- STIKES MEDISTRA INDONESIA                                                                                                                                                     

6.	Skrining pranikah  dan 

kaitannya dengan persiapan 

kehamilan :

a.	Skrinning GIZI

1)	Tekanan Darah

2)	Indekx Masa Tubuh (IMT)

3)	Pemeriksaan Darah rutin

7.	Skrining thalasemia, 

hemofilia,  dan sickle cell disease 
8.	Skrining prakonsepsi

a.	Pengertian skrining prakonsepsi

b.	Fungsi skrining prakonsepsi

c.	Manfaat skrining prakonsepsi

d.	Pentingnya skrining prakonsepsi 

pada kehamilan sel Skrining 

prakonsepsi pada infertilitas 

sekunder

e.	Skrining prakonsepsi pada ibu 

10. Fertilitas                               a. 

Definisi fertilitas                    b. 

konsep fertilitas                    c. 

faktor-faktor yang mempengarui 

infertilitas

Puri Kresnawati, SST.,M.KM


