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LEMBAR PERSETUJUAN LAPORAN KEGIATAN

1 Nama Kegiatan : Stase Keperawatan Dasar Profesi
2 PJ Unit Kegiatan : Koord. MK Stase Keperawatan Dasar Profesi
3. Koordinator MK : Dinda Nur Fajri HB, S.Kep.,Ns.,M.Kep
4 Tanggal Pelaksanaan : 19 - 30 September 2022
5 Disetujui oleh
Koordinator Program : Hari/Tanggal
Profesi Ners Nama - Nurti Y K Gea, S.Kep., Ns. M.Kep., Sp.
Kep.An
Tanda tangan
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Kepala Program Studi  : Hari/Tanggal
Keperawatan Nama : Kiki Deniati, S.Kep.,Ns.M.Kep

o

Tanda tangan

WK 1 Bidang : Hari/Tanggal
Akademik Nama : Puri Kresnawati, SST., M.KM
Tanda tangan
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BAB |
PENDAHULUAN
A. LATAR BELAKANG

Pendidikan profesi ners merupakan program lanjutan bagi mahasiswa untuk menjadi
perawat professional. Mahasiswa yang mengikuti program profesi ners adalah mahasiswa
yang sudah dinyatakan lulus tahap akademik dan telah menyandang gelar Sarjana
Keperawatan.

Tujuan diselenggarakannya Program Profesi Ners ini adalah memberikan kesempatan
bagi mahasiswa lulusan sarjana keperawatan untuk memperoleh pengalaman nyata dan
mengaplikasikan ilmu yang telah diperoleh guna mencapai kemampuan profesional yang
mencakup kemampuan intelektual, interpersonal dan skills dalam memberikan pelayanan
asuhan keperawatan kepada klien dan keluarga.

Pada program profesi ners mahasiswa akan menempuh 36 sks yang terbagi dalam 10
mata kuliah atau stase. 10 mata kuliah tersebut antara lain keperawatan dasar profesi,
keperawatan medikal bedah, kepeawatan maternitas, keperawatan anak, keperawatan jiwa,
keperawatan gerontik, manajemen keperawatan, keperawatan gawat darurat dan Kkritis,
keperawatan komunitas dan keluarga dan karya ilmiah akhir ners.

Berdasarkan latar belakang tersebut, kami menyusun buku pedoman kerja mahasiswa
pada stase keperawatan dasar profesi sebagai pedoman dalam berjalannya stase keperawatan
dasar profesi.

Mata ajar keperawatan dasar profesi termasuk dalam mata kuliah/MKK (tahap
profesi). Mata ajar ini berada pada semester 1. Persyaratan mengambil Mata Kuliah
Keperawatan dasar profesi adalah telah lulus pada tahap akademik. Pengalaman belajar
meliputi diskusi, pembahasan kasus, dan pengalaman belajar lapangan.

B. TUJUAN UMUM

Setelah menyelesaikan stase keperawatan dasar, mahasiswa mampu melakukan Asuhan

Keperawatan Dasar melalui pendekatan proses keperawatan.
C. TUJUAN KHUSUS

Setelah menyelesaikan stase keperawatan dasar mahasiswa mampu :

1. Melakukan pengkajian yang terkait dengan kebutuhan dasar klien dan keluarga

2. Menegakkan diagnosis keperawatan yang terkait dengan gangguan kebutuhan dasar
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Menyusun intervensi keperawatan dan rasionalnya
Mengimplementasikan perencanaan keperawatan
Melakukan evaluasi keperawatan
Mendokumentasikan asuhan keperawatan



BAB Il
PELAKSANAAN
A. DESKRIPSI MATA AJAR

Selama proses KDP mahasiswa diharapkan mampu menguasai seluruh keterampilan dasar
terutama yang tercantum dalam buku ini untuk memenuhi kebutuhan dasar klien. Mahasiswa
juga diharapkan mampu melakukan basic nursing skill (keterampilan Kklinik dasar
keperawatan) dengan pendekatan asuhan keperawatan berdasarkan proses keperawatan sesuai
teori yang telah dipelajari sebagai dasar atas setiap tindakan yang dilakukan dengan

memperhatikan aspek di setiap tindakannya.

Program KDP ini memiliki alokasi waktu 11 hari. Rumah Sakit yang digunakan untuk praktik
adalah RSUD dr. Chasbullah Abdulmadjid Bekasi, RSUD Cengkareng Jakarta Utara, dan
RSUD Kab. Bekasi dengan mengikuti aturan yang diterapkan pihak RS dalam menerapkan

protocol kesehatan.

Setelah mengikuti program ini mahasiswa diharapkan memiliki kemampuan melakukan
keterampilan klinik dasar sesuai dengan standard profesi dan etik profesi keperawatan

diintegrasikan sehingga kemampuan ini dapat diterapkan pada mata ajar profesi selanjutnya

B. PEMBUKAAN
Pembukaan diawali dengan kegiatan pembekalan yang dilaksanakan pada

Hari/Tanggal : Selasa/13 September 2022

Waktu :10.00 - 12.00

Tempat : Video conference Zoom

Jumlah Mahasiswa : 118 mahasiswa

Pembimbing : Dinda Nur Fajri Hidayati Bunga, S.Kep., Ns. M.Kep

Arabta M Peraten Pelawi, S.Kep., Ns. M.Kep
Lisna Agustina, S.Kep., Ns. M.Kep
Iratnah, S.Kep., Ns. M.Kep

Kegiatan : Pembekalan stase KDP



C. GANCHART

Kontrak program stase KDP

Pembagian kelompok dan pembimbing

Minggu | Minggu Il
Kegiatan
Sn|SlI |[Rb|Km|Jm|Sb|Mg|Sn|SI |[Rb|Km]|Jm
Pembekalan (Orientasi)
Bimbingan dan Bedside teaching
Supervise
Seminar
D. KEGIATAN BIMBINGAN
No Dosen Hari/TGL Jam Ruangan Jmlh
Pembimbing Bimbingan Mhsw
1 | Ns. Dinda Nur Fajri Kamis/22 11.30 - 14.00 | RSUD Kab. 33
Hidayati Bunga, September 2022 Bekasi (Ruang
M.Kep Tulip 1)
2 | Ns. Dinda Nur Fajri Jumat/23 10.00 - 12.00 | RSUD Kab. 6
Hidayati Bunga, September 2022 Bekasi (Ruang
M.Kep Tulip 1)
3 | Ns. Dinda Nur Fajri Senin/26 13.00 - 15.00 | RSUD Kab. 39
Hidayati Bunga, September 2022 Bekasi (Ruang
M.Kep Anggrek 1)
4 | Ns. Lisna Agustina, Jumat/23 08.30-12.30 | RSUD 24
M.Kep September 2022 Chasbullah
Abdulmadjid
5 | Ns. Lisna Agustina, Selasa/27 09.00-11.30 | RSUD 19
M.Kep September 2022 Chasbullah
Abdulmadjid
6 Ns. Arabta M Senin/19 08.00 — 16.00 | RSUD 40
Peraten Pelawi, September 2022 Cengkareng
M.Kep




7 Ns. Arabta M Selasa/27 14.00 - 16.00 | RSUD 13
Peraten Pelawi, September 2022 Cengkareng
M.Kep
8 Ns. | Ratnah, Sabtu, 24 12.00 - 14.00 | RSUD 4
M.Kep September 2022 Chasbullah
Abdulmadjid
9 Ns. | Ratnah, Rabu/28 13.00 - 15.00 | RSUD 3
M.Kep September 2022 Chasbullah
Abdulmadjid
E. KEGIATAN EVALUASI
No Dosen Pembimbing Hari/TGL Jam Ruangan Jmih
Supervisi Mhsw
1 Ns. Dinda Nur Fajri Selasa/27 08.00 — RSUD Kab. 7
Hidayati Bunga, M.Kep | September 14.00 Bekasi (Ruang
2022 Tulip 1)
2 Ns. Dinda Nur Fajri Rabu/28 08.00 — RSUD Kab. 13
Hidayati Bunga, M.Kep | September 14.00 Bekasi (Ruang
2022 Shasta 2 dan
Anggrek 2)
3 | Ns. Dinda Nur Fajri Kamis/29 08.00 — RSUD Kab. 13
Hidayati Bunga, M.Kep | September 14.00 Bekasi (Ruang
2022 Anggrek 1 dan
Shasta 1)
4 | Ns. Dinda Nur Fajri Jumat/30 08.00 — RSUD Kab. 6
Hidayati Bunga, M.Kep | September 14.00 Bekasi (Ruang
2022 Tulip 2)
5 | Ns. Lisna Agustina, Rabu/28 09.30 - RSUD 8
M.Kep September 12.30 Chasbullah
2022 Abdul Madjid
6 | Ns. Lisna Agustina, Kamis/29 09.00 — RSUD 9
M.Kep September 12.00 Chasbullah
2022 Abdul Madjid
7 | Ns. Lisna Agustina, Jumat/30 09.00 — RSUD 9
M.Kep September 12.00 Chasbullah
2022 Abdul Madjid




8 | Ns. Arabta M Peraten Senin/26 09.00 — RSUD
Pelawi, M.Kep September 14.00 Cengkareng
2022
9 | Ns. Arabta M Peraten Selasa/27 09.00 — RSUD
Pelawi, M.Kep September 14.00 Cengkareng
2022
10 | Ns. Arabta M Peraten Rabu/28 09.00 — RSUD
Pelawi, M.Kep September 14.00 Cengkareng
2022
11 | Ns. Arabta M Peraten Kamis/29 09.00 — RSUD
Pelawi, M.Kep September 14.00 Cengkareng
2022
12 | Ns. Arabta M Peraten Jumat/30 09.00 — RSUD
Pelawi, M.Kep September 14.00 Cengkareng
2022
13 | Ns. I Ratnah, M.Kep Kamis/29 09.00 — RSUD
September 12.00 Chasbullah
2022 Abdul Madjid
14 | Ns. | Ratnah, M.Kep Jumat/30 09.00 — RSUD
September 12.00 Chasbullah
2022 Abdul Madjid




BAB Il
HASIL KEGIATAN

Proses praktik keperawatan dasar profesi berjalan dengan mekanisme luring, baik proses
bimbingan maupun proses evaluasi. Awal pelaksanaanya diikuti oleh 118 mahasiswa. Praktik
keperawatan dasar profesi dilaksanakan mulai tanggal 19 — 30 September 2022 dengan total
11 hari praktik. Pelaksanaanya diawali dengan pembelakan serta kontrak program stase yang
dilaksanakan pada 13 September 2022 yang berisi tentang penjelasan kegiatan dan juga target

selama stase.

Adapun penugasan yang dilakukan yaitu asuhan keperawatan kelolaan, kelompok dan
Analisa sintesa. Selain penugasan mahasiswa juga melakukan ujian praktik atau supervise.
Jumlah kehadiran mahasiswa adalah 99%. Terdapat 2 mahasiswa yang tidak hadir karena
sakit dan telah mengganti di hari yang lain. Kendala yang ditemui dalam stase ini adalah
terdapat 4 mahasiswa yang tidak mengikuti supervisi yaitu Nurul Aidah, Christine

Simanjuntak, Sri Mubdi Lestari dan Fadhya Fitra Maradhona.



BAB IV
PENUTUP
A. Kesimpulan

Secara keseluruhan proses praktik profesi Ners Stase Keperawatan Komunitas dan
Keluarga dapat berlangsung sesuai dengan jadwal dan rencana yang telah ditentukan.
Kehadiran mahasiswa 100%. Terdapat 113 mahasiswa mengikuti praktik sampai akhir dan
semua mahasiswa dinyatakan LULUS pada stase keperawatan dasar profesi periode TA.
2022/2023 dengan hasil yang bervariasi (daftar nilai terlampir).

B. Saran

Praktik keperawatan dasar profesi sebaiknya dilaksanakan dengan menambah dosen

pembimbing akademik.



