
PROGRAM STUDI : Alih Jenjang S1 Kebidanan
MATA AJAR : ASKEB Komplementer I
BEBAN STUDI : 3 SKS
KOORDINATOR MATA KULIAH : Evi Nur Akhiriyanti, SST,MN.Mid
SEMESTER / ANGKT : Genap/2021

PE
R

T
E

M
U

A
N

HARI/ TGL WAKTU BAHAN KAJIAN / POKOK BAHASAN NAMA DOSEN

TA
N

D
A

 
TA

N
G

A
N

 
D

O
SE

N TTD 
WAKIL 

MHS

∑ MHS 
HADIR

MHS TIDAK HADIR
MATERI SESUAI 
RPS  (DIISI OLEH 

KOORD. MK)
BUKTI KEGIATAN BELAJAR 

MENGAJAR

SAKIT IJIN ALPA YA TIDAK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

1 Sabtu, 19-03-2022 08.00 - 11.00 Konsep Dasar Asuhan Komplementer (I) Hainun Nisa,SST,M.Kes 41 0 0 0

Sabtu, 19-03-2022 15.00 - 17.00 Presentasi Kelompok Hainun Nisa,SST,M.Kes 41 0 0 0

2 Sabtu, 26-03-2022 08.00 - 11.00 Konsep Dasar Asuhan Komplementer (2) Hainun Nisa,SST,M.Kes 41 0 0 0



Sabtu, 26-03-2022 15.00 - 17.00 Presentasi Kelompok 1 & 2 Hainun Nisa,SST,M.Kes 41 0 0 0

3 Sabtu, 02-04-2022 08.00 - 11.00
Asuhan Komplementer Dalam Asuhan 
Antenatal

Evi Nur Akhiriyanti, SST,MN.Mid 41 0 0 0

Sabtu, 02-04-2022 15.00 - 17.00 Presentasi Kelompok 3 Evi Nur Akhiriyanti, SST,MN.Mid 41 0 0 0

4 Sabtu, 09-04-2022 08.00 - 11.00
Asuhan Komplementer Dalam Asuhan 
Persalinan

Evi Nur Akhiriyanti, SST,MN.Mid 41 0 0 0

Sabtu, 09-04-2022 15.00 - 17.00 Presentasi Kelompok 7 Evi Nur Akhiriyanti, SST,MN.Mid 41 0 0 0

5 Sabtu, 16-04-2022 08.00 - 11.00 Materi Tentang Yoga Mutiara Rizka,SSt,MARS 41 0 0 0

Sabtu, 16-04-2022 15.00 - 17.00 Materi Tentang Yoga Mutiara Rizka,SSt,MARS 41 0 0 0



6 Sabtu, 23-04-2022 08.00 - 11.00 Tugas Refleksi Kasus Kelompok 4, 5 & 6 Mutiara Rizka,SSt,MARS 41 0 0 0

Sabtu, 23-04-2022 15.00 - 17.00 Tugas Refleksi Kasus Kelompok 4, 5 & 6 Mutiara Rizka,SSt,MARS 41 0 0 0

7 Senin, 25-04-2022 13.00 - 15.00 Materi Body Massage Mutiara Rizka,SSt,MARS 41 0 0 0

U T S

8 Sabtu, 21-05-2022 08.00 - 11.00 Asuhan Komplementer Dalam Asuhan Nifas Evi Nur Akhiriyanti, SST,MN.Mid 41 0 0 0

9 Jum'at, 27-05-2022 10.00 - 12.00 Presentasi Reflexsi Kasus Kelompok 4,5 & 6 Mutiara Rizka,SSt,MARS 41 0 0 0



10 Sabtu, 28-05-2022 08.00 - 11.00 Asuhan Komplementer Dalam Asuhan Nifas Evi Nur Akhiriyanti, SST,MN.Mid 41 0 0 0

11 Sabtu, 04-06-2022 08.00 - 11.00 Presentasi Kelompok 9 Refleksi Kasus Maslan Pangaribuan,SST.M.kes 41 0 0 0

Sabtu, 04-06-2022 15.00 - 17.00
Materi  Tentang Pijat Oksitosin, Senam Nifas, 
Pijat Marmet,Aroma Terapi, Pijat Arugaan 
dan Pijat Oketani

Maslan Pangaribuan,SST.M.kes 41 0 0 0

12 Sabtu, 11-06-2022 08.00 - 11.00
Materi Tentang Pijat Ibu Nifas dan Mandi 
Rempah

Maslan Pangaribuan,SST.M.kes 41 0 0 0

Sabtu, 11-06-2022 15.00 - 17.00
Materi Tentang  Ratus (SPA Vagina), 
Bengkung dan Relaktasi

Maslan Pangaribuan,SST.M.kes 41 0 0 0



13 Sabtu, 18-06-2022 08.00 - 11.00
Presentasi Kelompok 10 Tentang Ibu Nifas 7 
Hari dengan ASI Sedikit Bayi rewel

Hainun Nisa,SST,M.Kes 41 0 0 0

14 Sabtu, 18-06-2022 15.00 - 17.00
Presentasi Kelompok 11 Tentang Bendungan 
Asi dengan pijat Arugaan dan Materi Tentang 
Induksi Laktasi

Maslan Pangaribuan,SST.M.kes 41 0 0 0
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