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SURAT TUGAS 

          Nomor : 069/STIKes MI/Ns/A/VI/2022 

 

 
Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : Kiki Deniati, S.Kep., Ns., M.Kep 

 NIDN : 0316028302 

Jabatan : Kepala Program Studi Ilmu Keperawatan (S1) dan Pendidikan  Profesi Ners 
 

Memberikan tugas kepada : 

No Nama NIDN Jabatan 

1 Arabta M. Peraten Pelawi, S.Kep., Ns., M.Kep NIDN : 0301096505 Ketua Pelaksana 

2 Ernauli Meliyana, S.Kep., Ns., M.Kep. NIDN : 0020057201 Anggota 

 

Untuk melaksanakan kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) pada Juni 2022 dengan 

judul “Implementasi Senam Hipertensi Untuk Penurunan Tekanan Darah Bagi Penderita 

Hipertensi” di RT 01 Kelurahan Sepanjang Jaya Kota Bekasi. 
 

 

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dapat dilaksanakan sebaik-baiknya. 

 

 

 

 

 

 
Bekasi, 13 Juni 2022 

    Kepala Program Studi Ilmu Keperawatan (S1)  
          dan Pendidikan Profesi Ners 

 

 

 
  Kiki Deniati, S.Kep.,Ns. M.Kep 

NIDN : 0316028302 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Tembusan: 

1. Ketua STIKes Medistra Indonesia 

2. Kepala UPPM 

3. Kepala UPSDM 

4. Pertinggal 
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FORMULIR USULAN PENGAJUAN PROPOSAL PKM 

1.  Data Dosen Pengusul  

- Nama Arabta M.Peraten Pelawi, S.Kep.,Ns.,M.Kep 

- Telp / Handphone 081387308944 

- NIDN / NIK 0301096505 
 - Jab. Fungsional / Struktural Dosen Pembimbing 

- Program studi S1Ilmu Keperawatan 

 

Anggota Pelaksana 

 

 

Ernauli Meliyana, S.Kep., Ners., M.Kep 

NIDN : 0020057201 

 

2.  Judul Pengabdian kepada masyarakat Implementasi Senam Hipertensi Untuk 

Penurunan Tekanan Darah Bagi Penderita 

Hipertensi 

3.  Tahun Pengabdian kepada 

masyarakat 

2022 

4.  Sumber Pendanaan Internal 

* Berikan lingkaran untuk Jenis Pengabdian kepada masyarakat yang relevan 

                          Bekasi, tanggal,13 Juni 2022   

                           Ketua Pelaksana  

        

                                                                                                                              

 

               Arabta M.Peraten Pelawi, S.Kep.,Ns.,M.Kep 

                          NIDN : 0301096505 

 

 

Bekasi, tanggal 13 Juni 2022                           Bekasi, 13 Juni 2022 

Ka. Program Studi Ilmu Keperawatan (S1)                           Ketua UPPM, 

dan Pendidikan Profesi Ners 

 

 

           

(Kiki Deniati, S.Kep.,Ns.,M.Kep) (Rotua Suriany S,M.Kes) 

NIDN : 0316028302 NIDN : 0315018401 

 



 

 

FORMULIR KESESUAIAN PKM DOSEN DENGAN ROADMAP VISI KEILMUAN 

1. 1 
    1 

Data Dosen Pengusul  

- Nama Arabta M.Peraten Pelawi, S.Kep.,Ns.,M.Kep 
- Telp / Handphone 081387308944 
- NIDN / NIK   0301096505 

 - Jab. Fungsional / Struktural Dosen Pembimbing 
- Program studi S1 Ilmu Keperawatan 

    2 

Anggota pelaksana Dosen :  
 
Anggota Pelaksana Mahasiswa : 
 
 

Ernauli Meliyana, S.Kep., Ners., M.Kep                                                  

NIDN : 0020057201 

1. Indriani 

2. Lia Aprilian 

3. Lita Dwifia Nahrudin 

4. Mat Azharra 

5. Melati Kusuma A. 

6. Mia Dewi Aminah 

7. Nabilah Fitria 

8. Nadieva Nailuvar J. P 

9. Octaviani Elpa Resi 

10. Ribka Sulastri 

11. Risma Ayu G. 

12. Rosdiana Manalu 

13. Salma Salsabilla 

14. Sisilia Oktaviani T. 

15. Tati Hartati 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  3 Judul PkM Implementasi Senam Hipertensi Untuk Penurunan 

Tekanan Darah Bagi Penderita Hipertensi 

   4 Jenis PkM 1. Edukasi 
 

   5 Tahun Kegiatan  2022 

   6 Keterlibatan mahasiswa Ya  

   7 Sumber Pendanaan Internal 

   8 Mata Kuliah Pendukung Keperawatan Komunitas 

   9 Bentuk Integrasi Kajian MK 

10 Tingkat Kegiatan PkM b. Wilayah  

  11 Kesesuaian Penelitian Dengan 
Roadmap Visi Keilmuan 

a. Sesuai  

* Berikan lingkaran untuk Jenis Penelitian yang relevan 
  

                                                                                               Bekasi, 13 Juni 2022  

         Dosen,  

       

                                                                                                          

 

         (Arabta M.Peraten Pelawi, S.Kep.,Ns.,M.Kep) 

         NIDN : 0301096505 

   

  

Bekasi, 13 Juni 2022                                                               Bekasi, 13 Juni 2022 

Ka. Program Studi Ilmu Keperawatan (S1)                          Ketua UPPM, 

dan Pendidikan Profesi Ners 

 

   

 

(Kiki Deniati, S.Kep.,Ns.,M.Kep)                                        (Rotua Suriany S,M.Kes) 

NIDN : 0316028302                      NIDN : 0315018401 
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