
PROGRAM STUDI : S1 KEBIDANAN
MATA AJAR : ASUHAN KEBIDANAN PEREMPUAN DAN ANAK DENGAN KONDISI RENTAN
BEBAN STUDI : 2 SKS
KOORDINATOR MATA KULIAH : Dr. Lenny Irmawaty Sirait, SST., M. Kes 
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0
selasa/ 
01/03/2022

16.00 - 17. 00 Kontrak Program
Ibu Dr. Lenny 
Irmawaty S, SST., M. 
Kes 

28 gaby Ya

1
jumat/ 
11/03/2022

08.00 - 12.00

Perempuan dan anak dengan 
kondisi rentan( Vulderble women & 
child)                                                                
1. Pengertian kelompok rentan         
2. Batasan kelompok berkebutuhan 
khusus                               3.
kebutuhan khusus pada 
permaslahan fisik                                        
a. Masalah disabilitas                              
b. Kelainan Genetic

Ibu Puri Kresnawati 
SST.,M.KM

27
eneng 
nurlaelah
, gaby

Ya



2
jumat/ 
18/03/2022

08.00 - 12.00
c. Perbedaan ras                                          
d. Usia nak (kurang dari 21 tahun)    
e. penatalaksanaan

Ibu Puri Kresnawati 
SST.,M.KM

28 gaby Ya

3
jumat/ 
25/03/2022

13.00 - 15. 00

Kebutuhan khusus pada 
permasalahan Geografi                          
a. Lingkungan berpolusi                           
b. Lingkungan daratan tinggi                
c. Lingkungan Radiasi                                
d. Tenaga kesehatan (Rontgen Lab)

Ibu Puri Kresnawati 
SST.,M.KM

40
eneng 
nurlaelah

Ya

4
jumat/ 
01/04/2022

08.00 - 12.00

Kebutuhan khusus pada 
permasalahan psikologis              a. 
Trauma persalinan sebelumnya                                      
b. Riwayat kehilangan kematian
(griefand bereavement) c. Kehmiln 
tidak diinginkan(Unwated 
pregrancy, gagal KB)                

Ibu Hainun Nisa SST.,
M.Kes

27
eneng 
nurlaelah
, gaby

Ya

5
jumat/ 
08/04/2022

08.00 - 12.00

Kebutuhan khusus pada 
permasalahan psikologis                        
a. Kehamilan akibat pemerkosaan  
b. KDRT                                                                
c. Kelainan mental/ jiwa

Ibu Hainun Nisa SST.,
M.Kes

28 gaby Ya

6

jumat/ 
15/04/2022

08.00 - 12.00

Kebutuhan khusus pada 
permasalahan ekonomi                     
a. Kemiskinan                                       
b. Anak banyak

Ibu Hainun Nisa SST.,
M.Kes

28 gaby Ya



7

jumat/ 
22/04/2022

08.00 - 12.00
Asuhan berkelanjutan pada ibu 
ebrkebutuhan khusus

Ibu Hainun Nisa SST.,
M.Kes

26
gaby,
rista,sindi

Ya

8

jumat/ 
20/05/2022

08.00 - 12.00

Kebutuhan khusus pada 
permasalahan sosial
a.Kehamilan dalam penjara
b.Single parent
c.LGBT
d.Ibu pengganti (surrogate mother)
e.PSK

Star bimbingan pembuatan 
proposal 
1. Penelitian/PKM

Ibu Dr. Lenny 
Irmawaty S, SST., M. 

Kes 
26

gaby,
rista,sindi

ya

9

jumat/ 
27/05/2022

08.00 - 12.00

menajemen  asuhan kebidaan 
klinis, model praktik kebidanan dan 
etika profesi                                                   
a. kehamilan dipenjara                              
b. singgleparent                                            
c. ibu pengganti 

Ibu Hainun Nisa SST.,
M.Kes

28 gaby ya

10
jumat/ 
03/06/2022 08.00 - 12.00

kebutuhan khusus pada 
permasalahan budaya                a. 
pemilihan jenis kelaamin anak                                                        
b. vaginal birth afater caseran                                                  
c. persiapan kehamilan dan 
persalinan pada kebutuhan khusus

Ibu Riyen Sari M.SST.,
MKM

28 gaby ya

11
jumat/ 
10/06/2022 08.00 - 12.00

Manjemen asuhan kebidanan, 
keputusan klinis, model praktik 
kebidanan dan etika profesi                         
a. pemilihan jenis kelaamin anak                                                        
b. vaginal birth afater caseran                                                  
c. persiapan kehamilan dan 
persalinan pada kebutuhan khusus

Ibu Riyen Sari M.SST.,
MKM

28 gaby ya

12
jumat/ 
17/06/2022 08.00 - 12.00

Penerapan prinsip dan konsep 
teoritis kebidanan komplementer 
dan kewirausahaan dalam praktik 
playanan kebidanan kepada ibu dan 
anak berkebutuhan khusus                 
a. perawatan anak pada ibu 
berkebutuhan khusus                                  
b. Promosi kenormalan paa ibu 
dengan kebutuhan khusus                                                    
c. Asuhan pada perempuan 
kebutuhan khusus

Ibu Dr. Lenny 
Irmawaty S, SST., M. 

Kes 
28 gaby ya



13
jumat/ 
24/06/2022 08.00 - 12.00

Pengembangan KIE dan promosi 
kesehatan yan g berhubungan 
dengan kesehatan perempuan pada 
tahap perkebangan siklus 
reproduksi normal dan 
berkebutuhan khusus ( seperti 
hamil engan HIV AIDS, kelainan 
kongenital, trauma,prematur, 
histerektomi, pasca keguguran dll)  
engan menggunakan hasil riset dan 
teknologiu informasi 

Ibu Dr. Lenny 
Irmawaty S, SST., M. 

Kes 
28 gaby ya

14
Juli 2022 selesai 
ujian Praktik 08.00 - 12.00

PKM “Edukasi pelayanan kesehatan 
reproduksi bagi penyandang 
disabilitas”

Dr. Lenny Irmawaty S, 
SST., M. Kes dan TIM 
DOSEN

Mengetahui, 
Wakil Ketua I Bidang Akademik Kepala Program Studi Kebidanan S1 Koordinator Mata Kuliah 

Puri Kresna Wati, SST., M.KM Farida M Simanjuntak, SST., M.Kes Dr.Lenny Irmawaty Sirait, SST., M.Kes

                                                                                                                       FORMULIR MUTU – UNIT PENJAMINAN MUTU- STIKES MEDISTRA INDONESIA                                                                                                                                                     


