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0 Sabtu, 05/03/2022 11.30 s/d 12.30 Kontrak Program Ernauli Meliyana, S. Kep., Ns., M. Kep 39 ✔

1 Senin, 07/03/2022
08.00 s/d 12.00 dan 

13.00 s/d 13.30

Pengenalan kesehatan jiwa, kasus-kasus masalah 

kesehatan jiwa, sejarah dan perkembangan 

keperawatan kesehatan jiwa. Ada penugasan 

kelompok.

Ns. Riris Oktrina., S. Kep., M. Kep., Sp. Jiwa 39 ✔

2 Kamis, 17/03/2022
08.00 s/d 12.00 dan 

13.00 s/d 13.30

Sejarah perkembangan kesehatan dan keperawatan 

jiwa : Zaman kuno, abad pertengahan dan abad ke 

16- sekarang : perkembangan penyakit, 

pengobatan, perawatan, tenaga kesehatan 

khususnya perawat, dan sarana perawatan. Dan 

trend dan isue kesehatan dan keperawatan jiwa di 

indonesia, uraikan dan jelaskan mengapa hal 

tersebut menjadi trend dan isue dan bagaimana 

peran keperawatan jiwa. Presentasi kelompok 1-8.

Ns. Riris Oktrina., S. Kep., M. Kep., Sp. Jiwa 39 ✔

3 Kamis, 24/03/2022
08.00 s/d 12.00 dan 

13.00 s/d 13.30

Presentasi kelompok tentang pelayanan 

keperawatan jiwa pada situasi bencana (perwakilan 

kelompok 3) dan pemaparan materi tentang peran 

keperawatan jiwa bencana dan tindakan krisis.

Ns. Riris Oktrina., S. Kep., M. Kep., Sp. Jiwa 39 ✔

4 Kamis, 07/04/2022
08.00 s/d 12.00 dan 

13.00 s/d 13.30

Konseptual model dalam keperawatan jiwa. 

Prevensi primer, sekunder, dan tersier. Pemaparan 

materi tentang konsep dasar stress

Ernauli Meliyana, S. Kep., Ns., M. Kep 39 ✔

5 Kamis, 07/04/2022 15.00 s/d 19.30

Konseptual Model dalam Keperawatan Jiwa. 

Prevensi Primer, Sekunder, dan Tersier. Presentasi 

Kelompook 1 (konsep stress) dan kelompok 2 

(konsep model keperawatan jiwa), pemaparan 

materi tentang konsep sehat sakit jiwa 

Ernauli Meliyana, S. Kep., Ns., M. Kep 39 ✔

6 Kamis, 14/04/2022
08.00 s/d 12.00 dan 

13.00 s/d 13.30

Askep sehat jiwa sepanjang rentang kehidupan : ibu 

hamil, bayi, toddler, pra sekolah, usia sekolah, 

remaja. Pemaparan materi tentang Promosi dan 

Prevensi Kesehatan Jiwa (ibu hamil, bayi, toddler, 

pra sekolah). Ada penugasan kelompok (Askep).

Ns. Riris Oktrina., S. Kep., M. Kep., Sp. Jiwa 39 ✔

7 Kamis, 21/04/2022
08.00 s/d 12.00 dan 

13.00 s/d 13.30

Peran perawat jiwa pelayanan dan kolaborasi 

interdisiplin dalam kesehatan dan keperawatan jiwa. 

Pemaparan materi tentang proskep jiwa, presentasi 

kelompok 3 (Peran perawat jiwa dalam pelayanan 

dan kolaborasi interdisiplin) dan kelompok 4 

(Prevensi primer sekunder dan tersier pada 

keperawatan jiwa).

Ernauli Meliyana, S. Kep., Ns., M. Kep 39 ✔

8 Kamis, 23/06/2022 15.00 s/d 19.30
Langkah-langkah terapi relaksasi napas dalam, 

langkah-langkah hiposis lima jari.
Ns. Riris Oktrina., S. Kep., M. Kep., Sp. Jiwa 39 ✔

9 Kamis, 9 juni 2022
08.00 s/d 12.00 dan 

13.00 s/d 13.30

Proses keperawatan jiwa, sosial kultural dalam 

konteks asuhan keperawatan jiwa, legal dan etik 

dalam konteks asuhan keperawatan jiwa. 

Pemaparan materi tenteng legal etik keperawatan 

jiwa.

Ernauli Meliyana, S. Kep., Ns., M. Kep 39 ✔

10 Kamis, 9 juni 2022
08.00 s/d 12.00 dan 

13.00 s/d 13.30

Asuhan keperawatan klien dengan gangguan konsep 

diri, kecemasan dan kehilangan, ketidakberdayaan 

dan keputusasaan.

Ns. Riris Oktrina., S. Kep., M. Kep., Sp. Jiwa 39 ✔

11

12 Kamis, 23 Juni 2022
08.00 s/d 12.00 dan 

13.00 s/d 13.30

Peran perawat jiwa pelayanan dan kolaborasi 

interdisiplin dalam kesehatan dan keperawatan jiwa. 

Presentasi kelompok 4 sampai dengan kelompok 5.

Ernauli Meliyana, S. Kep., Ns., M. Kep 39 ✔

13 Kamis, 30 Juni 2022
08.00 s/d 12.00 dan 

13.00 s/d 13.30

Asuhan keperawatan klien dengan gangguan konsep 

diri, kecemasan dan kehilangan, ketidakberdayaan 

dan keputusasaan. Presentasi Kelompok.

Ns. Riris Oktrina., S. Kep., M. Kep., Sp. Jiwa 39 ✔

14 Senin, 18 Juli 2022
08.00 s/d 12.00 dan 

13.00 s/d 13.30

Asuhan Keperawatan klien dengan distress spiritual. 

Presentasi kelompok 1 sampai 8.
Ernauli Meliyana, S. Kep., Ns., M. Kep 38 1 ✔
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