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Selasa,06 September 2022 13.00- 16.00 |Kontrak Program Ibu Hainun Nisa,SST.,M.Kes ' F’rm( 27 (4 Orang PMM) 0 0 0|Ya
Asuhan Kebidanan pada nifas 2
1. Adaptasi fisiologi nifas ‘{\“’: f
2. Manajemen nifas normal pada ibu Ibu Hainun Nisa,SST.,M.Kes : o -
dan bayi ;_,rm'
1 (Selasa) Selasa,06 September 2022 13.00- 16.00 |3. Laktasi 27 (4 Orang PMM) 0 0 0|Ya
Pembahasan 3 Kelompok besar ‘h"‘ /
1. Pengabdian Masyarakat Ibu Hainun Nisa,SST, M.Kes [\
2. Penelitian ;Tm
(Jumat) Jumat,09 September 2022 |08.00-10.00 | BUkuARr 27 (4 Orang PMM) 0 0 o|va
Asuhan Kebidanan pada nifas
1. Aspek psikososial dan kultural pada |
nifas Ibu Dewi Rostianingsih,SST.,M.Kes F/m‘,
2. Nifas dan biochemistry masa nifas, 'v’r
2 (Selasa) Selasa,13 September 2022 13.00- 16.00 |biochemistry ASI 27 (4 Orang PMM) 0 0 0|Ya Offline (Tatap Muka)
[
Quis Harian Ibu Dewi Rostianingsih,SST.,M.Kes ﬁ'fm,
v
(Jumat) Jumat,16 September 2022 08.00 - 10.00 27 (4 Orang PMM) 0 0 0|Ya Offline (Tatap Muka)
Penanganan masalah postpartum melalui
terapi komplementer (
1. Bendungan ASI Ibu Evi Nur Akhiriyanti,SST., MN.Mid ; 9'/ 2
2. Subinvolusi Uterus v
3 (Selasa) Selasa,20 September 2022 13.00-16.00 |3- Seksualitas pada periode postpartum 27 (4 Orang PMM) 0 0 0lva
Penanganan masalah postpartum melalui
terapi komplementer (
1. Bendungan ASI Ibu Evi Nur Akhiriyanti,SST.,MN.Mid o -
2. Subinvolusi Uterus L"TTW 26 (4 Orang PMM)
(Jumat) Jumat,23 September 2022 08.00 - 10.00 |3. Seksualitas pada periode postpartum 1 (Sakit) 1 (Nabila) 0 0|Ya Offline (Tatap Muka)
Adaptasi ibu dan proses menyusui :
1. Kandungan, keuntungan dan . . 7’
kontraindikasi ASI Ibu Puri Kresna Wati,SST.,M.KM ”/fn_(
2. Parameter pertumbuhan dan milestone Y
4 (Selasa) Selasa,27 September 2022 13.00 - 16.00 el 27 (4 Orang PMM) 0 0 0|Ya




Diskusi 3 Kelompok Besar

Ibu Puri Kresna Wati,SST.,M.KM

(Jumat) Jumat,30 September 2022 08.00 - 10.00 27 (4 Orang PMM) Ya
Manajemen Nifas
1. Dukungan menyusui [
2. Prinsip praktik dan asuhan Ibu Evi Nur Akhiriyanti,SST., MN.Mid ‘Z/ -
postnatalcare principled and Y
5 (Selasa) Selasa,04 Oktober 2022 13.00-16.00 | rartice menarankan ilmit dan ricet 27 (4 Orang PMM) Ya Offline (Tatap Muka)
Manajemen Nifas
1. Dukungan menyusui (
2. Prinsip praktik dan asuhan Ibu Evi Nur Akhiriyanti,SST.,MN.Mid o -
postnatalcare principled and %
(Jumat) Jumat,07 Oktober 2022 08.00-10.00 |Practice, me”empk,a" ilmu dan riset 27 (4 Orang PMM) Ya Offline (Tatap Muka)
[
Adaptasi Ibu dan Proses Menyusui Ibu Evi Nur Akhiriyanti,SST., MN.Mid /
- Gangguan pada payudara yang tidak menyusui
6 (Selasa) Selasa,11 Oktober 2022 13.00 - 16.00 30 (1 Orang PMM) Ya
Adaptasi Ibu dan Proses Menyusui
- Posisi Terapetis Pada Menyusui {
- Membangun kemandirian dan kepercayaan Ibu Evi Nur Akhiriyanti,SST., MN.Mid o -
- Membangun kemandirian dan kepercayaan diri ibu dan { T”T
(Jumat) Jumat, 14 Oktober 2022 08.00-10.00 _|keluarga pada proses mengusui 30 (1 Orang PMM) Ya
Adaptasi ibu dan proses menyusui ) L X ‘7; )
- Dukungan pada terapi manual menyusui Ibu Evi Nur Akhiriyanti,SST., MN.Mid ://rn.(
- Praktik yang dapat menggangu kesuksesan menyusui :
7 (Selasa) Selasa, 18 Oktober 2022 13.00 - 16.00 - Menyusui pada ibu bekerja 30 (1 Orang PMM) Ya
Pemberhentian menyusui [
- Masalah pada menyusui Ibu Evi Nur Akhiriyanti,SST.,MN.Mid 2/
- menyusui pada kondisi khusus b
(Jumat) Jumat,21 Oktober 2022 08.00 - 10.00 - Susu pengganti 30 (1 Orang PMM) 0 Ya
uTs
Pemeriksaan fisik pada masa Nifas
1. Pemeriksaan postnatal Kunjungan 1 ” (
2. Pemer!ksaan postnatal KuJ.ungna 2 Ibu Hainun Nisa,SST, M.Kes ‘(“,: g/ o
3. Pemeriksaan postnatal Kujungan 3 \ %
4. Pemeriksaan postnatal Kunjungan 4 27 (1 Orang PMM)
8 (Selasa) Selasa,01 November 2022 13.00-16.00 3 (Sakit) 3 (Evi,Nabila,Santi) Ya
Pemeriksaan fisik pada masa Nifas r
1. Pemeri!(saan postnatal Kur?jungan 1 Ibu Hainun Nisa,SST,M.Kes l("@: oy
2. Pemeriksaan postnatal Kujungna 2 \ L//
3. Pemeriksaan postnatal Kujungan 3 29 (1 Orang PMM)
(Jumat) Jumat, 04 November 2022 08.00-10.00 4. Pemeriksaan postnatal Kunjungan 4 1 (Sakit) 1 (Nabila) Ya
Asuhan kebidanan pada pueperium
abnormal
1. Asuhan kebidanan pada ibu dengan Ibu Dewi Rostianingsih,SST, M.Kes ”'
kondisi khusus: mastitis, perinatal f/" :
dengan gangguan mooq qan kecemasan, ot 25 (4 Orang PMM)
9 (selasa) Selasa,08 November 2022 | 13.00-16.00 postpartum endometritis, perdarahan 2 (sakit) 2 (Ida, Lulu) Ya Offline (Tatap Muka)
Asuhan kebidanan pada pueperium
abnormal
1. Asuhan kebidanan pada ibu dengan
kondisi khusus: mastitis, perinatal Ibu Dewi Rostianingsih, SST.M.Kes .
dengan gangguan mood dan kecemasan, o .
postpartum endometritis, perdarahan "/rrrr
(Jumat) Jumat,11 November 2022 08.00-10.00 post partum 30 (1 Orang PMM) 0 Ya




10

10 (Selasa)

Selasa, 15 November 2022

13.00-16.00

Asuhan Tindak lanjut pada masa nifas
1. Keterampilan melakukan pencatatan
2. Keterampilan menbuat laporan kasus

individu
3. Keterampilan membuat surat rujukan
4. Manajeman dan administrasi obat yang
digunakan dalam asuhan nifas

Ibu Dewi Rostianingsih,SST.,M.Kes

29 (1 Orang PMM)
1 (Izin)

Ya

(Jumat)

Jumat,18 November 2022

08.00-16.00

Asuhan Tindak lanjut pada masa nifas
1. Keterampilan melakukan pencatatan
2. Keterampilan menbuat laporan kasus

individu
3. Keterampilan membuat surat rujukan
4. Manajeman dan administrasi obat yang
digunakan dalam asuhan nifas

Ibu Dewi Rostianingsih,SST.,M.Kes

oY -

v

24 (4 Orang PMM)
1 (Sakit)
2 (Izin)

1 (Sintiya)

2 (Nabila, santi)

Ya

Offline (Tatap Muka)

11

11 (Selasa)

Selasa,22 November 2022

13.00-16.00

Rencana asuhan komprehensif pada masa
Nifas
1. Dukungan dalam menyusui
2. Asuhan postnatal pada ibu dengan
kebutuhan kompleks
3. Patient safety pada asuhan postnatal

lbu Puri Kresna Wati,SST.,M.KM

30 (1 Orang PMM)

Ya

(Jumat)

Jumat,25 November 2022

08.00-10.00

Rencana asuhan komprehensif pada masa
Nifas
1. Dukungan dalam menyusui
2. Asuhan postnatal pada ibu dengan
kebutuhan kompleks
3. Patient safety pada asuhan postnatal

Ibu Puri Kresna Wati,SST.,M.KM

O\
=

29 (1 Orang PMM)
1 (Izin)

1 (Siti Indriyani)

Ya

12

13.00-16.00

Pembelajaran interprofessional dan bekerja
interdisiplin,
1. Refleksi praktik klinik,
2. Penurunan risiko
3. Promosi Kesehatan pada postpartum.

lbu Puri Kresna Wati,SST.,M.KM

Ya

12 (Selasa)

Selasa,29 November 2022

30 (1 Orang PMM)

(Jumat)

Jumat,02 Desember 2022

08.00-10.00

Pembelajaran interprofessional dan bekerja
interdisiplin,
1. Refleksi praktik klinik,
2. Penurunan risiko
3. Promosi Kesehatan pada postpartum.

lbu Puri Kresna Wati,SST.,M.KM

30 (1 Orang PMM)

Ya

13

13 (Selasa)

Selasa,06 Desember 2022

13.00-16.00

PRAKTIKUM
1. Praktikum Permeriksaan fisik masa
Nifas
2. Praktikum perawatan payudara pada
masa Nifas

Ibu Hainun Nisa,SST.,M.Kes

1§

o

V)

27 (4 Orang PMM)

Ya

(Jumat)

Jumat, 09 Desember 2022

08.00-10.00

PRAKTIKUM
1. Praktikum Permeriksaan fisik masa
Nifas
2. Praktikum perawatan payudara pada
masa Nifas

Ibu Hainun Nisa,SST.,M.Kes

‘{w

o

26 (1 Orang PMM)
1 (Izin)

1 (Sintiya)

Ya

14

14 (Selasa)

Selasa, 13 Desember 2022

13.00-16.00

Asuhan Komplementer pada masa
nifas dan menyusui
1. Dukungan pada terapi manual
menyusui
2. Posisi terapetis pada saat membantu
masalah praktik menyusui

Ibu Evi Nur Akhiriyanti,SST., MN.Mid

oy -
ok

v

30 (1 Orang PMM)

Ya

(Jumat)

Jumat,16 Desember 2022

08.00-10.00

Asuhan Komplementer pada masa
nifas dan menyusui
1. Dukungan pada terapi manual
menyusui
2. Posisi terapetis pada saat membantu
masalah praktik menyusui

Ibu Evi Nur Akhiriyanti,SST.,MN.Mid

-

P

29 (1 Orang PMM)
1 (Izin)

1 (Indah)

Ya




i
Praktikum Ibu Hainun Nisa,SST.,M.Kes p-[ .
0 fmf
15 (Selasa) Selasa,20 Desember 2022 08.00-10.00 27 (4 Orang PMM) 0 Ya
UAS
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