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JURNAL PERKULIAHAN
KEBIDANAN 2023 GANJIL

MATA KULIAH : Asuhan Kebidanan pada Kehamilan
NAMA DOSEN : LINDA KRISTIANI TELAUMBANUA, SST., M.Keb
RIYEN SARI MANULLANG, M.KM
RENINCE SIREGAR, SST., M.Keb
FRISKA JUNITA, SST., M.KM
KREDIT/SKS 1 6 SKS
KELAS TA
TATAP HARI/TANGGAL MULAI | SELESAI | RUANG | STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN PENGAJAR TANDA TANGAN
MUKA KE MHS
1 Selasa, 12 September 08:00 12:00 C-7 Selesai |Diagnosis kehamilan a. Proses terjadinya Diagnosis kehamilan a. Proses terjadinya (20 / 20) RENINCE SIREGAR, SST., M.Keb
2023 kehamilan b. Tumbuh kembang janin c. Posisi  [kehamilan b. Tumbuh kembang janin c. Posisi
janin dalam rahim d. Cara menegakkan janin dalam rahim d. Cara menegakkan
diagnose kehamilan diagnose kehamilan
1 Rabu, 13 September 2023 | 13:00 17:00 C-7 Selesai |Diagnosis kehamilan a. Proses terjadinya Diagnosis kehamilan a. Proses terjadinya (20/ 20) RENINCE SIREGAR, SST., M.Keb
kehamilan b. Tumbuh kembang janin c. Posisi |kehamilan b. Tumbuh kembang janin c. Posisi
janin dalam rahim d. Cara menegakkan janin dalam rahim d. Cara menegakkan
diagnose kehamilan diagnose kehamilan
1 Kamis, 14 September 2023| 08:00 11:00 C-7 Selesai |Diagnosis kehamilan a. Proses terjadinya Diagnosis kehamilan a. Proses terjadinya (20/ 20) RENINCE SIREGAR, SST., M.Keb
kehamilan b. Tumbuh kembang janin c. Posisi |kehamilan b. Tumbuh kembang janin c. Posisi
janin dalam rahim d. Cara menegakkan janin dalam rahim d. Cara menegakkan
diagnose kehamilan diagnose kehamilan
2 Selasa, 19 September 08:00 12:00 C-7 Selesai |Adaptasi Fisiologi Tubuh dan perubahan presentasi kelompok, diskusi dan tanya jawab, (20 / 20) FRISKA JUNITA, SST., M.KM
2023 psikologis pada kehamilan a. Adaptasi Fisiologi [discovery learning
trimester 1 b. Adaptasi Fisiologi trimester 2 c.
Adaptasi Fisiologi trimester 3
2 Rabu, 20 September 2023 | 13:00 17:00 C-7 Selesai |Adaptasi Fisiologi Tubuh dan perubahan Adaptasi Fisiologi Tubuh dan perubahan (20 / 20) FRISKA JUNITA, SST., M.KM
psikologis pada kehamilan a. Adaptasi Fisiologi |psikologis pada kehamilan a. Adaptasi Fisiologi
trimester 1 b. Adaptasi Fisiologi trimester 2 c.  [trimester 1 b. Adaptasi Fisiologi trimester 2 c.
Adaptasi Fisiologi trimester 3 Adaptasi Fisiologi trimester 3
2 Kamis, 21 September 2023 08:00 11:00 C-7 Selesai |Adaptasi Fisiologi Tubuh dan perubahan Adaptasi Fisiologi Tubuh dan perubahan (20/20) FRISKA JUNITA, SST., M.KM

psikologis pada kehamilan a. Adaptasi Fisiologi
trimester 1 b. Adaptasi Fisiologi trimester 2 c.

Adaptasi Fisiologi trimester 3

psikologis pada kehamilan a. Adaptasi Fisiologi
trimester 1 b. Adaptasi Fisiologi trimester 2 c.

Adaptasi Fisiologi trimester 3
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Selasa, 26 September 08:00 12:00 C-7 Selesai |Ketidaknyamanan pada kehamilan a. Ketidaknyamanan pada kehamilan a. (20/ 20) FRISKA JUNITA, SST., M.KM
2023 Penanganan ketidaknyamanan pada kehamilan |Penanganan ketidaknyamanan pada kehamilan
melalui asuhan komplementer kebidanan b. melalui asuhan komplementer kebidanan b.
Upaya mengurangi kecemasan dalam Upaya mengurangi kecemasan dalam
kehamilan secara komplementer (non kehamilan secara komplementer (non
farmakologis seperti Massase kehamilan, farmakologis seperti Massase kehamilan,
Aromaterapy, Aromaterapy, dIl) Kehamilan dalam berbagai
kondisi ibu a. Kehamilan yang tidak
direncanakan b. Kehamilan dengan ibu orang
tua tunggal c. Kehamilan dari program fertilitas
d. kehamilan dengan kondisi ibu disabilitas e.
kehamilan dengan kondisi ibu gangguan jiwa
Rabu, 27 September 2023 | 13:00 17:00 C-7 Selesai |Ketidaknyamanan pada kehamilan a. Ketidaknyamanan pada kehamilan a. (20/ 20) FRISKA JUNITA, SST., M.KM

Penanganan ketidaknyamanan pada kehamilan
melalui asuhan komplementer kebidanan b.
Upaya mengurangi kecemasan dalam
kehamilan secara komplementer (non
farmakologis seperti Massase kehamilan,

Aromaterapy, dll)

Penanganan ketidaknyamanan pada kehamilan
melalui asuhan komplementer kebidanan b.
Upaya mengurangi kecemasan dalam
kehamilan secara komplementer (non
farmakologis seperti Massase kehamilan,

Aromaterapy, dll)
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JURNAL PERKULIAHAN
KEBIDANAN 2023 GANJIL

MATA KULIAH : Asuhan Kebidanan pada Kehamilan
NAMA DOSEN : LINDA KRISTIANI TELAUMBANUA, SST., M.Keb

RIYEN SARI MANULLANG, M.KM
RENINCE SIREGAR, SST., M.Keb
FRISKA JUNITA, SST., M.KM

KREDIT/SKS 1 6 SKS
KELAS TA
TATAP HARI/TANGGAL MULAI | SELESAI | RUANG | STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN PENGAJAR TANDA TANGAN
MUKA KE MHS
4 Selasa, 3 Oktober 2023 08:00 12:00 C-7 Selesai [Pemenuhan Kebutuhan ibu dalam kehamilan Pemenuhan Kebutuhan ibu dalam kehamilan (20 / 20) FRISKA JUNITA, SST., M.KM
4 Rabu, 4 Oktober 2023 13:00 17:00 C-7 Selesai [Pemenuhan Kebutuhan ibu dalam kehamilan Pemenuhan Kebutuhan ibu dalam kehamilan (20 / 20) FRISKA JUNITA, SST., M.KM
4 Kamis, 5 Oktober 2023 08:30 11:30 C-7 Selesai [Pemenuhan Kebutuhan ibu dalam kehamilan Pemenuhan Kebutuhan ibu dalam kehamilan (20 / 20) FRISKA JUNITA, SST., M.KM
3 Jumat, 6 Oktober 2023 07:00 10:00 C-7 Selesai |Ketidaknyamanan pada kehamilan a. Ketidaknyamanan pada kehamilan a. (20 / 20) FRISKA JUNITA, SST., M.KM
Penanganan ketidaknyamanan pada kehamilan |Penanganan ketidaknyamanan pada kehamilan
melalui asuhan komplementer kebidanan b. melalui asuhan komplementer kebidanan b.
Upaya mengurangi kecemasan dalam Upaya mengurangi kecemasan dalam
kehamilan secara komplementer (non kehamilan secara komplementer (non
farmakologis seperti Massase kehamilan, dll)  |farmakologis seperti Massase kehamilan,
Aromaterapy, dll) Kehamilan dalam berbagai
kondisi ibu a. Kehamilan yang tidak
direncanakan b. Kehamilan dengan ibu orang
tua tunggal c. Kehamilan dari program fertilitas
d. kehamilan dengan kondisi ibu disabilitas e.
kehamilan dengan kondisi ibu gangguan jiwa
5 Selasa, 10 Oktober 2023 09:30 12:00 Selesai |Ketidaknyamanan pada kehamilan a. Ketidaknyamanan pada kehamilan a. (20 / 20) FRISKA JUNITA, SST., M.KM
Penanganan ketidaknyamanan pada kehamilan |Penanganan ketidaknyamanan pada kehamilan
melalui asuhan komplementer kebidanan b. melalui asuhan komplementer kebidanan b.
Upaya mengurangi kecemasan dalam Upaya mengurangi kecemasan dalam
kehamilan secara komplementer (non kehamilan secara komplementer (non
farmakologis farmakologis
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Rabu, 11 Oktober 2023 13:00 17:00 C-7 Selesai |Antenatal Care a. Pengertian, tujuan , manfaat |Antenatal Care a. Pengertian, tujuan , manfaat (20/ 20) FRISKA JUNITA, SST., M.KM
b. Manajemen asuhan saat melakukan layanan |b. Manajemen asuhan saat melakukan layanan
Antenatal care c. Layanan humanistik pada Antenatal care c. Layanan humanistik pada
antenatal care antenatal care
Kamis, 12 Oktober 2023 08:00 11:00 C-7 Selesai |Antenatal Care a. Pengertian, tujuan , manfaat [Antenatal Care a. Pengertian, tujuan , manfaat (20 / 20) FRISKA JUNITA, SST., M.KM
b. Manajemen asuhan saat melakukan layanan |b. Manajemen asuhan saat melakukan layanan
Antenatal care c. Layanan humanistik pada Antenatal care c. Layanan humanistik pada
antenatal care d. Komunikasi dan etika bidan  [antenatal care d. Komunikasi dan etika bidan
selama melakukan layanan ANC selama melakukan layanan ANC
Jumat, 13 Oktober 2023 08:30 10:00 C-7 Selesai |antenatal care Antenatal Care a. Pengertian, tujuan , manfaat (20/20) FRISKA JUNITA, SST., M.KM

b. Manajemen asuhan saat melakukan layanan
Antenatal care c. Layanan humanistik pada
antenatal care d. Komunikasi dan etika bidan
selama melakukan layanan ANC e. Konsep
holistic dan Self awerness dalam asuhan
kehamilan f. Buku KIA Prosedur Antenatal Care
e. Anamnesis ibu hamil pada kunjungan
pertama f. Anamnesis ibu hamil pada kunjungan
ulang g. Pemeriksaan fisik ibu h. Pemeriksaan
abdomen (palpasi Leopold)
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JURNAL PERKULIAHAN
KEBIDANAN 2023 GANJIL

MATA KULIAH : Asuhan Kebidanan pada Kehamilan
NAMA DOSEN : LINDA KRISTIANI TELAUMBANUA, SST., M.Keb
RIYEN SARI MANULLANG, M.KM
RENINCE SIREGAR, SST., M.Keb
FRISKA JUNITA, SST., M.KM
KREDIT/SKS 1 6 SKS
KELAS TA
TATAP HARI/TANGGAL MULAI | SELESAI | RUANG | STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN PENGAJAR TANDA TANGAN
MUKA KE MHS
8 Senin, 23 Oktober 2023 09:00 10:00 LK Terjadwal (0/20)
6 Selasa, 31 Oktober 2023 08:00 12:00 C-7 Selesai |Prosedur Antenatal Care (Praktek) a. Prosedur Antenatal Care (Praktek) a. (20 / 20) RENINCE SIREGAR, SST., M.Keb
Anamnesis ibu hamil pada kunjungan pertama |Anamnesis ibu hamil pada kunjungan pertama
b. Anamnesis ibu hamil pada kunjungan ulang |b. Anamnesis ibu hamil pada kunjungan ulang
c. Pemeriksaan fisik ibu d. Pemeriksaan c. Pemeriksaan fisik ibu d. Pemeriksaan
abdomen (palpasi Leopold) abdomen (palpasi Leopold)
6 Kamis, 2 November 2023 08:00 11:00 C-7 Selesai |Prosedur Antenatal Care (Praktek) a. Prosedur Antenatal Care (Praktek) a. (20 / 20) RENINCE SIREGAR, SST., M.Keb
Anamnesis ibu hamil pada kunjungan pertama |Anamnesis ibu hamil pada kunjungan pertama
b. Anamnesis ibu hamil pada kunjungan ulang |b. Anamnesis ibu hamil pada kunjungan ulang
c. Pemeriksaan fisik ibu d. Pemeriksaan c. Pemeriksaan fisik ibu d. Pemeriksaan
abdomen (palpasi Leopold) abdomen (palpasi Leopold)
7 Selasa, 7 November 2023 | 08:00 12:00 C-7 Selesai |Prosedur Antenatal Care (Praktek) a. Prosedur Antenatal Care (Praktek) a. (20/ 20) RENINCE SIREGAR, SST., M.Keb
Anamnesis ibu hamil pada kunjungan pertama |Anamnesis ibu hamil pada kunjungan pertama
b. Anamnesis ibu hamil pada kunjungan ulang |b. Anamnesis ibu hamil pada kunjungan ulang
c. Pemeriksaan fisik ibu d. Pemeriksaan c. Pemeriksaan fisik ibu d. Pemeriksaan
abdomen (palpasi Leopold) abdomen (palpasi Leopold)
7 Rabu, 8 November 2023 13:00 17:00 C-7 Selesai |Prosedur Antenatal Care (Praktek) a. Prosedur Antenatal Care (Praktek) a. (20 / 20) RENINCE SIREGAR, SST., M.Keb

Anamnesis ibu hamil pada kunjungan pertama
b. Anamnesis ibu hamil pada kunjungan ulang
c. Pemeriksaan fisik ibu d. Pemeriksaan

abdomen (palpasi Leopold)

Anamnesis ibu hamil pada kunjungan pertama
b. Anamnesis ibu hamil pada kunjungan ulang
c. Pemeriksaan fisik ibu d. Pemeriksaan

abdomen (palpasi Leopold)
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Kamis, 9 November 2023 | 08:00 11:.00 C-7 Selesai |Prosedur Antenatal Care (Praktek) a. Prosedur Antenatal Care (Praktek) a. (20/20) RENINCE SIREGAR, SST., M.Keb
Anamnesis ibu hamil pada kunjungan pertama |Anamnesis ibu hamil pada kunjungan pertama
b. Anamnesis ibu hamil pada kunjungan ulang |b. Anamnesis ibu hamil pada kunjungan ulang
c. Pemeriksaan fisik ibu d. Pemeriksaan c. Pemeriksaan fisik ibu d. Pemeriksaan
abdomen (palpasi Leopold) abdomen (palpasi Leopold)
Selasa, 14 November 2023| 08:00 12:00 C-7 Selesai |Pemeriksaan penunjang (Teori Praktek) a. Pemeriksaan penunjang (Teori Praktek) a. (20/ 20) RIYEN SARI MANULLANG, M.KM
Skrining kesejahteraan janin b. Hb, proteinuria, |Skrining kesejahteraan janin b. Hb, proteinuria,
glukosa urin ¢. Pemeriksaan panggul ibu hamil [glukosa urin c. Pemeriksaan panggul ibu hamil
d. VCT, Tripel eliminasi dan PMTCT d. VCT, Tripel eliminasi dan PMTCT
Rabu, 15 November 2023 | 13:00 17:00 C-7 Selesai |Pemeriksaan penunjang (Teori Praktek) a. Pemeriksaan penunjang (Teori Praktek) a. (20/ 20) RIYEN SARI MANULLANG, M.KM

Skrining kesejahteraan janin b. Hb, proteinuria,
glukosa urin c. Pemeriksaan panggul ibu hamil
d. VCT, Tripel eliminasi dan PMTCT

Skrining kesejahteraan janin b. Hb, proteinuria,
glukosa urin c. Pemeriksaan panggul ibu hamil
d. VCT, Tripel eliminasi dan PMTCT
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JURNAL PERKULIAHAN
KEBIDANAN 2023 GANJIL

MATA KULIAH : Asuhan Kebidanan pada Kehamilan
NAMA DOSEN : LINDA KRISTIANI TELAUMBANUA, SST., M.Keb
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MUKA KE MHS
9 Kamis, 16 November 2023 | 08:00 11:00 C-7 Selesai |Pemeriksaan penunjang (Teori Praktek) a. Pemeriksaan penunjang (Teori Praktek) a. (20 / 20) RIYEN SARI MANULLANG, M.KM
Skrining kesejahteraan janin b. Hb, proteinuria, [Skrining kesejahteraan janin b. Hb, proteinuria,
glukosa urin c¢. Pemeriksaan panggul ibu hamil [glukosa urin c. Pemeriksaan panggul ibu hamil
d. VCT, Tripel eliminasi dan PMTCT d. VCT, Tripel eliminasi dan PMTCT
10 Selasa, 21 November 2023| 08:00 12:00 C-7 Selesai |Dokumentasi Asuhan (Teori praktek) a. Dokumentasi Asuhan (Teori praktek) a. (20/ 20) RIYEN SARI MANULLANG, M.KM
Pencatatan Subjek b. Pencatatan Objektif c. Pencatatan Subjek b. Pencatatan Objektif c.
Pencatatan Asesment d. Pencatatan Planning [Pencatatan Asesment d. Pencatatan Planning
10 Rabu, 22 November 2023 | 13:00 17:00 C-7 Selesai |Dokumentasi Asuhan (Teori praktek) a. Dokumentasi Asuhan (Teori praktek) a. (20 / 20) RIYEN SARI MANULLANG, M.KM
Pencatatan Subjek b. Pencatatan Objektif c. Pencatatan Subjek b. Pencatatan Objektif c.
Pencatatan Asesment d. Pencatatan Planning |Pencatatan Asesment d. Pencatatan Planning
10 Kamis, 23 November 2023 | 08:00 11:00 C-7 Selesai |Dokumentasi Asuhan (Teori praktek) a. Dokumentasi Asuhan (Teori praktek) a. (20 / 20) RIYEN SARI MANULLANG, M.KM
Pencatatan Subjek b. Pencatatan Objektif c. Pencatatan Subjek b. Pencatatan Objektif c.
Pencatatan Asesment d. Pencatatan Planning |Pencatatan Asesment d. Pencatatan Planning
11 Selasa, 28 November 2023 08:00 12:00 C-7 Selesai |Magang _ Praktek Lab Magang _ Praktek Lab (20 / 20) LINDA KRISTIANI TELAUMBANUA,
SST., M.Keb
11 Rabu, 29 November 2023 | 13:00 17:00 C-7 Selesai |Magang _ Praktek Lab Magang _ Praktek Lab (20 / 20) LINDA KRISTIANI TELAUMBANUA,
SST., M.Keb
11 Kamis, 30 November 2023 | 08:00 11:00 C-7 Selesai |Magang _ Praktek Lab Magang _ Praktek Lab (20 / 20) LINDA KRISTIANI TELAUMBANUA,
SST., M.Keb
16 Senin, 11 Desember 2023 | 13:00 14:00 Terjadwal (0/20)

Bekasi, 18 April 2024
Ketua Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Medistra
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