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Capaian CPL-
Pembelajaran PRO
(CP) DI — : : :
S3 Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan kemajuan beradaban
berdasarkan pancasila
S5 Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinil orang lain
S7 ZC’IPl‘?EI\I/LeILnEIg;(I sikap mengembangkan diri sesuai dengan perkembangan IlImu Pengetahuan dan Teknologi Kesehatan
S14 | Menunjukan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan dibidang keahliannya secara mandiri




P14

menguasai konsep teoritis penelitian dan evidence based practice dim praktik kebidanan

KU3 Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan teknologi yang memperhaitkan dan
menerapkan nilai humaniora sesuai dengan keahliannya berdasarkan kaidah, tata cara, dan etika ilmiah dalam rangka
menghasilkan solusi, gagasan, desain, atau kritik seni, menyusun deskripsi saintifik hasil kajiannya dalam bentuk
skripsi atau laporan tugas akhir dan mengunggahnya dalam laman perguruan tinggi

KU4 Menyusun deskripsi saintifik hasil kajian tersebut diatas dalam bentuk skripsi atau laporan tugas akhir, dan
mengunggahnya dalam laman perguruan tinggi

KU5 Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah dalam bidang keahliannya,
berdasarkan hasil analisis informasi dan data

KU9 Mampu mendokumentasikan, menyimpan, mengamankan, dan menemukan kembali data untuk menjamin kesahihan
dan mencegah plagiasi

KK1 Mampu melakukan penelitian dan mengaplikasikan EBM dalam praktik kebidanan essensial




CPMK |

CPMK1 | Mampu menguraikan metode penelitian dalam praktik pelayanan kebidanan

CPMK2 | Mampu menguraikan evidence based in midwifery practice

CPMK3 | Mampu menguraikan aplikasi penelitian pada praktik kebidanan

CPMK4 | Mampu menguraikan asuhan berpusat pada pasien

CMPK5 | Mampu menguraikan kepakaran Klinis (clinical expertise)

Diskripsi Singkat
MK

Mata kuliah ini memberikan kemampuan kepada peserta didik untuk memahami materi Evidence Based dalam Kebidanan
meliputi materi metode penelitian dalam praktik pelayanan kebidanan, evidence based in midwifery practice, aplikasi penelitian
pada praktik kebidanan, asuhan berpusat pada pasien, dan kepakaran klinis (clinical expertise)




Bahan Kajian
(Materi
pembelajaran)

1 Metode Penelitian

a.

2.E
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Metode yang umum digunakan dalam pelayanan kebidanan:
desain, sampel, pengumpulan data, dan analisis
Penelitian kuantitatif dan kualitatif
Evaluasi hasil penelitian (evidence) dari berbagai macam metode
Aplikasi berbagai metode penelitian dalam seting praktik pelayanan kebidanan
Publikasi dan diseminasi hasil penelitian
dence Based in Midwifery Practice
Konsep EBA
Model EBA
Penelusuran dan review literature
Data collection and analysis methods
quality appraisal of research
Ethical considerations research
Dissemination strategies
Midwifery knowledge
Evidence based clinical decision making and practice
The application of knowledge to midwifery practice
Evidence for hospital based care
Hasil penelitian terbaik
. Implikasi dan pentingnya EBA dalam praktik kebidanan
Prinsip aplikasi hasil penelitian dalam praktik kebidanan
Prinsip dan langkah dalam evidence based midwifery care
Kekuatan dan kelemahan dalam penerepan evidence based praktik
Biomedical ethi

3. Aplikasi Penelitian Pada Praktik

4, As

a. Applikasi evidence dalam praktik kebidanan melalui standar dan guideline

b. Teknik komunikasi dalam menyampaikan evidence dengan memperhatikan prinsip women-centered care
c. Tantangan dalam penerapan evidence based

d. Pemberian informasi sesuai evidence based (kenyataan)

uhan berpusat pada pasien melalui pemberdayaan perempuan

a. Asuhan berpusat pada pasien

b. Nilai dan keinginan pasien

c¢. Perencanaan dan pengambilan keputusan dalam pelayanan kebidanan melalui pemberdayaan perempuan dan keluarga
d. Pengambilan keputusan bersama pasien melalui pemberdayaan perempuan dan keluarga

e. Informed choice and informed consent




5. Kepakaran klinis (Clinical Expertise)
a. Pertimbangan keilmuan
b. Pengalaman klinik
¢. Pengambilan keputusan Kklinis dalam asuhan kebidanan melalui pemberdayaan perempuan dan keluarga di komunitas
d. Reflektif
Nilai individu pada pemberdayaan perempuan, keluarga di komunitas
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Media Preangkat lunak: Perangkat keras :
Pembelajaran MS Office, MS Power Point, Video, Streaming Online Zoom dan Laptop

Google Meet, Media Online Google Class Room dan Ed Link
Dosen Pengampu | 1. Dr.Marni br Karo, S.Tr.Keb.,SKM.,M.Kes,

2. Dr.Marni Br Karo, SST., SKM., M.Kes,
3. Puri Kresnawati, SST., MKM,
4. Hariri, M.Epid

Matakuliah syarat | -

Mg Ke- Sub-CPMK Indikator Penilaian Kriteria & Bentuk, Metode Materi Pembelajaran Bobot
(sbg kemampuan akhir yg Bentuk Penilaian Pembelajaran& [Pustaka / Sumber belajar] | Penilaia
diharapkan) Penugasan n (%)
[ Estimasi Waktu]
1) ) ®) (4) () (6) )
Kontrak Program
Penjelasan RPS
1 |Mampu menguraikan konsep | Ketepatan menjelaskan | e Ketepatan CTJ, Small Group e Mampu mengemukakan 5%
Evidence Based in Midwifery | tentang konsep Penugasan Discussion, case study, Evidance Base in
Practice Evidance Base in e Presentasi cooperative learning Midwifery
Midwitery * Quis melalui Edlink, * konsep EBA
Pengertian Evidance Streaming Online Zoom | ® Pengertian EBA
Base in Midwifery. dan Google Meet, e Tujuan EBA
Tujuan dan sasaran Media Online Google e Perkembangan EBA
Evidance Base in Class Room ¢ Manfaat EBM
Midwifery [TM: 4x50”)] * Model EBA
Ruang lingkup EBA * Tugas-1: Pengajar :

Dr Marni br Karo,
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o Perkembangan
program EBA
e Manfaat EBA

Review artikel tentang
Konsep EBA.
PT:BM (4+4=8x60")]

S.Tr.Keb., M.Kes

Mampu menguraikan konsep
Evidence Based in Midwifery
Practice

Ketepatan menjelaskan

tentang ;

e model EBA,

e Implikasi dan
pentingnya EBA
dalam praktik
kebidanan

e  prinsip aplikasi hasil
penelitian dalam
praktik kebidanan,

e prinsip dan Langkah
dalam evidence based
midwifery care

Ketepatan
Penugasan
Presentasi

Quis

CTJ, Small Group
Discussion, case study,
cooperative learning
melalui edlink,
Streaming Online
Zoom dan Google
Meet, Media Online
Google Class Room

[TM: (4x50”)]

Tugas-2: Review artikel

tentang model EBA,

Implikasi dan pentingnya

EBA dalam praktik

kebidanan dan prinsip

aplikasi hasil penelitian
dalam praktik kebidanan,
prinsip dan Langkah
dalam evidence based
midwifery care

[PT:BM (4+4=8x60")]

e model EBA,

e Implikasi dan
pentingnya EBA dalam
praktik kebidanan

e  prinsip aplikasi hasil
penelitian dalam praktik
kebidanan,

e prinsip dan Langkah
dalam evidence based
midwifery care

Pengajar:
Dr Marni br Karo,
S.Tr.Keb., M.Kes

10%




Mampu menguraikan konsep
metode penelitian dalam
praktik pelayanan kebidanan

Ketepatan menguraikan

e Metode yang umum
digunakan dalam
pelayanan
kebidanan

e Disain

e Sampel

e Pengumpulan Data
dan Analisis

e Penelitian
kuantitatif dan
kualitatif

o Ketepatan berbagai
metode penelitian
dalam setting
praktik pelayanan
kebidanan

e Publikasi dan
diseminasi hasil
penelitian

Bentuk penilaian

non-test:

o Ketepatan
Penugasan

e Presentasi

e Diskusi

e Kuliah:
CTJ, Small Group
Discussion, case study,
cooperative learning
melalui online
Streaming Online Zoom
dan Google Meet,
Media Online Google
Class Room

TM: (4x50”)
Tugas 3 : Latihan
metodelogi pada
kebidanan

PT:BM (4+4=8x60")]

Metode yang umum
digunakan dalam
pelayanan kebidanan
Disain

Sampel

Pengumpulan Data dan
Analisis

Penelitian kuantitatif dan
kualitatif

Ketepatan berbagai
metode penelitian dalam
setting praktik pelayanan
kebidanan

Publikasi dan diseminasi
hasil penelitian

Pengajar: Hariri, M.Epid




Mampu menguraikan konsep
Evidence Based in Midwifery
Practice

Ketepatan menjelaskan
tentang:

Data Collection and
Analysis methods,
quality appraisal of
research
Aplikasi penelitian
Evidence dalam
kebidanan
(Systematic
review of
randomized
controlled trials,
Systematic review
of cohort studies,
Systematic review
of case —control
studies dan
Individual case —
control study,

Case series,
Expert opinion

o Ketepatan

Penugasan
e Presentasi
e Quis

CTJ, Small Group

Discussion, case study,
cooperative learning
melalui online (Edlink,
Google classroom, Wa,
Zoom, Google meet,

VC)
[TM: (4x50”)]

Tugas-4: Latihan tentang

data colection dan
sistematik review

PT:BM (4+4=8x60")|

e Data Collection and

Analysis methods,
quality appraisal of
research

Aplikasi penelitian
Evidence dalam
kebidanan
(Systematic review
of randomized
controlled trials,

Systematic review of

cohort studies,

Systematic review of
case —control studies
dan Individual case —

control study, Case

series, Expert opinion

Pengajar: Hariri,
M.Epid

5%




Mampu menguraikan konsep
Evidence Based in Midwifery
Practice

Ketepatan menjelaskan
tentang:

¢ Ethical consideration
of research
¢ Disseminaion

strategies
e Penelusuran litratur
e Review artikel

CTJ, Small Group
Discussion, case study,
cooperative learning
melalui online (Edlink,
Google classroom, Wa,
Zoom, Google meet,
VC)

[TM: (4x50”)]

Tugas-3: Latihan tentang

penelusuran review

PT:BM (4+4=8x60")]

literature, dan review artikel

Ethical consideration of
research
Disseminaion

strategies
Penelusuran litratur
Review artikel

Pengajar:
Puri Kresnawati, SST,
M.Kes

5%




Mampu menguraikan konsep
Evidence Based in Midwifery
Practice

e Ketepatan menguraikan;

1. Midwifery
knowledge

2. Evidence based
clinical decision
making practice

3. The application of
knowledge to
midwifery practice

4. Evidence for
hospital based care

Bentuk penilaian

non-test:

o Ketepatan
Penugasan

e Presentasi

e Diskusi

o Kuliah:
CTJ, Small Group
Discussion, case study,
cooperative learning
melalui online
Streaming Online Zoom
dan Google Meet,
Media Online Google
Class Room

TM: (4x50”)
Tugas 6 : Latihan mecari
artikel tetang EBM
kebidanan dan mereview

PT:BM (4+4=8x60")]

1) Midwifery

knowledge

Evidence based

clinical decision

making practice

3) The application of
knowledge to
midwifery practice

2)

4)
based care

Pengajar:

Puri Kresnawati, SST, M.Kes

Evidence for hospital

10%




Mampu menguraikan
Biomedical etik

Mampu merancang dan
mengaplikasikan informed
choice dan informed consent

Ketepatan menguraikan :
Biomedical etik

Ketepatan merancang
dan mengaplikasikan
. informed choice
. informed consent

Bentuk penilaian

non-test:

o Ketepatan
Penugasan

e Presentasi

e Diskusi

o Kuliah:
CTJ, Small Group
Discussion, case study,
cooperative learning
melalui online
Streaming Online Zoom
dan Google Meet,
Media Online Google
Class Room

TM: (4x50”)
Tugas 7 : Latihan
Latihan menerapkan
informed choice dan
consent dalam
pelayanan kebidanan
berdasarkan EBM

PT:BM (4+4=8x60")]

Biomedical etik

informed choice
informed consent

Pengajar:
Dr Marni br Karo, S.Tr.Keb.,
M.Kes

5%

UTS / Evaluasi Tengah Semester: Melakukan validasi hasil penilaian, evaluasi dan perbaikan proses pembelajaran berikutnya




Mampu menelaah,
Tantangan dalam penerapan

evidence based dan penerapan

komunikasi tentang EBM

Ketepatan menjelaskan

e Teknik Komunikasi
dalam
menyampaikan
evidence dengan
memperhatikan
prinsip women-
centred care

e Tantangan dalam
penerapan evidence
based,

e Pemberian
informasi sesuai
evidence based
(kenyataan)

Bentuk

penilaian non-

test:

o Ketepatan
Penugasan

e Presentasi

o Diskusi

o Kuliah:
CTJ, Small Group
Discussion, case study,
cooperative learning
melalui online
Streaming Online Zoom
dan Google Meet,
Media Online Google
Class Room

TM: (4x50”)
Tugas 9 : Review artikel
tentang tantangan dalam
penerapan dan
komunikasi EBM

PT:BM (4+4=8x60")]

e Teknik Komunikasi
dalam menyampaikan
evidence dengan
memperhatikan prinsip
women- centred care

e Tantangan dalam
penerapan evidence
based,

Pengajar:
Dr Marni br Karo,
S.Tr.Keb., M.Kes

Pemberian informasi sesuai
evidence based (kenyataan)

5%




10° Mampu menguraikan Asuhan|Ketepatan menguraikan : Bentuk e Kuliah: 1) Asuhan berpusat pada 10
Berpusat pada Pasien 1. Asuhan berpusat pada  penilaian non- | CTJ, Small Group pasien o _
berdasarkan Evidence Based , Eﬁ?i?f:j cein test: Discussion, case study, g g(;lrz:‘lg::l]alzilrgi%:‘]nan pasien
in Midwifery Practice - NNar dan keinginan 8 i i

y pasien gsrt“ejgzgln (r:lstglzelfilt%el ilr(]ezrnlng pengambilan keputusan
3. Perencanaan dan . ; i dalam pelayanan
pengambilan keputusan |* Presentasi Streaming Online Zoom kebidanan
dalam pelayanan e Diskusi dan Google Meet, 4) Pengambilan keputusan
kebidanan Media Online Google bersama pasien
4. Pengambilan keputusan Class Room
i R Pengajar: Dr.Lenn
persama pasien TM: (4x3507) . Irmgvleati, SST., I\/I.)I/<es
Tugas 10 : Review
artikel penerapan asuhan
lyang berpusat kepada
pasien berdasarkan
Evidence Based in
Midwifery Practice
PT:BM (4+4=8x60")]
1112 IMampu mengkaji Evideance Ketepatan mengkaji Bentuk e Kuliah: Evideance Based kehamilan, 15%

Based pada kehamilan,
Persalinan, Nifas, BBL dalam
pelayanan kebidanan

Evideance Based kehamilan,
Persalinan, Nifas, BBL

penilaian non-

test:

o Ketepatan
Penugasan

e Presentasi

e Diskusi

CTJ, Small Group
Discussion, case study,
cooperative learning
melalui online
Streaming Online Zoom
dan Google Meet,
Media Online Google
Class Room

TM: (4x50”)

Tugas 11 dan 12 :
Review artikel Evideance
Based kehamilan,
Persalinan, Nifas, BBL

Persalinan, Nifas, BBL

Pengajar: Dr.Lenny
Irmawati, SST., M.Kes




1. CapaianPembelajaran Lulusan PRODI (CPL-PRODI) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan PRODI yang merupakan internalisasi dari sikap, penguasaan

pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya yang diperoleh melalui proses pembelajaran.

2. CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-PRODI) yang digunakan untuk pembentukan/pengembangan sebuah

mata kuliah yang terdiridariaspeksikap, ketrampulanumum, ketrampilankhususdanpengetahuan.

13 Mampu menguraikan Ketepatan Menguraikan : Bentuk e Kuliah: 1. Pertimbangan I_<e_i|muan 10
Kepakaran Klinis (clinical 1. Pertimbangan keilmuan penilaian non- | CTJ, Small Group 2. Pengalaman klinik
expertise) 2. Pengalam_an klinik test: Discussion, case study, 3 Eﬁnga:jnt;llan ke;r)]utusan

_ 3. E;e_ngamtlnlan ke;r)]utusan o Ketepatan cooperative learning .k é?llgktﬁ‘ am asuhan
Pengajar: Dr.Lenny inis dalam asuhan Penugasan melalui online - Renexdit -
Irmawati. SST.. M.Kes 4. Reflektif . : i 5. Nilai individu

I 5. Nilai individu * Presentasi Streaming Online Zoom |. Dilema etik
6. Dilema etik e Diskusi dan Google Meet, Pengajar: Dr.Lenny
Media Online Google Irmawati, SST., M.Kes
Class Room
TM: (4x50”)
Tugas 13 : membuat
reflektif dan pengalaman
Klinik
PT:BM (4+4=8x60")]
14-15 |Kuliah Pakar Ketepatan merancang Bentuk tagihan nonle Kuliah: Kuliah pakar Pengajar: 15%
1. Tehnik Systematic proposal kuliah pakar dan  fest Proposal, CTJ, Small Group
rev_lew pelaksanaannya pela_ksanaan Discussion, case study, Narasumber Luar
2. Evidence Based Kuliah Pakar dan . .
o ) laporan cooperative learning
Midwifery Practice i anli
Y melalui online
dan Holistic pelaksanaan : :
3. Penel Evid Streaming Online Zoom
. Penelusuran Evidence dan Google Meet,
Based Terapi . X
Media Online Google
Komplementer Pada Class Room
Dunia Kebidanan"
TM: (8x50”)
Tugas 14 dan 15
Pembuatan proposal
dan pelaksanaan kuliah
pakar
PT:BM (8+8=16x60")]
16 | UAS /Evaluasi Akhir Semester: Melakukan validasi penilaian akhir dan menentukan kelulusan mahasiswa
Catatan:




. CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah,
danbersifatspesifikterhadapbahankajianataumateripembelajaranmatakuliahtersebut.

. Sub-CP Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur atau diamati dan merupakan kemampuan akhir yang
direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, danbersifatspesifikterhadapmateripembelajaranmatakuliahtersebut.

. Kreteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran dalam penilaian berdasarkan indikator-indikator yang telah
ditetapkan. Kreteriapenilaian merupakan pedoman bagi penilai agar penilaian konsisten dan tidak bias. Kriteria dapat berupa kuantitatif ataupun kualitatif.

. Indikator penilaiankemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan terukur yang mengidentifikasi kemampuan atau kinerja hasil
belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti

NB
Distribusi tim pengajar:
1. BuMarmi 4T
2. BulLenny 4T
3. BuPuri 2T
4. Bp Hariri 2T
5. Narasumber luar : 2T (kegiatan kuliah pakar sesuai arahan ka prodi)

(Leny Wulandari, S.SiT., M.Ke






