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Diberikan Kepada

Maslan Pangaribuan SST,.M. Kes

Sebagai Peserta
Webinar Kebidanan

Pendekatan Holistik dalam Praktik Kebidanan:
Integrasi Terapi Komplementer dalam Pelayanan Kebidanan

SKP IBI PD DKI : 043/PD IBI/1 SKP/VI11/2023

1 SKP (Peserta), 2 SKP (Pembicara), 1 SKP (Moderator), 1 SKP (Panitia)

Ketua Umum Jakarta, 09 Juli 2023 Ketua Panitia
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Ali Nurdin, S.T

Nurwita Trisna S., S.ST, M.Kes



MATERI

PEMBICARA

WAKTU

Manfaat dan Praktik Pijat Prenatal dalam
Meningkatkan Kesejahteraan 1bu dan Bayi

Ernita Prima Noviyani, S.ST, Bdn, M.Kes
(Dosen Tetap Kebidanan UIMA, Bidan PMB Ernita Prima N.)

70 Menit

Penggunaan Hipnoterapi dalam Mengurangi
Rasa Sakit dan Meningkatkan Pengalaman
Ibu pada Proses Persalinan

Lilis Suryati, S.Tr.Keb, Bdn
(Coach dan Pendidik Kesehatan, Bidan PMB Lilis Suryati)

70 Menit

Praktik Yoga dan Meditasi dalam
Meningkatkan Kesehatan Fisik dan Mental
lbu Hamil

Yuli Prahmawati, CHt, Cl, RYT 500

(Bidan, Trainer dan Guru Yoga Tersertifikasi
Internasional Yoga Alliance, USA)

70 Menit

SKP IBI PD DKI : 043/PD IBI/1 SKP/VII/2023

1 SKP (Peserta), 2 SKP (Pembicara), 1 SKP (Moderator), 1 SKP (Panitia)




