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BAHAN KAJIAN / POKOK BAHASAN

Persiapan perencanaan :                         a. 

Konsep dasar persiapan dan perencanaan,                                                  

b. Pemeriksaan penyakit dan virus dan 

kaitannya dengan persiapan kehamilan,                                                         

Pemeriksaan tambahan untuk fertilitas : a. 

tahap pertama,                                               

b.tahap kedua,                                                   

c. tahap ketiga.
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Evidance based terkait asuhan pra nikah:                                                               

1. Jenis Evidance Based,                           2. 

Hasil Penerapan

Evidance based terkait asuhan pra konsepsi:                                                               

1. Jenis Evidance Based,                           2. 

Hasil Penerapan
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Psikologi perempuan dan keluarga dalam 

persiapan kehamilan,                      a. Konsep 

dasar psikologi perempuan, b. Adaptasi 

kesehatanpsikologis perempuan dalam 
Tes Kesehatan pranikah (definisi, tujuan 

pemeriksaan, jenis pemeriksaan, nilai 

normal).             a. Darah rutin,                                 

b. Urine rutin,                                     c. 

Kajian psikologi tentang perkembangan 

perempuan dan keluarga dalam persipan 

kehamilan sehat
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