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PROGRAM STUDI : S1 KEBIDANAN
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1
Jumat,24 ferbuari 

2023   17:00-17:30 kontrak program Wiwit Desi Intarti, S.Si.T.M.Keb 31 - - YA -

2
kamis, 02 maret 

2023   08:00-14: 00 konsep dasar asuhan komplementer Hainunnisa SST.M.Kes 29 2 - - YA -

3
kamis, 02 maret 

2023 08:00- 12.30Relaksasi pada kehamilan  : terapi musik,doa, warna,bunga batu,ikan,lintah,latihan pada masa kehamilan yoga, philatesWiwit Desi Intarti, S.Si.T.M.Keb 31 - _ - YA -

4
kamis, 02 maret 

2023 08:00- 12.30Demonstrasi dengan video, masase pada ibu hamil, latihan pernafasan, Acu peresure,aroma terapi,pijit perenium,yoga kehamilanWiwit Desi Intarti, S.Si.T.M.Keb 29 - - - YA -

5
kamis, 09 maret 

2023 08:00-12:30relaksasi pada masa kehamilan, terapi musik,doa,warna,bunga,batu,ikan,lintah,latihan pada masa kehamilan yoga, philatesWiwit Desi Intarti, S.Si.T.M.Keb 31 - - - YA -



6
kamis,16 maret 

2023
08:00-12:30demonstrasi dengan video, masase pada ibu hamil, latihan pernafasan, Acu peresure,aroma terapi,pijit perenium,yoga kehamilanWiwit Desi Intarti, S.Si.T.M.Keb 31 - - - YA -

7
kamis,30 maret 

2023 08:00- 12:30praktikum, pijat perineum,latihan pernafsan,aromaterapiHainunnisa SST.M.Kes 31 - - - YA -

8 kamis,06 april 
2023 08:00- 12: 30praktkum,latihan fisik pada massa kehamilan, yoga kehamilanRupdi,SST.,M.Kes 31 - - - YA -

9 kamis, 13 april 
2023 08:00- 12:30latihan fisik pada masa kehamilan: yoga kehamilan, tekhnik relaksasi masa intranatal : hypobrting, pranayama, terapi jhinsin jytsu, accupressure.berbagi posisi pada setiap tahapan persalinan, getle birth , aromaterapi pada persalinan, terapi doa, terapi suara/terapi musikRupdi,SST.,M.Kes 31 - - - YA -

10
kamis,11 mei 

2023
08:00-12:30 teknik relaksasi masa intranatal Wiwit Desi Intarti, S.Si.T.M.Keb 30 1 - - YA -

11
kamis,25 mei 

2023
08:00- 12:30 demostrasi teknik masa intranatal Rupdi,SST.,M.Kes 31 - - - YA -

12
kamis,08 juni 

2023
08:00-12:30praktikum, teknik relaksasi masa intranatal Rupdi,SST.,M.Kes 31 - - - YA -

13
kamis,15 juni 

2023
08:00- 12:30praktikum,berbagai posisi tahap persalinanDewi Rostianingsih, SST.,M.Kes 31 - - - YA -



14
kamis,22 juni 

2023
08:00-12:30 relaksasi masa nifas Dewi Rostianingsih, SST.,M.Kes 25 2 - - YA -

15 kamis,06 juli 2023 08:00- 12:30masase pada masa laktasi ( perawatn payudara )Hainunnisa SST.M.Kes 31 - - - YA -

16 kamis,13 juli 2023 08:00-12:30praktikum, masase pada ibu nifas,latihan pernafasanHainunnisa SST.M.Kes 31 - - - YA -

Wakil Ketua I Bidang Akademik Kepala Program Studi Koordinator Mata Kuliah 
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