LAPORAN KEGIATAN KKN KELOMPOK 4

(KEL.SEPANJANG JAYA, RT.04/RW.04, KEC. RAWA LUMBU, KOTA BEKASI)

TAHUN 2023

No. Hari/Tanggal Nama Kegiatan Dokumentasi Kegiatan
1. | Senin, 20 Juni 2023 | Acara pembukaan kegiatan KKN 2023
STIKes Medistra Indonesia.
2. | Sabtu, 24 Juni 2023 | Survey  lokasi  kegiatan = KKN

Kelompok 4 Di Kel. Sepanjang Jaya,
RT.04/RW.04, Kec. Rawa Lumbu,
Kota Bekasi.




Senin, 26 Juni 2023

Acara pelepasan kegiatan KKN 2023
STIKes Medistra Indonesia.

Senin, 26 Juni 2023

Pengkajian keluarga hari ke-1.










Selasa, 27 Juni 2023

Pengkajian keluarga hari ke-2 dan
kegiatan skoring data hasil pengkajian

keluarga oleh mahasiswa.




Minggu, 2 Juli 2023

Pemaparan hasil skoring data
pengkajian keluarga bersama dengan

dosen pembimbing lapangan.

Senin, 3 Juli 2023

Revisi dan penetapan prioritas masalah
dari hasil skoring data pengkajian

keluarga.




Senin, 3 Juli 2023

Diskusi pelaksanaan implementasi
kegiatan KKN Di RT.04/RW.04

bersama kader dan warga.

Selasa, 4 Juli 2023

Kegiatan musyawarah tingkat
RT.04/RW.04, bersama dengan ketua
RT, Ketua RW, Perwakilan Babinsa,

Kader, Dosen, dan Mahasiswa.




10.

Rabu, 05 Juli 2023

Kegiatan implementasi program kerja
1 berupa kunjungan rumah pada warga
yang mengidap penyakit TBC, untuk
kemudian diberikan edukasi terkait

penyakit TBC tersebut.

Di lanjutkan dengan pendataan Ibu
hamil dan pasangan usia subur (PUS)
yang ingin menggunakan KB, untuk
dapat diberikan KB gratis pada
kegiatan program kerja 2. Kegiatan ini
nantinya akan bekerja sama dengan
pihak posyandu dan puskesmas dalam

pemberian KB.

#Keterangan:
PROKER 1
“Konseling  tentang TB  untuk
meningkatkan derajat kesehatan dan
pencegahan penularan di lingkungan
keluarga dan masyarakat melalui

kunjungan rumah”.

11.

Kamis, 06 Juli 2023

Kegiatan implementasi program kerja
2 dan 3 berupa penyuluhan kepada
keluarga  berencana (KB) dan

penyuluhan kepada Ibu hamil.

Diiringi dengan kegiatan posyandu
pada Ibu hamil, Bayi, Balita, dan Ibu
usia subur, Di RT.04/RW.04.

Serta melakukan pemeriksan HB pada
Ibu hamil.




# Keterangan:

PROKER 2

“Meningkatkan kesadaran masyarakat
untuk  menggunakan  kontrasepsi
melalui  peningkatan pengetahuan
tentang KB dan  pemberian/

pemasangan kontrasepsi”.

PROKER 3

“Meningkatkan Kesehatan Ibu hamil
melalui penyuluhan Tentang
Mengatasi Anemia Pada Ibu Hamil,
melakukan pemeriksaan Hb, serta

pemberian tablet Fe”.




12.

Sabtu, 08 Juli 2023

Kegiatan implementasi program kerja
4 berupa senam sehat, diarea lapangan

tanah merah, RT.04/RW.04.

#Keterangan:
PROKER 4

Senam Sehat

13.

Sabtu, 08 Juli 2023

Kegiatan implementasi program kerja
5 berupa kegiatan penanaman dan
pemanfaatan TOGA (Tanaman Obat
dan  Keluarga), Di  Kelurahan
Sepanjang Jaya, RT.04/RW.04, Bekasi.

#Keterangan:
PROKER 5
Penanaman Tanaman TOGA

(Tanaman Obat dan Keluarga).




14.

Minggu, 09 Juli 2023

Kegiatan implementasi program kerja
6 berupa kegiatan gotong royong,
bersama dengan Dosen, RT.04, serta
masyarakat Di Kelurahan Sepanjang

Jaya, RT.04/RW.04, Bekasi.

# Keterangan:
PROKER 6
Gotong Royong







15.

Minggu, 09 Juli 2023

Kegiatan implementasi program kerja
7 dan 8 berupa penyuluhan Perilaku
Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) Di
Tatanan ~ Rumah  Tangga, dan
penyuluhan kepada lansia terkait

hipertensi dan rematik.

Serta melakukan pemeriksan tekanan
darah, gula darah, dan asam urat pada

Ibu hamil.

Dan  juga  memberikan  terapi
non-farmakologis atau terapi
komplementer berupa pemberian air
rebusan daun seledri pada lansia yang

mengalami hipertensi.

# Keterangan:

PROKER 7

“Meningkatkan kesadaran masyarakat
tentang PHBS (perilaku hidup bersih
dan sehat) melalui penyuluhan, senam

dan gotong royong”.




PROKER 8
“Meningkatkan ~ Kesehatan Lansia
melalui penyuluhan dan pemberian

pelayanan komplementer”.







16.

Senin, 10 Juni 2023

Kegiatan penutupan sekaligus
perpisahan Kuliah Kerja Nyata (KKN)
2023, Di RT.04/RW.04.

Yang  dihadiri  oleh Dosen
Pembimbing Lapangan kegiatan KKN,
RW,04/RT.04, serta masyarakat Di

Kelurahan Sepanjang Jaya,

RT.04/RW.04, B i ekasi







