LAPORAN PELAKSANAAN STASE PERSALINAN

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (S1) DAN PENDIDIKAN
PROGRAM PROFESI BIDAN STIKES MEDISTRA
INDONESIA

TA. 2021



DAFTAR MAHASISWA

LEMBAR BIMBINGAN
PRAKTIK KLINIK PROFESI BIDAN
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN STIKES MEDISTRA

INDONESIA

TAHUN AJARAN 2021/2022
8 Desember 2021 s/d 21 januari 2022

NO NPM NAMA

1 211560511019 LIFIA KAMELIA

2 211560511020 NUNUNG SURWATINI

3 211560511021 NURLAILA

4 211560511022 OKTARI MAULANI

5 211560511023 ROHMA SUSANTI

6 211560511024 ROMA DELIANA PURBA

7 211560511025 RUSTINI

8 211560511026 SHIFA RAHMANIA

9 211560511027 SHINTA KURNIAWATY

10 | 211560511028 SILVINA NURMAULIDIA

N | Hari/ Nama Topik Bimbingan Follow Up Pembimbing Paraf

o | Tanggal Pembimbing

1 Senin,13/1 | Tetty Rina A | Persiapan ujian dan
2/21 pengmas

2 Rabu, 15 Tetty Rina A | Bimbingan,Refleksi
Des 21

3 | Jumat, 17 | Tetty Rina A | Bimbingan, refleksi
Des 2021

4 | Minggu, Tetty Rina A | Telaah jurnal
19/12/21 Refleksi

Bimbingan Laporan

5 Senin, 20 Tetty Rina A | Bimbingan, refleksi
Des 21

6 Kamis, 23 Tetty Rina A | Bimbingan, refleksi
Des 21

7 Dec 24, Tetty Rina A | Telaah jurnal
2021 11:00 Refleksi
AM Bimbingan Laporan

8 | Dec2s, Tetty Rina A | Telaah jurnal
2021 10:00 Refleksi
AM Bimbingan Laporan

9 Selasa, Dec | Tetty Rina A | Telaah jurnal
28,2021 Refleksi WA
02:00 PM Bimbingan Laporan
Bangkok




10 | Time:Jan Tetty Rina A | PENGMAS NYERI
10, 2022 PERSALINAN
01:00
11 | Time:Jan Tetty Rina A | Bimbingan Laporan,
11, 2022 Refleksi dan Telaah
09:00 AM Jurnal
Jakarta
12 | Time:Jan Tetty Rina A | UJIAN DOPS STASE 4 >
12,2022 S—
09:00 AM e
foncemvacaans ooz
13 | Time: Jan Tetty Rina A | UJIAN DOPS STASE 4 ' :
12,2022
14 Tetty Rina A | Ujian DOPS STASE 4 s
Time: Jan
13,2022 I
09:00 AM -
OO R
15 | Jan 13, TettyRina A | Ujian DOPS dan mini- ch
2022 01:00 cex, presentasi
PM laporan n
16 | Jan 14, Tetty Rina A Ujian DOPS dan mini- -
2022 08:00 cex, presentasi
AM laporan
17 | Jan 17, Tetty Rina A | Ujian DOPS dan mini-
2022 09:00 cex, presentasi
AM laporan
Jan 17,
2022 02:00
PM
18 | Jan 18, Tetty Rina A | Ujian DOPS dan mini-
2022 01:00 cex, presentasi
PM laporan
19 | 20Januari | Tetty Rina A Ujian DOPS dan mini-
22 cex, presentasi
laporan
Jan 20,
2022 01:00
PM
Mengetahui, Bekasi, Februari 2022

Ka. Prodi Kebidanan

PROGRAM $TUDI
KEBIDANAN (51 dan PROFESI)

(Puri Kresna Wati, SST., M.KM)

Dosen Pembimbing stase kehamilan

[4

!
i

Dr.Tetty Rina A., SST., M.Keb




LEMBAR BIMBINGAN
PRAKTIK KLINIK PROFESI BIDAN

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN STIKES MEDISTRA INDONESIA

Nama Mahasiswa

TAHUN AJARAN 2021/2022

. Alvian Cahya Lestari (191560412001)

. Alvinda Prativi (191560412002)

. Anggi Sri Budiarti (191560412003)
Chusni Supriatiningsih (191560412004)

Diana Mita Fadilah (191560412005)
Dinny Rosita (191560412006)

Elis Yati Maesaroh (191560412008)
Ilma Rachmawati (191560412012)

1
2
3
4,
5. Karlina Yunani (191560412015)
6
7
8
9.
1

0. Rohma Susanti (191560412022)

Stase : persalinan
. Nama Topik s Paraf
No | Hati/Tanggal Pembimbing | Bimbingan Follow Up Pembimbing Pembimbing
Renince S Breafing Pra ) Ny
_ stase (i \ S
Senin, 8 o dqr
November
2021
Menjabarkan
seluruh
kegiatan yang
akan
dilakukan
dalam stase
kehamilan
Renince S BST dan ) - ?
. N2 st
Minggu, 14 . dqr
November
2021
Beberapa mahasiswa sudah memiliki
pasien yang akan digunakan dalam
ujian Mini-Cex dan DOPS.
Pembimbing mencoba mengintifikasi
jurnal-jurnal terkait kasus-kasus yang
ditemukan mahasiswa selama di lahan
praktik
Sabtu, 20 Renince S Bimbingan
November Mini cex dan
2021 DOPS : (\ ~



-\

Senin, 22 Nov | Renince S Bimbingan Mahasiswa mulai menyusun laporan , - ?
2021 laporan refleksi ( L)\D“qﬁ.
refleksi ] - qr
Beberapa mahasiswa sudah
mengirimkan video DOPS dan Mini
cex
Persiapan
penyuluhan
kelompok 1
Senin, 22 Nov | Renince S Pelaksanaan Dilaksanakan Penyuluhan oleh ) - ?
2021 Penyuluhan kelompok 1 (m?
Kelompok .
Perubahan apa yang terjadi pada tubuh ibu saat hamil
Trimester lll 777
Rabu, 24 Nov | Renince Pesiapan
2021 Siregar Penyuluhan
Kelompok 2
Kamis, 25 Renince S Pelaksanaan
November Penyuluhan
2021 Kelompok 2
Minggu, 28 Renince S Seminar
Nov 2021 refleksi a.n
Alvinda

Prativi




Senin, 29 Nov
2021

Renince S

Seminar
refleksi a.m
Anggi Sri

Rabu, 01
Desember
2022

Renince S

Seminar
refleksi a.n

Karlina
Rohma
Susanti
Chusni S
lIma
Rahmawati
Mita
Fadillah
Dinny
Rosita

Jumat, 03
Januari 2022

Renince S

Seminar
refleksi

- Alviani

Cahya

- Elis yati

Maesaroh

Ka.prodi Kebidanan

P

Puri Kresna Wati, SST.,M.KM

Bekasi, 05 Januari 2022

Dosen Pembimbing stase keRamilan

(\ N

(Renince Siregar, SST., M.Keb)



Prodi
Kelas
Dospem
Stase

FORMULIR BIMBINGAN PROFESI
STIKES MEDISTRA INDONESIA

T.A 2021 - 2022

: Kebidanan S1
: Alih Jenjang

: Maslan Pangaribuan, SST, M.Kes
: Persalinan
Pelaksanaan : 8 Desember 2021 s/d 21 januari 2022

No

Hari /
Tanggal

Topik Bimbingan

Ket/Bukti Bimbingan

TTD
Dospem

Rabu
08/12/2021

1. Breafing terkait
praktik stase persalinan
2. Jadwal praktik
mulai tgl 08/12/2021s/d
21/01-2022

3. Pembagian
kelompok penyuluhan
menjadi 2:

o Kelompok I:
Tanda-tanda
persalinan
dan tanda
bahaya pada
persalinan

e Kelompok 2:
Pendamping
persalinan

4, Target persalinan

e Asuhan

persalinan
normal 35 kasus

o Persalinan dgn

tindakan 15 kasus

5. Setiap

mahasiswa membuat

jadwal praktik

Senin
20/12/2021

Penyuluhan kelompok I:
Judul: Tanda2 persalinan
dan tanda bahaya pada
persalinan

1. Diana Mita F

2. Ade fitriyani

3. Dinny Rosita

4. Elis Yati

5. Alviani Cahya L

Penyuluhan kelompok I1
Judul: Pendamping
persalinan

Chusni S

Dyah Puspita
Alvinda Prativi
Anggi S

oINS

i Budiarti, S.Keb

bive Awo A EM I HAITNEN = m.2 0005

TANDA -TANDA PERSALINAN
DAN TANDA BAHAYA PERSALINAN

Ade Fitriyani, S Keb
Alviyani CahyaL, S.Keb
Diana Mita F. S Keb
Dinny Rosita, S.Keb

Elis Yati M. S.Keb

Fo—\ 0

“ \/ | i’a;swt;rd

26

Chusni Supriatiningsih, S.Keb || Dyah Puspita, S.Keb

€]
=1

.




Minggu Ujian mini cex dan
30/12/2021 | DOPS (video persalinan) W
Anggi Sri Budiarti ﬂ\

WhatsApp Video
2021-12-30 at 14.56.4

Selasa Breafing/bimbingan
04/01/2022 | untuk mengingatkan
Kembali untuk segera
membuat video
persalinan

Rabu Presentasi refleksi kasus
05-01-2022 | (Relaksasi nafas
panjang)

Anggi Sri Budiarti

A Kronologis Penemuan Kasus
Tanggal 9 Desember 2021 ko 0400 Ny. R usia 20 tabun datang ke linik

Bidan Sri bersama suami, untuk periksa kehamilan, HPHT 14 April 2021 TP 20
Januari 2022. Ini merupakan kehamilan anak ke dua. ibu mengeluh mulas-taulas dan
Keluar air-air pukul 03.30. Ibu mengatakan makan terakhir pukul 19.00WIB. Jenis

Scpiring nasi, semangkuk sayur , sepotong ikan, serta buah buahan. Terakhir minum

jenis air putih £ 5 gelas (250 cc). Pola eliminasi BAK terakhir pukul 03.20 WIB

- SINCIGEIET R - =

Rabu Presentasi refleksi kasus
05-01-2022 | (Retensio plasenta)
Ade Fitriyani

Ujian Mini cex, dan
DOPS (video persalinan)
Chusni Supriatiningsih

m : 15 : 00 &/d Selesai
pe ;

Gratis

Sabtu Ujian mini cex, dan dops
8-01-2022 | (video persalinan)
Ade Fitriyani




Presentasi refleksi kasus
(KPD)
Dyah Puspitasari

Karaw yang saya temui mulai dari prakonsepsi

nifas. KB dan juga yang berkaitan dengan sistem reproduksi

Pada suatu hari tepamya hari Rabu tanggal 22 Desember 2021 jam 07.00 WIRB saya bam
bertemu dengan scorang Klicn bernama Ny, N datang bersama suami ke Klinik Obang, Klien
tersebut tampak sedikit kurang nyaman dengan rubuhnya tetlihat dari jalannya sering memegang

bagian perut. Setelah Klien mendaftar untuk pemeriksaan selanjutnya saya persilahian masuk dan

idur periksa dengan sebelumnya sava memperkenalkan diri sava vang kebetulan
Wow b

Senin
10/01/2022

Breafing/bimbingan
untuk mengingatkan
1. yang belum ujian
refleksi kasus
segera menyusul
2. Untuk video
persalinan
usahakan dengan
pasien langsung,
tapi kalo
mendekati akhir
stase belum dpt
psn inpartu boleh
dgn pantom

10

Selasa
11-01-2022

Kamis
13-01-2022

Presentasi refleksi kasus
(Teknik relaksasi nafas
dalam untuk mengurangi
rasa nyeri persalinan)
Chusni Supriyatiningsih

Presentasi refleksi kasus
1. Alviani Cahya
Lestari
(Pendamping
persalinan)

2. Alvinda Prativi
(Aroma therapi
lavender)




11 Senin Presentasi refleksi kasus
17-01-2022 | (Ruptur portio)
Diana Mita fadilah
12 Kamis Presentasi refleksi kasus
20-01-2022 | (Kompetensi bidan
dalam mencegah laserasi
jalan lahir)
Dinny Rosita
13 Sabtu Ujian mini cex, DOPS
22-01-2022 | (Video persalinan)
Diana Mita fadilah
Ujian mini cex, DOPS
(video persalinan)
Dyah Puspitasari
14 Minggu Presentasi refleksi kasus
23-01-2022 | (Laserasi jalan lahir)

Elis Yati Maesaroh




15 Selasa Ujian mini cex dan dops
18-01-2022 | (video persalinan)
Alviani

Ujian mini cex dan dops
(video persalinan)
Alvinda

Mengetahui Bekasi, 2 Februari 2022

Kaprodi kebidanan

Puri Kresna Wati, SST.,M.KM Maslan Pangaribuan, SST, M.Kes
NIDN. 03150471




FORMULIR BIMBINGAN PROFESI STASE PERSALINAN
STIKES MEDISTRA INDONESIA
T.A 2021 - 2022

Prodi : Kebidanan
Kelas : Alih Jenjang
Stase : KDPK
Pembimbing : Farida M Simanjuntak, SST.,M.Kes
No Hari / Topik Bimbingan Keterangan Bimbingan TTD
Tanggal
1 Kamis, 9 Breaving pelaksanaan Stase
desember 2021 | persalinan: %’w‘”‘e
1. Bimbingan dilaksanakan
dengan google meet dan
melalui diskusi dalam group
WA
2. Proses ujian per orangan ada 3
macam: Mini cex, DOPS, dan
Refleksi Kasus o [ e -
3. Penugasan kelompok yaitu O = = e e -
penyuluhan kelompok
2 Senin, 10 1. Kontrak ujian boleh

januari 2022

disampaikan melalui chat
group, agar data dapat ter-
evaluasi dan tidak tertimpa
dengan informasi lainnya.

2. Kegiatan Penyuluhan
kelompok, dapat dilakukan
bersamaan dengan teman beda
pembimbing, namun tetap
dibawah bimbingan
Pembimbing lahan dan bukti
foto dilampirkan bersamaan
dengan laporan Penyuluhan

3. Untuk Seminar akhir
kelompok, jika tidak ada
permintaan Khusus dari RS,
akan di laksanakan oleh
Pembimbing Stase (saya
sendiri), pada hari terakhir
dinas, boleh dikontrak waktu
untuk kesepakatan, dan
dilaksanakan melalui zoom/
yang lain

4. Pengumpulan SOAP dilakukan
setelah pelaksanaan Stase
Persalinan selesai, bentuk
template jika ingin dikonsulkan
boleh perwakilan satu saja, agar
yg lain mengikuti, batas
pengumpulan ke Pembimbing
akan dikoordinasikan kembali,
SOAP dan dokumentasi lainnya
dapat dikirimkan langsung ke
Kampus atau melalui JINE
dengan Penerima Pembimbing
Stase (saya sendiri)

5. Kegiatan Bimbingan dapat
dilaksanakan melalui zoom
dengan kesepakatan waktu
minimal 1x, dan bimbingan
melalui WA/email tidak ada
batas minimal.

6. Penilaian dari Pihak lahan agar
dapat dikonfirmasi ke lahan
untuk dapat diterima oleh
mahasiswa di hari terakhir
kegiatan state, agar tidak ada
penerimaan nilai yg terlambat.

® e

L Ecend.aav ¢ covam .2




3 | Selasa, 11 januari | Bimbingan Ujian DOPS dan Mini | "~ ~° ...
2022 cex dengan video O %"W’e
PUKUL 10.00
wib
4 Rabu, 13 januari | Menyepakati jadwal Ujian Stase e
2022 untuk refleksi kasus I
Dimulai pada hari rabu, dan
presentasi dilakukan dengan PPT
dan penampilan kasus
® e |
o= = ¢mc = . e
Presentasi Manajemen Kasus, Mini Cex
dan DOPS :
Selasa, 23 oktober 2021
5 Jumat, 14 januari | Presentasi dan perbaikan o — -
2022 Manajemen Kasus 0 Boaoa s x
EZRA TAMBA
FAUZIAH HANDAYANI g 4 ‘
HANITA INDRA YULIANA n 8 ry
ILMA RACHMAWATI T
i - =]
6 Senin, 17 januari | Presentasi dan perbaikan B — s
2022 Manajemen Kasus ; 5w e x
IRMA YUANITA
Pukul 16.00 wib | JEAN OCTORA UJIANA A4
KARLINA YUNANI n 8 ry
KHADMIATI - T e
KRISTINA KLARA PRADILA e ===
i Hial
Mengetahui, Bekasi, Februari 2022
Ka. Prodi Kebidanan Dosen Pembimbing STASE PERSALINAN

PROGRAM $TUDI
KEBIDANAN (S1 can PROFESI)

(Puri Kresna Wati, SST., M.KM) Farida M Simanjuntak, SST.,M.Kes




