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Kontrak Program

1
Selasa, 28 Feb 2023 
Jum'at, 10 Maret 2023

08.00-10.00 
13.00-14.40

Perempuan dan anak dengan 
kondisi rentan (vulderable women 
and child)
1.Pengertian kelompok rentan
2. Batasan kelompok berkebutuhan 
khusus
3. Kebutuhan khusus pada 
permasalahan fisik
a.Masalah disabilitas
b.Kelainan genetic

Puri Kresnawati, SST., 
M.KM 39 0 0 0 ya v

2
Selasa, 7 Maret 2023 
Jum'at, 10 Maret 2023

08.00-10.00 
13.00-14.40

3. Kebutuhan khusus pada 
permasalahan fisik
c.Perbedaan ras
d.Usia anak

Puri Kresnawati, SST., 
M.KM ya v

3
Selasa, 14 Maret 2023 
Jum'at, 17 Maret 2023

08.00-10.00 
13.00-14.40

Kebutuhan khusus pada permasalahan 
geografi
a.Lingkungan berpolusi
b.Lingkungan dataran tinggi
c.Lingkungan radiasi
4.Tenaga Kesehatan (rontgen lab)

Puri Kresnawati, SST., 
M.KM 40 ya v



4
Selasa, 21 Maret 2023 
Jum'at, 24 Maret 2023

08.00-10.00 
13.00-14.40

Kebutuhan khusus pada 
permasalahan psikologis
a.Trauma persalinan sebelumnya
e.Riwayat kehilangan kematian 
(grief and bereavement)
f.Kehamilan tidak diinginkan 
(unwanted pregnancy, gagal KB)

Hainun Nisa, SST., M.
Kes 43 ya v

5
Selasa, 28 Maret 2023 
Jum'at, 31 Maret 2023

08.00-10.00 
13.00-14.40

3.Kebutuhan khusus pada 
permasalahan psikologis
a.Kehamilan akibat pemerkosaan
b.KDRT
c.Trauma persalinan sebelumnya
d.Kelainan mental/jiwa
e.Riwayat kehilangan kematian 
(grief and bereavement)
f.Kehamilan tidak diinginkan 
(unwanted pregnancy, gagal KB)

Hainun Nisa, SST., M.
Kes 39 ya v

6
Selasa, 04 Aprilt 2023 
Jumat, 07 April 2023

08.00-10.00 
13.00-14.40

Kebutuhan khusus pada 
permasalahan ekonomi
a.Kemiskinan
b.Anak banyak

Hainun Nisa, SST., M.
Kes 

7
Selasa, 11 Aprilt 2023 
Jum'at, 14 April 2023

08.00-10.00 
13.00-14.40

4.Kebutuhan khusus pada 
permasalahan geografi
a.Lingkungan berpolusi
b.Lingkungan dataran tinggi
c.Lingkungan radiasi
d.Tenaga Kesehatan (rontgen lab) Wiwit, SST., M.Keb 41 ya v

9
Jum'at, 12 Mei 2023 
Selasa, 16 Mei 2023 

13.00-14.40 
08.00-10.00 

1.Kebutuhan khusus pada 
permasalahan sosial
a.Kehamilan dalam penjara
b.Single parent
c.LGBT
d.Ibu pengganti (surrogate mother)
e.PSK

Dr.Lenny Irmawaty S, 
SST., M.Kes

10
Jum'at, 19 Mei 2023 
Selasa, 23 Mei 2023 

13.00-14.40 
08.00-10.00 

2.manajemen asuhan kebidanan, 
keputusan klinis, model praktik 
kebidanan, dan etika profesi
a.Kehamilan dalam penjara
b.Single parent
c.ibu pengganti (surrogate mother) Wiwit, SST., M.Keb



11
Jum'at, 26 Mei 2023 
Selasa, 30 Mei 2023 

13.00-14.40 
08.00-10.00 

1.Kebutuhan khusus pada 
permasalahan budaya
a.Pemilihan jenis kelamin anak
b.Vaginal birth after caesarean
c.Persiapan kehamilan dan 
persalinan pada kebutuhan khusus Wiwit, SST., M.Keb

12
Selasa, 6 Juni 2023 
Jum'at, 9 Juni 2023

08.00-10.00 
13.00-14.40

2.manajemen asuhan kebidanan, 
keputusan klinis, model praktik 
kebidanan, dan etika profesi
a.Pemilihan jenis kelamin anak
b.Vaginal birth after caesarean
c.Persiapan kehamilan dan 
persalinan pada kebutuhan khusus Wiwit, SST., M.Keb

13
Selasa, 13 Juni 2023 
Jum'at, 16 Juni 2023

08.00-10.00 
13.00-14.40

1. Penerapan prinsip dan konsep 
teoritis kebidanan komplementer 
dan kewirausahaan dalam praktik 
pelayanan kebidanan kepada ibu 
dan anak berkebutuhan khusus
a.Perawatan anak pada ibu 
berkebutuhan khusus
b.Promosi kenormalan pada ibu 
dengan kebutuhan khusus
c.Asuhan pada perempuan 
kebutuhan khusus

Dr.Lenny Irmawaty S, 
SST., M.Kes

14
Selasa, 20 Juni 2023 
Jum'at, 23 Juni 2023

08.00-10.00 
13.00-14.40

2. Pengembangan KIE dan promosi 
kesehatan yang berhubungan 
dengan kesehatan perempuan pada 
tahap perkembangan siklus 
reproduksinya normal dan 
berkebutuhan khusus, seperti:
a. hamil dengan HIV AIDS,
b. kelainan kongenital,
c. trauma,
d. prematur,
e. histeroktomi,
f. pasca keguguran,
g. dll
dengan menggunakan hasil riset 
dan teknologi informasi

Dr.Lenny Irmawaty S, 
SST., M.Kes

15
Selasa, 27Juni 2023 
Jum'at, 30 Juni 2023

08.00-10.00 
13.00-14.40

promosi kesehatan yang 
berhubungan dengan kesehatan 
perempuan pada tahap 
perkembangan siklus 
reproduksinya

Dr.Lenny Irmawaty S, 
SST., M.Kes

Mengetahui, 
Wakil Ketua I Bidang Akademik Kepala Program Studi Koordinator Mata Kuliah 
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