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Angka Kematian Ibu
di Indonesia
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AKI D1 Negara Asean
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Penyebab Kematian Ibu

di Indonesia
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3T Penyebab AKI di Indonesia

KELUARGA

]




Faktor yang mempengaruhi persalinan ]

Psikologis

Jzlzn lahir
(Passage)

Kekuatan

mengejan dan his

[Fower)

Penolong
[Provider)

Kecemasan, kekhawatiran dan
ketzkutan

—

TN’FEFI' Otot menjadi tegang

dan ibu cepat lelah

l

f.i.istem saraf simpatis

—» ‘rlCu rah jantung

— T‘Tekan an darah

— *Laju pernapasan

—» | $Konsumsi oksigen

e T‘ Katekolamin —

Menghambat
oksitosin

Janin dan plasenta
[Passanger)




Kecemasan Pada Proses
Persalinan

® Primigravida = Multigravida

Astria, 2018



Pelaksanaan Peran Keluarga dalam
Kelas Ibu Hamil

Data Survey Demografi Kesehatan Pria Th 2012

Data SDKI Th 2012

e 89% pada proses persalinan dan kelahiran




Data SDKI Th 2012

Budaya Patriatik di Indonesia




Data Kesehatan Kota Bekasi

‘e 9 KIH

e Dari 678 orang
hanya 35 org
(5%) peserta

~

Puskesmas
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Data Kelas Ibu Hamil (KIH) pada tahun 2016

Puskesmas
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e 8KIH

e Dari 692 orang
hanya 62 orang

(9%) peserta

‘e 15 KIH b

e Dari 523 orang
hanya 150 orang
(29%) peserta
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Peran Suami dalam Pendampingan
Persalinan
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Sedangkan menurut Hamilton (1995) dalam Kurniasih (2009)

peran pedamping persalinan selama proses persalinan adalah :

a.

=

= o

[

Mengatur posisi ibu, dengan membantu ibu tidur miring atau sesuai dengan
keinginan ibu disela-sela kontraksi dan mendukung posisi ini agar dapat
mengedan secara efektif saat relaksasi.

Mengatur nafas ibu, dengan cara membimbing ibu mengatur nafas saat kontraksi
dan beristirahat saat relaksasi.

Memberikan asuhan tubuh, dengan menghapus keringat ibu, memegang tangan,
memberikan pijatan, mengelus perut ibu dengan lembut.

Memberi informasi kepada ibu tentang kemajuan persalinan.
Menciptakan suasana kekeluargaan dan rasa aman.
Membantu ibu ke kamar mandi.

Memberi cairan dan nutrisi sesuai keinginan ibu.
Memberikan dorongan spiritual dengan ikut berdoa.

Memberi dorongan semangat mengedan saat kontraksi serta memberikan
pujian atas kemampuan ibu saat mengedan.



Faktor Predisposisi

¢ Pengetahuan

e Kepercayaan

¢ Nilai

¢ Sikap

¢ Kepercayaan diri

o Kapasitas Kemampuan

A

Faktor Pemungkin

¢ Ketersediaan sumber daya
kesehatan

¢ Keterjangkauan sumber daya
kesehatan

e Masyarakat/hukum
pemerintahan, prioritas dan
komitmen

e Keterampilan yang
berhubungan dengan
kesehatan

TEORI PERILAKU MANUSIA

Genetik

N

Perilaku spesifik

A

Faktor Penguat

¢ Keluarga

¢ Teman sebaya

¢ Guru

¢ Pegawai

e Petugas kesehatan

¢ Tokoh masyarakat

¢ Pengambil keputusan

N

—
7| individu atau organisasi

v

Lingkungan kondisi
tempat tinggal

Gambar 2.1
Kreuter

Model Precede menurut Green dan



Kerangka Teori Penelitian

Faktor Predisposisi
e Umur suami

¢ Pendidikan suami
e Jumlah anak

¢ Pengetahuan tentang
kehamilan dan persalinan

e Sikap suami terhadap
pendampingan persalinan

e Kepercayaan suami dapat
meniadi pendamping

Faktor Pemungkin N Pendampingan su.ami saat
e Tempat bersalin proses persalinan

e Keikutseraan kelas ibu hamil

Faktor Penguat
e Dukungan tenaga kesehatan




Kerangka Konsep Penelitian

Faktor Predisposisi
e Umur suami

e Pendidikan suami
e Jumlah anak

e Pengetahuan tentang
kehamilan dan persalinan

e Sikap suami terhadap
pendampingan persalinan

Faktor Pemungkin Pend .  caat
e Keikutseraan kelas ibu hamil > endampingan su.arm saa

proses persalinan
Faktor Penguat

e Dukungan tenaga kesehatan




Hasil Penelitian

Pendampingan Persalinan

Faktor N Tidak o N o
Predisposisi Mendampingi Mendampingi % Nilaip OR 95% CI
N % N %
Umur Suami
> 25 tahun 65 69,9 28 30,1 93 100
’ ’ 0,35 1,3 0,7-24
< 25 tahun 69 62,7 41 373 110 100 ’ ’ ’ ’
Pendidikan Suami
> Tamat
: 120 68,6 55 314 175 100
il\;‘” Sfderajat 008 2,1  097-48
= ldama
SMP/Sederajat 14 50 14 50 28 100
Jumlah anak saat ini
> 1 orang anak 75 69,4 33 30,6 108 100
1 orang anak 59 621 36 379 95 100 934 L3 077-248
Pengetahuan tentang kehamilan dan persalinan
Tinggi (76% - 100%) 102 81,6 23 184 125 100 39 1,7-8,9
Sedang (56% - 75%) 22 50 22 50 44 100 { 0,000 11,2 2-31
Rendah (<55%) 10 29.4 24 70,6 34 100
Sikap suami terhadap pendampingan persalinan
Sikap Positif 109 70,3 46 29,7 155 100
Sikap Negatif 25 521 23 479 48 100 03 21 L1-42




Pendampingan Persalinan
Faktor .. Tidak o o o
No Pemungkin Mendampingi Mendampingi N % Nilaip OR 95%CI
N %o N %o

1. Keikutsertaan Kelas ibu Hamil

Pernah 35 875 2 125 40 100
Tidak Pernah 9 607 64 393 163 100 <_°*°“3> 45 1,6-121

Pendampingan Persalinan

No PFE 1‘:3; Mendampingi Men?:;‘;mgi_ % Nilaip OR 95% CI
N % N Yo
1. Dukungan Tenaga Kesehatan
Ada 89 71,2 36 28,8 125 100

Tidak ada 45 577 33 423 78 100 06 18 1732




Hasil Permodelan

Variabel Nilai p Keterangan
Umur 0,28 Bukan kandidat
Pendidikan 0,06 Kandidat
Jumlah anak saat ini 0,27 Bukan kandidat
Pengetahuan 0.000 Kandidat
Sikap 0,02 Kandidat
Keikutsertaan KIH 0,001 Kandidat
Dukungan tenaga 0,04 Kandidat

kesehatan




Hasil Permodelan Terakhir

Variabel B p 95% CI
Pengetahuan 1,3 0,000 1,8 —8.,5
23 0,000 43 263
KIH 1.2 0.018 1.2 - 10.1
Dukungan Petugas 0,71 0,04 2 1,03 — 4,03

Kesehatan




Dukungan Pendidikan
TenKes suami

Pendamping
Persalinan

Keikutsertaan

KIH
0




Pengetahuan

Pendamping

Persalinan




“No woman should ever feel guilty about the
choices she makes regarding childbirth,
breastfeeding, or the manner in which she
cares for her baby”
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