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AKI Di Negara Asean



Penyebab Kematian Ibu 
di Indonesia



3T Penyebab AKI di Indonesia

Terlambat mengambil keputusan

Terlambat sampai di tempat pelayanan

Terlambat mendapatkan pertolongan adekuat

KELUARGA





58%

42%

Primigravida Multigravida

Kecemasan Pada Proses 
Persalinan

Astria, 2018



Pelaksanaan Peran Keluarga dalam 
Kelas Ibu Hamil

• 30% dilakukan dengan baik
• 20% belum baik
• 50% sudah tidak menyelenggarakan

Indonesia

• 61% suami hadil dalam pemabtauan 
kehamilan

• 88% pada pemeriksaan UGS
• 89% pada proses persalinan dan kelahiran

Inggris

Data Survey Demografi Kesehatan Pria Th 2012
Partisipasi Pria dalam perawatan maternal 

hanya 59,3%
Data SDKI Th 2012

Hanya 15% pria menikah yang melakukan 
konsultasi mengenai persalinan



Peran Wanita dlm 
urusan domestic 
dan reproduksi

Kodrat untuk 
hamil, melahirkan 

merawat anak

Keterbatasan 
perempuan dalam 
memiliki otoritas 
dlm kespro nya

Data SDKI Th 2012
Sebanyak 54,4% Pria menikah tidak 

mengetahui tentang tanda bahaya kehamilam

Budaya Patriatik di Indonesia



Data Kesehatan Kota Bekasi
Data Kelas Ibu Hamil (KIH) pada tahun 2016

• 9 KIH
• Dari 678 orang 

hanya 35 org 
(5%) peserta

Puskesmas  
Karang Kitri

• 8 KIH
• Dari 692 orang 

hanya 62 orang 
(9%) peserta

Puskesmas 
Bt.Gebang • 15 KIH

• Dari 523 orang 
hanya 150 orang 
(29%) peserta

Puskesmas 
Mustika Jaya



Peran Suami dalam Pendampingan 
Persalinan

Dukungan Fisik

Dukungan Emosional

Dukungan Advokasi



Sedangkan menurut Hamilton (1995) dalam Kurniasih (2009) 

peran pedamping persalinan selama proses persalinan adalah :

a. Mengatur posisi ibu, dengan membantu ibu tidur miring atau sesuai dengan 
keinginan ibu disela-sela kontraksi dan mendukung posisi ini agar dapat 
mengedan secara efektif saat relaksasi.

b. Mengatur nafas ibu, dengan cara membimbing ibu mengatur nafas saat kontraksi 
dan beristirahat saat relaksasi.

c. Memberikan asuhan tubuh, dengan menghapus keringat ibu, memegang tangan, 
memberikan pijatan, mengelus perut ibu dengan lembut.

d. Memberi informasi kepada ibu tentang kemajuan persalinan.

e. Menciptakan suasana kekeluargaan dan rasa aman.

f. Membantu ibu ke kamar mandi.

g. Memberi cairan dan nutrisi sesuai keinginan ibu.

h. Memberikan dorongan spiritual dengan ikut berdoa.

i. Memberi dorongan semangat mengedan saat kontraksi serta memberikan 
pujian  atas kemampuan ibu saat mengedan.



TEORI PERILAKU MANUSIA



Kerangka Teori Penelitian



Kerangka Konsep Penelitian



Hasil Penelitian





Hasil Permodelan



Hasil Permodelan Terakhir



Pendamping 
Persalinan

Umur suami

Pendidikan 
suami

Jumlah anak

Pengetahuan Sikap suami

Keikutsertaan 
KIH

Dukungan 
TenKes



Pendamping 
Persalinan

Pengetahuan 



“No woman should ever feel guilty about the 
choices she makes regarding childbirth, 

breastfeeding, or the manner in which she
cares for her baby”
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