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SAKIT IJIN ALPA YA TIDAK
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Konsep Dasar keperawatan Gerontik : 

1. Definis                                                      

2. Karakteristik penuaan

3. Prinsip keperawatan

gerontik

4. Pelayanan Kesehatan

Lansia

Teori-teori menua :                                  

1. Teori biologis                                          

2. Teori psikososial                                  

3. Teori psikologis                                     

4. teori medis                                           

5. Isu-isu, strategi dan kegiatan untuk 

promosi kesehatan dan kesejahteraan 

lansia serta dukungan terhadap orang 

yang terlibat merawat lansia         

1. Perubahan fisik pada lanisa

2. Faktor yang mempengaruhi

    perubahan fisik

3. Jenis perubhaan fisik pada lansia

4. Penanganan perubahan fisik pada 

lansia

1. Perubahan psikis,psikososial pada 

lanisa

2. Faktor yang mempengaruhi psikis, 

psikososial pada lanisa

3. Gejala psikis, psikososial pada lanisa

4. Penanganan perubahan fisik pada

lansia
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1. Perubahan Sosio kultural pada lansia 

2. Aspek legal etik dalam pelayanan

lansia

3. Bentuk pelayanan lansia

1.Komunikasi dengan lansia 

2.Komunikasi dengan kelompok 

keluarga dengan lansia                            

3.Masalah yang umum terjadi pada 

lansia dengan masalah komunikasi

1 Perumusan diagnosis keperawatan 

pada lansia dengan masalah 

komunikasi

2. Perencanaan tindakan 

keperawatan pada lansia dengan 

masalah komunikasi

Kebutuhan gizi pada lansia

1. Masalah gizi pada lansia

2. Faktor penyebab kurang gizi pada 

lansia

3. Bahan makanan pengganti pada 

lansia                          

Gangguan pada fungsi kognitif : 

Demensia Konteks perawatan

demensia

1. Definisi demensia

2. Gejala dimensi

3. Tipe demensia

Gangguan pada fungsi kognitif : 

Demensia Konteks perawatan demensia

1. Komunikasi pada lansia dengan

dimensia

2. Harga diri lansia dengan dimensia

3. Cara merawat lansia dengan

dimensia

Perubahan organ tubuh

pada lansia:

1. Perubahan pada sistem 

kardiovaskular

2. Perubahan pada sistem perkemihan

3. Perubahan pada sistem Neurologi                                                     

4. Perubahan pada sistem pernafasan

5. Perubahan pada sistem 

muskuloskeletal dan asuhan 

keperawatan

s.
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Perubahan organ tubuh pada lansia:

1. Perubahan pada sistem Endokrin

2. Perubahan pada sistem persepsi 

sensori

3. Perubahan pada sistem pencernaan

4. Perubahan pada sistem Integumen

1. Model perawatan lansia

a. Nightiangle

b. Henderson

c. Leininger

d. Jean Watson

1. Asuhan Keperawatan (pengkajian, 

analisis data, diagnosis keperawatan,

intervensi) pada lansia dengan 

perubahan fisiologis

2. Asuhan Keperawatan (pengkajian, 

analisis data, diagnosis keperawatan,

intervensi) pada lansia dengan 

perubahan psiko, sosial, dan spiritual 

pada lansia

3. Asuhan Keperawatan lansia dengan 

gangguan bergagai sistem

(Kardiovaskuler,Pernafasan,pencernaan

,  perkemihan, Persyarapan)
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