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SAKIT IJIN ALPA YA TIDAK

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

1. Senin, 13/09/2021 08.00-11.40 Kontrak program & pemberian tugas Lina Indrawati, M. Kep 32 0 0 1 ( Faisal ) YA

2. Senin, 20-09-2021 08.00-11.40 Keperawatan dalam Komplementer (Konsep Dasar) Lina Indrawati, M. Kep 33 0 0 0 YA

3. Senin, 27-09-2021 08.00-11.40
Healing Environment Based EBN (Modifikasi Lingkungan Yang 

Tepat dalam Terapi Komplementer)
Lina Indrawati, M. Kep 33 0 0 0 YA

BUKTI KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR

BERITA ACARA PERKULIAHAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MEDISTRA INDONESIA
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4. Senin, 04-10-2021 08.00-11.40
Mind Body Spirit Therapy (Guided Imagery, Terapi Musik, Terapi 

Yoga, dan Terapi tawa)
Lina Indrawati, M. Kep 33 0 0 0 YA

5. Senin, 11-10-2021 08.00-11.40 Biofeedback, Meditasi, Berdoa dan Animal assisted theraphy Lina Indrawati, M. Kep 33 0 0 0 YA

6 Senin, 18-10-2022 08.00-11.40
Terapi Komplementer Berbasis Manipulative dan Body Based 

Therapy (Massage dan Taichi)
Baltasar, S.Kep,M.sc 33 0 0 0 YA

7 Selasa,02/11/2021 13.00-17.40

Materi dan Diskusi tentang Konsep Terapi Komplementer Berbasis 

Manipulative Body dan Body Based Therapies (hipnoterapi, 

meditasi, dan relaksasi)

Baltasar, S.Kep,M.sc 33 0 0 0 YA

8 UTS



9 Selasa,02/11/2021 13.00-17.40

Presentasi hasil tugas kelompok dan Materi Konsep Terapi 

Komplementer Berbasis Energi (Terapi cahaya, terapi sentuhan, dan 

terapi reiki) serta Demonstrasi tentang Teknik Hipnoterapi

Baltasar, S.Kep,M.sc 33 0 0 0 YA

10 Senin,15/11/2021 08.00-11.40 Theraphy herbal, Akrupessure, Reflexyology, dan Terapi Magnet Ns.Arabta,M.Kep 33 0 0 0 YA

11 Senin,22/11/2021 08.00-11.40 Lecture & Diskusi Tentang Aromatheraphy Ns.Arabta,M.Kep 33 0 0 0 YA

12 Senin,29/11/2021 08.00-11.41
Lecture penerapan terapi komplementer dalam pelayanan 

keperawatan dalam Tatanan Klinik dan Komunitas
Ns.Arabta,M.Kep 33 0 0 0 YA

13 Senin,06/12/2021 08.00-11.40 Diskusi dan Simulasi Pemanfaatan therapy herbal Ns.Arabta,M.Kep 33 0 0 0 YA



14 Senin,13/12/2021 08.00-11.40 Praktek Membuat Herbal Therapy Ns.Arabta,M.Kep 31 0 0 Faisal,havif YA

15 Senin,20/12/2021 08.00 -11.40 Lanjutan Praktek Therapy Herbal dan upload video ke edlink Ns. Lina Indrawati, M.kep 33 0 0 0 YA

16 UAS
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