
PROGRAM STUDI KOORDINATOR MK 

MATA AJAR TIM PENGAJAR

BEBAN STUDI : 3 SKS

KOORDINATOR MATA KULIAH : Farida S, SST., M. Kes   3. Dr Marni Br Karo, S.Tr.Keb., SKM., M.Kes 

SEMESTER / ANGKT : SMT IV / 

SAKIT IJIN ALPA YA TIDAK

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

1 Sabtu,17-04-2021 13.00-17.00

Kontrak Program , penjelasan capaian 

pembelajaran dan pengantar Konsep 

dasar askeb remaja dan perimenopase 

Ibu Farida, SST., M. Kes 27

Feby Darisa 

dan       

Imelda YA

2 Selasa,20-04-2021 08.00-12.00

Perubahan Anatomi dan fisiologi pada 

pubertas

Ibu Dr. Marni Br Karo, S.Tr.Keb, M. 

Kes 29 YA

3 Selasa,27-04-2021 08.00-12.00

Konsep Kesehatan Reproduksi 

Remaja, Konsep Perencanaan 

Keluarga, dan Konsep dasar Kesehatan 

Reproduksi dan Keluarga Berencana Ibu Dr. Marni Br Karo, S.Tr.Keb, M. 

Kes 27 Dea amanda Sindi YA

4 Selasa, 04-05-2021 08.00-12.00

Pemeriksaan fisik pada Remaja dan 

Anamnesis Riwayat Menstruasi, 

Ibu Dr. Marni Br Karo, S.Tr.Keb, M. 

Kes 29 YA

5 Selasa, 04-05-2022 13.00-17.00

Upaya promosi kesehtan pada remaja 

dan perimenopause

Ibu Dr. Marni Br Karo, S.Tr.Keb, M. 

Kes

6 Selasa, 25-05-2021 08.00-12.00 Fisiologis pada menopause   

Ibu Dr. Marni Br Karo, S.Tr.Keb, M. 

Kes 28 Dea amanda YA

7 Selasa, 25-05-2022 13.00-17.00 Ketidaknyamanan pada enoupause

Ibu Dr. Marni Br Karo, S.Tr.Keb, M. 

Kes

8 Ujuan Tengah Semester

9 Rabu, 02-06-2021 08.00-12.00

Menganalisis masalah-masalah 

kesehatan reproduksi pada remaja 

Ibu Dr. Lenny Irmawaty, SST., M. 

Kes 26

Dhea 

Amalia

Bening dan    

Dea 

Amanda YA

10 Rabu, 02-06-2022 13.00-16.00

evidance based terkait asuhan pada 

remaja 

Ibu Dr. Lenny Irmawaty, SST., M. 

Kes

11 Selasa, 22-06-2021 08.00-16.00

Pelayanan komplementer pada msalah 

kesehatan reproduksi remaja

Ibu Dr. Lenny Irmawaty, SST., M. 

Kes

Finna 

Yuliyanah 

dan       Nita 

Nurcahya

Dea 

Amanda YA

12 Selasa, 29-06-2021 08.00-16.00

Menganalisis Ca serviks dan Ca 

mamae pada perempuan diseluruh 

rentang usia 

Ibu Dr. Marni Br Karo, S.Tr.Keb, M. 

Kes 29 YA

13 Selasa, 29-06-2022 13.00-16.00

Melakukan skrining Ca serviks dan Ca 

mamae pada perempuan di seluruh 

Indonesia Ibu Farida, SST., M. Kes

14 Selasa, 06-07-2021

Menganalisis masalah yang mungkin 

terjadi pada masa perimenopause ( 

kesehatan dan psikologi ) 

perimenopausal dan postmenopausal, 

masalah seksual 

Ibu Dr. Lenny Irmawaty, SST., M. 

Kes

15 Selasa, 13-07-2021 08.00-16.00

Memberikan terapi komplementer 

ketidaknyamanan pada masa 

menopause 

Ibu Dr. Lenny Irmawaty, SST., M. 

Kes 27 Aprilliani

Feby 

Darisa YA

16 Ujian Tengah Semester 

Mengetahui, 

Dr.Lenny Irmawaty S, SST., M.Kes
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WAKIL 

MHS

: S1 Kebidanan

: Askeb Pada Remaja Dan Perimenopause

: Farida S, SST., M. Kes

: 1. Farida M.Simanjuntak, SST.,M.Kes 

  2.Dr Lenny Irmawaty, SST.,, M.Kes 

FORMULIR MUTU – UNIT PENJAMINAN MUTU- STIKES MEDISTRA INDONESIA                                                                                                                                                       T.A 2020 - 2021

BUKTI KEGIATAN 

BELAJAR 

MENGAJAR

Koordinator Mata Kuliah 

Farida S, SST., M. Kes

∑ MHS 

HADIR

MHS TIDAK HADIR

MATERI SESUAI 

RPS  (DIISI OLEH 

KOORD. MK)

Wakil Ketua I Bidang Akademik Kepala Program Studi

Puri Kresna Wati, SST., M. KM 


