
PROGRAM STUDI : S1 kebidanan 

MATA AJAR : Askeb Pranikah dan Prakonsepsi 

BEBAN STUDI : 3 ( 2 T, 1 P ) SKS

KOORDINATOR MATA KULIAH: Riyen Sari M, SST., M.KM

SEMESTER / ANGKT : IV/ I

SAKIT IJIN ALPA YA TIDAK

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

I
Kamis , 15 

april 2021

10.00 - 

12.00
Kontrak program 

Riyen Sari M, SST., 

M.KM
27 tyara ismiati

gabriell

a S
P

Kamis , 22 

april 2021

08.00 - 

12.00

Persentasi kelompok  

dan KIE Pranikah 

Riyen Sari M, SST., 

M.KM
29 P

Kamis , 22 

april 2021

13.00 - 

16.00 
KIE Prakonsepsi

Riyen Sari M, SST., 

M.KM
28

Fatmawati 

M
P

Kamis, 29 

april 2021

08.00 - 

12.00

Pembelajaran melalu 

GCR

Dr. Marni, STR. Keb., 

M.Kes
28 feby darisa P

Kamis , 29 

april 2021

13.00 - 

16.00

KIE persiapan 

Kehamilan

Dr. Marni, STR. Keb., 

M.Kes
26

feby darisa, 

rista 

melasari , 

tyara ismiati

P

Kamis , 5 

mei 2021

08.00 - 

12.00

Persentasi kelompok 

skrining pranikah dan 

prakonsepsi 

Dr. Tetty Rina M.Keb 29 P

Kamis , 5 

mei 2021

13.00 - 

17.00

Perencanaan kehamilan 

dan pengisian form 
Dr. Tetty Rina M.Keb 27

dea amanda  

, rista 
P

V
Minggu, 30 

mei 2021

09.00 - 

12.00

Tes kesehatan pranikah 

( definisi, tujuan 

pemeriksaan, jenis 

pemeriksaan , nilai 

Dr. Marni, STR. Keb., 

M.Kes
27

sindi , 

fatmawati 

matcik 

P

VI
Kamis, 3 juni 

2021

09.00 - 

13.00

Tes kesehatan pranikah 

( definisi, tujuan 

pemeriksaan, jenis 

pemeriksaan , nilai 

Dr. Marni, STR. Keb., 

M.Kes
28

dhea 

amalia
P

Kamis, 24 

Juni 2021

08.00 - 

12.00
Fertilitas dan infertilitas Dr. Tetty Rina M.Keb 27

finna 

yulianah, 
P

Kamis, 24 

Juni 2021

12.00 - 

16.00
Fertilitas dan infertilitas Dr. Tetty Rina M.Keb 28 ida parida P

Kamis, 1 Juli 

2021

08.00 - 

12.00

Persentasi persiapan 

dan perencanaan 

kehamilan

Dr. Marni, STR. Keb., 

M.Kes
26

feby darista, 

rista 

melasari

Sindi P

Kamis, 1 Juli 

2021

13.00 - 

16.00

Materi persiapan dan 

perencanaan kehamilan 

Dr. Marni, STR. Keb., 

M.Kes
27

finna 

yulianah 
Sindi P

Kamis , 8 Juli 

2021

08.00 - 

11.00

Mersiapan pengabdian 

masyarakat

Dr. Marni, STR. Keb., 

M.Kes
26

Syalma 

Triana, Tiara 

Wuri

feby 

darisa
P

Kamis, 8 Juli 

2021

13.00 - 

15.00

Materi persiapan dan 

perencanaan kehamilan 

Dr. Marni, STR. Keb., 

M.Kes
28

feby 

darisa
P

Kamis, 15 

Juli 2021 

08.00 - 

12.00

Persentasi kelompok 

dan materi psikologis 

kesehatan mental 

perempuan

Dr. Marni, STR. Keb., 

M.Kes
28

Rista 

Melasari
P

Kamis, 15 

Juli 2021 

13.00 - 

16.00 

Persentasi tugas kasus 

dan materi topik ke 2 

KDRT 

Friska Junita, 

SST.,M.KM
25

feby darisa , 

fatmawati 

matcik , 

finna 

yulianah , 

P

Kamis, 22 

Juli 2021

08.00 - 

12.00

Persentasi paper 

evidence based 

pranikah dan 

prakonsepsi individu 

Friska Junita, 

SST.,M.KM
26

aros 

rostiana 

rista 

melasar

i , dea 

amanda 

( tidak 

P

Kamis, 22 

Juli 2021

13.00 - 

16.00

Persentasi paper 

evidence based 

pranikah dan 

prakonsepsi individu 

dan kisi kisi uas 

Friska Junita, 

SST.,M.KM
24

aros 

rostiana , 

bening 

cahya

rista 

melasar

i , sindi , 

dea 

amanda 

( tidak 

ada 

P

Kepala Program Studi Koordinator Mata Kuliah 

Puri Kresnawati, SST.,M.KM Riyen Sari Manullang, SST.,M.KM
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MATERI 

SESUAI RPS  

(DIISI OLEH 

KOORD. MK)

Mengetahui, 

IV
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VIII

IX

X

XI

Wakil Ketua I Bidang Akademik

Dr. Lenny Irmawaty S, SST.,M.Kes


