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CPL-PRODI
Capaian CPL1 (5-5) Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan irisinal orang

Pembelajaran (CP)

lain




CPL 2 (KU-1) Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi
ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang

keahliannya

CPL 3 (KU-5) Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah dalam bidang keahliannya,
berdasarkan hasil analisis informasi dan data

CPL 4 (KK-2) Mampu mengidentifikasi secara kritis penyimpangan/kelainan sesuai lingkup praktik kebidanan

CPL 5 (KK-3) Mampu mendemonstrasikan tatalaksana konsultasi, kolaborasi, dan rujukan

CPL 6 (KK-7) Mampu mendemonstrasikan pendokumentasian asuhan kebidanan sesuai standar yang berlaku

CPL 7 (P-1) Menguasai konsep teoritis ilmu obstetri dan ginekologi, serta ilmu kesehatan anak secara umum

CPMK

CPMK 1 Di akhir perkuliahan mahasiswa mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif mendesain konteks

pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi dalam pemberian asuhan pada pasien dengan
gangguan reproduksi dengan tetap memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora, menghargai keanekaragaman
budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan irisinal pasien (CPL1,CPL2)

CPMK2 Di akhir perkuliahan mahasiswa mampu melakukan pengambilan keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian
masalah dalam lingkup gangguan reproduksi berdasarkan hasil analisis informasi dan data (CPL3)

CPMK3 Di akhir perkuliahan mahasiswa mampu mendisain secara kritis penanganan penyimpangan/kelainan dalam lingkup
gangguan reproduksi dan mendemonstrasikan tatalaksana konsultasi, kolaborasi, dan rujukan kasus gangguan
reproduksi (CPL 4 dan CPL 5)

CPMK4 Di akhir perkuliahan mahasiswa mampu menguasai konsep teoritis ilmu obstetri dan ginekologi, serta ilmu kesehatan anak secara
umum (CPL7)
CPMKS5 Di akhir perkuliahan mahasiswa mampu mendemonstrasikan pendokumentasian asuhan kebidanan pada pasien

dengan gangguan reproduksi sesuai standar yang berlaku (CPL6)

Diskripsi Mata kuliah ini memiliki bobot 2 SKS membahas tentang tentang masalah dan gangguan pada system reproduksi diantaranya infeksi, gangguan haid, serta keganasas
Singkat MK




Bahan Kajian

Masalah dan Gangguan pada Sistem Reproduksi

(Materi 1. Infeksi menular seksual
pembelajaran
) 2. Lukhorea
3. Gangguan haid, PCOs
4. PMS/PMDD (premenstrual disphoric
5. PID
6. Ca cerviks, mioma, ca mamae, kista dan ca ovarium
Pustaka Utama:
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1. Jurnal-jurnal penelitian tentang masalah dan gangguan pada system reproduksi
2. Peraturan perundang-undangan tentang kesehatan reproduksi
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1.MS office 1.Perangkat komputer/laptop
2.Internet 2.Flashdisck/ USB
3.Zoom/ google meet/google clasroom/ edlink
Dosen 1. Dr.Lenny Irmawaty Sirait, SST., M.Kes (2)
Pengampu 2. Dr.Marni br.Karo, SST., SKM., M.Kes (2)
3. DewiR, SST., M.Kes (6)
4. Maslan P, SST., M.Kes (4)
Mata Kuliah | Askeb remaja dan perimenopause, Askeb reproduksi
Prasyarat
Karakteristik, Penilaian
Sub-CPMK Bahan Kajian (Materi Bentuk dan Metode ) ) )
Minggu | (Kemampuan akhir Pembelajaran) Pembelajaran Estimasi Pengalamap Belajar
ke- | ygdirencanakan) [Media & Sumber | Waktu Mahasiswa Kriteria & Bentuk Indikator Bobot (%)
Belajar]
@) 2 ) @) ©) (6) (7) ) ©)
1.2 |1. Mahasiswa . Fisiologi Haid Karakteristik : TM : T2x50le Mahasiswa Kriteria : Ketepatan menjawab 10%
mampu 2. Gangguan haid Interaktif, enyusun  [P2x170 melakukan  Diskusi | Hasil diskusi konsep ginekology
. . bersama dengan | PPT,
menjelaskan e Oligomenorhe Bentuk : teman kelompok | Persentasi yang berhubungan
konsep e DPolymenorhoe Kuliah untuk enyusun PPT dengan Haid dan
ginekology e Amenorhoe Praktikum dan makalah Bentuk non-test: gangguan yang terjadi
yang e Hipomenorhe Metod Presentasi kelompok Presentasi topik dengan Berfikir kritis
berhubungan e Hipermenorhoe © (;) f Lo desain project oleh | alat bantu slide berbasis mengidentifikasi
dengan e Metrorrhagia D et At kelompok perangkat lunak presentasi kelainan/penyimpanga
g 0) g Diskusi, presentasi ) penyimpang
. . Demonstrasi . .
Gangguan e Menorrhagia Refleksi kasus Penatalaksanaan dan | FrOiect n yang berkaitan
pada system e Menometrorrhagia |Discovery learning dokumentasi dengan gangguan haid




reproduksi (C3,| 3. Dysmenorhoe e kesesuaian project
CPMK4) 4. Penyimpangan dan learning yang didesain
2. Mahasiswa kelainan yang
mampu berhubungan dengan
mendesain gangguan haid
penanganan e DPubertas tarda
penyimpangan, e Pubertas prekox
kelainan yang e Syndrome turner
berhubungan o dll
dengan 5. PCOs
gangguan haid | 6. PMS/PMDD
(C3, C6, CPMK (premenstrual dysphoric)
3, CPMK 5) 7. Penatalaksanaan
Mandiri, kolaborasi,
rujukan kasus
8. Dokumentasi Asuhan
2,3 | Mahasiswa 1. Leukhorea Fisiologis Karakteristik : TM : T2x50]1. Mahasiswa Kriteria : Ketepatan dalam Efektifitas 10%
mampu dan pathologis Interaktif, holistik  |P2x170 melakukan Diskusi | Hasil diskusi presentasi baik komponen
d ¢ 2 P kit ditandai bersama dengan | PPT, visual (slide) maupun o
n'len emonstra - enyakit yang ditandail Bentuk : teman kelompok | Persentasi komponen oral (komunikasi
sikan oleh leukorea Kuhah. untuk menyusun lisan), raut wajah,
konsultasi, 3. Epidemiologi leukorea |Praktikum PPT dan makalah Bentuk non-test: PefrtlahaFT;an me_nJekt"Skan
kolaborasi, dan fisiologis dan patologis Presentasi kelompok | Presentasi topik dengan ;zat et tanyajaw.a lask
rujukan asuhan |4. Penanganan Leukhorea Metode desain project oleh | alatbantuslide berbasis clepatan menjelaskan
. . . . pembelajaran : Kelompok perangkat lunak presentasi konsep PID
kebidanan Fisiologis dan Diskusi - pox
d kl- th 1 X 1SKUS1, presentaSI DCmOHStI'aSI P ) Ketepatan
padaten Patholog!s . Refleksi kasus Penatalaksanaan dan |+ %! mendiagnosis PID
dengan PID 5. Batasan dan gejala PID | piscovery learning dokumentasi Ketepatan
serta 6. Epidemiologi PID
. Penatalaksaaan dan
melakukan 7. Risiko PID .
. . . dokumentasi
pengambilan 8. Diagnosis PID




keputusan
secara tepat
dalam konteks
penyelesaian
masalah dalam
lingkup
leukorea
patologis dan
PID
berdasarkan
hasil analisis
informasi dan

9.

Komplikasi PID

10. Penanganan PID
11. Mekanisme konsultasi,

kolaborasi PID

Penatalaksanaan Mandiri,

kolaborasi, rujukan

Dokumentasi Asuhan

berfikir kritis dalam
penatalaksanaan PID
kesesuaian project
learning yang didesain
kelompok

data dan
desain
penanganan
PID (C3, C6,
CPMK2,)).

56 |1. Mahasiswa 1. Batasan Infeksi menular | Karakteristik : TM : T2x50]1. Mahasiswa Kriteria: e Ketepatan dalam 10%
mampu seksual Interaktif, holistik  [P2x170 melakukan Diskusi Hasil diskusi Efektifitas presentasi baik
meneuasai 2 Epidemiolowi IMS bersama dengan Makalah, komponen visual (slide)
_ & ' p_ & o Bentuk : teman kelompok Persentasi maupun komponen oral
1l.mu 3. Gejala tanda dan jenis Kuhah. untuk menyusun PPT Bentuk Non-test: (komunikasi lisan), raut
ginekology IMS Praktikum dari berbagai macam entuk Mon-test: wajah, pemahaman

. Presentasi topik dengan ! .
yang 4. Penyebab IMS sumber terkait alat bantu slide berbasis menjelaskan saat sesi
berhubungan |5. Risiko IMS Metode asuhan berkelanjutan | perangkat lunak presentasi tanya jawab
dengan IMS 6. Komplikasi IMS I];?Illl(be!alar an t _ pada ibu e Ketepatan Penata}aksaaan

1skusl, presentast berkebutuhan kgusus | Project dan dokumentasi
dan HIV/AIDS [7. Penularan IMS Refleksi k g o o
etleksi kasus 2. Presentasi kelompok e berfikir kritis dalam
(C3, CI.’MK 4) |8. Pence.gahan IMS . Discovery learning 3. project learning oleh penatalaksanaan IMS
2. Mahasiswa 9. Praktik pengambilan kelompok
mampu apusan untuk diagnosis 4. Demonstrasi




menerapkan
pemikiran
logis, kritis,
sistematis, dan
inovatif dalam
konteks
pengembangan
atau
implementasik
an ilmu
pengetahuan
dan teknologi
dalam
penanganan
IMS (C6)

. Mahasiswa

mampu
mengambil
keputusan
secara tepat
dalam konteks
penyelesaian
masalah IMS
dan HIV/AIDS
mendemonstra
sikan
pendokumenta
sian asuhan
kebidanan

10.
11.

12.
13.

Analisis laboratorium
Penatalaksanaan IMS
farmakologi
Komplementer IMS
SOAP IMS

Penatalaksanaan Mandiri,
kolaborasi, rujukan
Dokumentasi Asuhan

Penatalaksanaan dan
dokumentasi

e kesesuaian project
learning yang didesain
kelompok




menggunakan

metode SOAP
UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS)

7,8 |1. Mahasiswa 1. Batasan HIV/AIDS Karakteristik : TM : T2x50/ 5. Mahasiswa Kriteria: Ketepatan dalam 10%
mampu 2. Epidemiologi HIV/AIDS Interaktif, holistik  |P2x170 melakukan Diskusi | Hasil diskusi Efektifitas presentasi baik
meneuasai 3. Geiala tanda dan ienis bersama dengan Makalah, komponen visual (slide)
meng ’ jaia, J Bentuk : teman kelompok Persentasi maupun komponen oral
11Tnu HIV/AIDS Kuhah- untuk menyusun Bentuk Non-test: (komunikasi lisan), raut
ginekology 4. Penyebab HIV/AIDS Praktikum PPT dari berbagai Pen U von-test: wajah, pemahaman

. . resentasi topik dengan . )
yang 5. Risiko HIV/AIDS macam sumber alat bantu slide berbasis menjelaskan saat sesi
berhubungan 6. Komphka81 HIV/ AIDS Metode . . terkait aS.Uhan perangkat lunak presentasi tanya jawab
dengan IMS 7. Penularan HIV/AIDS PD?T(be!aJ aran t . berkelanjutan pada Ketepatan Penata}aksaaan

1SKusl, presentast ibu berkebutuhan Project dan dokumentasi
dan HIV/AIDS | 8. Pencegahan HIV/AIDS Refleksi kasus o O
. . kgusus berfikir kritis dalam
(C3, CPMK 4,7)(9. Praktik pengambilan | pigcovery learning 6. Presentasi natalaksanaan
. Mahasiswa spesimen untuk kelompok penata a<sanaa

: : OpoE HIV/AIDS
mampu diagnosis 7. project learning Kesesuaian broiect
menerapkan 10. Analisis laboratorium oleh kelomppk . . P é desai
pemikiran 11. Penatalaksanaan 8. gemin}stkram ke alrmng iang raesain
logis, kritis, HIV/AIDS farmakologi enaa aksanaat clompo

dan dokumentasi
sistematis, dan | 12. Komplementer
inovatif dalam HIV/AIDS
konteks 13. SOAP HIV/AIDS
pengembangan
atau
implementasik
an ilmu
pengetahuan
dan teknologi

dalam




penanganan
HIV/AIDS (Cé6)
Mahasiswa
mampu
mengambil
keputusan
secara tepat
dalam konteks

penyelesaian
masalah IMS
dan HIV/AIDS
mendemonstra
sikan
pendokumenta
sian asuhan
kebidanan
menggunakan
metode SOAP
9,10 Mahasiswa Batasan Ca cerviks Karakteristik : TM : T2x50, Mahasiswa Kriteria: e Ketepatan dalam 10%
mampu Epidemiologi Ca Interaktif, holistik ~ [P2x170 melakukan Diskusi | Hasil diskusi Efektifitas presentasi baik
meneuasai cerviks bersama dengan Makalah,. komponen visual (slide)
N & . Mardf  Lling gelll_t‘;lk‘ teman kelompok Persentasi maupun komponen oral
_ onsep teoritis |3. .am est.a51 s uhah untuk menyusun Bentuk Non-test: (komunikasi lisan), raut
ilmu 4. Diagnosis Praktikum PPT dari berbagai entul fron-test: wajah, pemahaman
. . Presentasi topik dengan . )
ginekology Ca |5. Pemeriksaan IVA test macam sumber alat bantu slide berbasis menjelaskan saat sesi
cerviks C3 6. Pemeriksaan pap smear | Metode terkait asuhan perangkat lunak presentasi tanya jawab
s pembelajaran : berkelanjutan pada e Ketepatan Penatalaksaaan
(CPMK?2) 7. Risiko Diskusi tasi . :
hasi s K likasi 15Kus1, preseniasi ibu berkebutuhan Project dan dokumentasi
mahasiswa . Komplikasi Refleksi kasus keusus
mampu 9. Pencegahan/ DiSCOVGI’y learning Presentasi
mendemonstras komplementer kelompok




ikan tatalaksanal

10. Penatalaksanaan ca

3. project learning

berfikir kritis dalam

konsultasi, cerviks oDleh kelompok penatalaksanaan Ca
kolaborasi, dan [ 11. Mekanisme konsultasi, 4. Demonstrasi cerviks

. . . Penatalaksanaan . .
rujukan asuhan kolaborasi dan rujukan dan dokumentasi kesesuaian project
kebidanan pada|  kasus Ca cerviks learning yang didesain
klien dengan ca kelompok
cerviks dan
desain
penatalaksanaa
n Cé6
(CPMK1,7)

11,12 [1. Mahasiswa 1. Batasan mioma, kista Karakteristik : TM : T2x50]1. Mahasiswa Kriteria: Ketepatan dalam 20%
mampu menguasai|  dan ca ovarium Interaktif, holistik ~ [P2x170  |melakukan Diskusi Hasil diskusi Efektifitas presentasi baik
onsep teoritis 2 Epidemioloei mioma bersama dengan teman Makalah,_ komponen visual (slide)

) p ' p & ) /| Bentuk : kelompok untuk Persentasi maupun komponen oral
ilmu ginekology kista dan ca ovarium Kuhah' menyusun PPT dari ' (komunikasi lisan), raut
mioma, kista dan |3. Manifestasi klinis Praktikum berbagai macam sumber Bentuk Non-test: wajah, pemahaman
. . . . Presentasi topik dengan . .
ca ovarium C3 4. Diagnosis terkait asuhan alat bantu slide berbasis menjelaskan saat sesi
(CPMK?2) 5. Pemeriksaan mioma, D/z(:l(llc:fa'aran . berkelanjutan pada ibu perangkat lunak presentasi tanya jawab
b mahasiswa kista dan ca ovarium II; o ) t ' berkebutuhgn kgusus Ketepatan Penata}aksaaan
hambu 6. Risiko ISKUS1, presentast 2.Presentasi kelompok Project dan dokumentasi
mendpemonstrasika 7. Komplikasi R?ﬂekSI kaSUS. J-project learning oleh berfikir kritis dalam
. P Discovery learning kelompok p enatalaksanaan

n tatalaksana 8. Pencegahan/ 4 cDemonstrasi . .

) mioma, kista dan ca
konsultasi, komplementer Penatalaksanaan dan ]

. ~ ovarium
kolaborasi, dan 9. Penatalaksanaan dokumentasi ) )

. . . kesesuaian project
rujukan asuhan mioma, kista dan ca . ) .
. . learning yang didesain
kebidanan pada ovarium Kel K
. . : elompo

klien dengan 10. Mekanisme konsultasi, P

mioma, kista dan

ca ovarium dan

kolaborasi dan rujukan




desain
penatalaksanaan
C6 (CPMK1,7)

kasus mioma, kista dan
ca ovarium

13,14 1 Mahasiswa Batasan ca mamae Karakteristik : TM : T2x50 1 . MahaSiswa Kriteria: Ketepatan dalam 20%
mampu menguasai|2. Epidemiologi ca Interaktif, holistik ~ [P2x170  |melakukan Diskusi Hasil diskusi Efektifitas presentasi baik
Konsep teoritis mamae bersama dengan teman Makalah, komponen visual (slide)

_ p ) o Bentuk : kelompok untuk Persentasi maupun komponen oral
ilmu ginekology [3. Manifestasi klinis Kuhah. menyusun PPT dari (komunikasi lisan), raut
mioma, kista dan |4. Diagnosis Praktikum berbagai macam sumber Bentuk Non-test: wajah, pemahaman

. 3 5 P " erkait asuh Presentasi topik dengan . ’1 K t sesi
ca ovarium . Pemeriksaan ca mamae erkait asuhan ‘ alat bantu slide berbasis menjelaskan saat sesi
(CPMKZ) 6. Pemeriksaan ca mamae Metode . berkelanjutan pada ibu perangkat lunak presentasi tanya Jawab
b mahasiswa 7 Risiko [];ei;rln(zzilai]) zrl;:l;l éasi lzaegkebutzlhgrlli klgususk . getegatﬁn Pen?ta}aksaaan
mampu 8. Komphka51 Refleksi kasus . I'C'SCH asl1 e ompo Project an \ O urnen asl1
mendemonstrasi  [9. Pencegahan/ : : S-project learning oleh berfikir kritis dalam

. g Discovery learning kelompok penatalaksanaan ca
kan tatalaksana komplementer 4 cDemonstrasi
. mamae
konsultasi, 10. Penatalaksanaan ca Penatalaksanaa K ) ot
. esesuaian projec
kolaborasi, dan mamae n dan . . P c]1 desai
. . : ' earning yang didesain
rujukan asuhan 11. Mekanisme konsultasi, dokumentasi kel gz &
. . . elompo
kebidanan pada kolaborasi dan rujukan p
klien dengan kasus Ca mamae
mioma, kista
dan ca ovarium
dan desain
penatalaksanaan
C6 (CPMK1,7)
15 [Mahasiswa Memperagakan Karakteristik : TM : T2x50]1. Mahasiswa Kriteria: Ketepatan dalam
mampu pemeriksaan SADARI, IVA Interaktif, holistik  |P2x170 melakukan Penyuspnan Skill performance Efektifitas penyusunan
K TEST. k 1 Proposal dan kuesioner proposal,

menerapkan , komplementer Bentuk : serta media Bentuk Non-test:
pemikiran logis, [gangguan haid, Praktikum ). melakuka Pengabdian Proposal dan laporan




kritis, sistematis,
dan inovatif dalam
konteks
pengembangan
atau
implementasikan
ilmu pengetahuan
dan teknologi yang
memperhatikan
dan menerapkan
nilai humaniora
dengan tetap
menghargai
keanekaragaman
budaya,
pandangan,
agama, dan
kepercayaan, serta
pendapat atau
temuan irisinal
orang lain dalam
penatalaksanaan
masalah dan
gangguan pada
system reproduksi

komplementer IMS dan
HIV/AIDS

Metode
pembelajaran :
Diskusi, presentasi

Refleksi kasus
Discovery learning

kepada masyarakat
3. Menyusun laporan

ketepatan pelaksanaan
pengabdian kepada
masyarakat

ketepatan menyusun
laporan
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Catatan:

1.

2.

3.

o

10.

11.
12.

Capaian Pembelajaran Lulusan PRODI (CPL-PRODI) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan PRODI yang merupakan internalisasi dari
sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya yang diperoleh melalui proses pembelajaran.

CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-PRODI) yang digunakan untuk
pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap, ketrampulan umum, ketrampilan khusus dan pengetahuan.

CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah, dan bersifat spesifik terhadap
bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

Sub-CP Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur atau diamati dan merupakan
kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat spesifik terhadap materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

Materi Pembelajaran adalah rincian atau uraian dari bahan kajian yg dapat disajikan dalam bentuk beberapa pokok dan sub-pokok bahasan.

Bentuk pembelajaran: Kuliah, Responsi, Tutorial, Seminar atau yang setara, Praktikum, Praktik Studio, Praktik Bengkel, Praktik Lapangan, Penelitian,
Pengabdian Kepada Masyarakat dan/atau bentuk pembelajaran lain yang setara.

Metode Pembelajaran: Small Group Discussion, Role-Play & Simulation, Discovery Learning, Self-Directed Learning, Cooperative Learning, Collaborative
Learning, Contextual Learning, Project Based Learning, dan metode lainnya yg setara.

TM=Tatap Muka, PT=Penugasan Terstuktur, BM=Belajar Mandiri.

Kriteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran dalam penilaian berdasarkan
indikator-indikator yang telah ditetapkan. Kriteria penilaian merupakan pedoman bagi penilai agar penilaian konsisten dan tidak bias. Kriteria dapat
berupa kuantitatif ataupun kualitatif.

Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan terukur yang mengidentifikasi
kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti

Bentuk penilaian: tes dan non-tes.

Bobot penilaian adalah prosentasi penilaian terhadap setiap pencapaian sub-CPMK yang besarnya proposional dengan tingkat kesulitan pencapaian
sub-CPMK tsb., dan totalnya 100



